Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais

Av. Augusto de Lima, 1549, 3° andar, sala P-358, Forum Lafayette
Belo Horizonte — MG CEP 30190-002

RESPOSTA TECNICA
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. André Luiz Alves
PROCESSO N°.: 0327190014701

CAMARA/VARA: Vara Civel

COMARCA: Itambacuri

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

REQUERENTE: C.D.L.

IDADE: 37 anos

PEDIDO DA ACAO: Medicamentos - Mesalazina 800 mg, Kaosec 2 mg e Simbioflora 6

mg

DOENCA(S) INFORMADA(S): K50.9

FINALIDADE / INDICACAO: Como opgdo terapéutica substituta & opcéo
terapéutica disponivel na rede publica - SUS

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG 7496

NUMERO DA SOLICITACAO: 2019.0001395

Il - PERGUNTAS DO JUIZO:

1- Os remédios Mesalazina 800 mg, Kaosec 2 mg e Simbioflora 6 mg séo fornecidos
pelo SUS? R.: Mesalazina sim, vide paginas 53 e 66 da RENAME 2018.

2- Em caso negativo existe algum outro remédio com o mesmo principio ativo que
pode substitui-los? R.: Prejudicado para a Mesalazina. Quanto ao Kaosec® e
Simbioflora®, vide consideracdes abaixo.

111 — CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme a documentacdo apresentada trata-se de paciente com quadro de

diarreia cronica, cujo laudo de bidpsia revelou ileite cronica leve, sendo interrogada a
hipdtese diagndstico de Doenca de Crohn, sendo prescrito o uso continuo de
Mesalazina 800 mg de 06/06 horas. Consta que quando o paciente procurou pela
medicacdo (disponivel na rede pablica) em Governador Valadares, foi-lhe informado

que estava em falta. Consta ainda que 0 mesmo ndo procurou pela medicagdo em
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Teofilo Otoni, onde reside.
1) Mesalazina: disponivel na rede publica através do componente especializado de
assisténcia farmacéutica, vide RENAME 2018 paginas 53 e 66. Temos a esclarecer

que trata-se de guestdo estritamente relacionada a gestdo da assisténcia a saude

publica, uma vez que solicita-se medicamento ja contemplado pelo SUS, tal questéo
foge & finalidade do NATJUS — TIMG.

2) Kaosec®: Cloridrato de Loperamida, € um antidiarreico sintético de uso oral. Tem

indicacdo de bula no tratamento sintomatico de: diarreia aguda inespecifica, sem
carater infeccioso; diarreias cronicas espoliativas, associadas a doencas inflamatorias
como Doenca de Crohn e retocolite ulcerativa; nas ileostomias e colostomias com
excessiva perda de agua e eletrolitos.

Ja esteve disponivel na rede publica, vidle RENAME 2001 - pagina 80, grupo de
farmacos antidiarreicos sintomaticos e antiespasmadicos e correlatos; e constou no
elenco de referéncia do componente basico de assisténcia farmacéutica, vide Portaria
n° 2.982, de 26/11/2009.

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/rename01.pdf

Atualmente ndo mais disponivel na rede publica. Os estudos realizados ndo revelaram
eficécia significativa no uso da Loperamida em relacdo ao placebo.

3) Simbioflora®: € um composto com uma formulagdo simbidtica e
frutooligosacarideo (prebidtico), lactobacilos e bifidobactérias (probidticos) que
contribui para o equilibrio da flora intestinal. Simbidtico é um produto no qual se
combinam prebioticos e probioticos.

Prebidticos: sdo componentes alimentares ndo digeriveis que estimulam seletivamente
a proliferacdo ou atividade de populagdes de bactérias desejaveis no intestino (célon),
beneficiando o individuo hospedeiro dessas bactérias.

Probidticos: sdo micro-organismos vivos que, administrados em quantidades
adequadas, podem conferir beneficios a satde de quem os ingere. Os probioticos séo
bactérias que, em primeiro lugar, conseguem passar a barreira do estdmago, que €

muito acido, e chegar ao intestino, intactas. Ao chegar &, elas colonizam
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temporariamente a mucosa intestinal, e ai comecam a competir com outras bactérias,
inclusive os patdgenos, reduzindo o risco de ocorréncia de doencas intestinais como a
diarreia, no entanto, essa colonizacdo dura pouco, é muito curta.

Os possiveis beneficios a satde advindos do uso dos simbi6ticos ainda estdo sé estudo.
Ndo ha evidéncia cientifica de qualidade demonstrando eficacia do uso de

formulagdes de prebidticos e probidticos no tratamento da doenca de Crohn.

IV — REFERENCIAS:
1) RENAME 2018

2) Portaria Conjunta n° 14, de 28 de novembro de 2017, Aprova o Protocolo Clinico e

Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Crohn.

3) Nota Técnica n® 98/2012, Consultoria Juridica, Advocacia Geral da Uniéo,
Ministério da Saude.

4) Portaria n® 2.982, de 26 de novembro de 2009, Aprova as normas de execucao e de

financiamento da Assisténcia Farmacéutica na Atencédo Basica.

V - DATA:
12/09/2019 NATJUS - TIMG
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