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I – DADOS COMPLEMENTARES À REQUISIÇÃO:

REQUERENTE: ECB

IDADE: 43 anos

PEDIDO DA AÇÃO: medicamento: Luvox - Fluvoxamina

DOENÇA(S) INFORMADA(S): F42.1 transtorno obsessivo-compulsivo 

FINALIDADE  /  INDICAÇÃO:  Como  opção  terapêutica  substituta  à  opção

terapêutica disponível na rede pública - SUS

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG 57354.

NÚMERO DA SOLICITAÇÃO: 2019.0001693 

II – PERGUNTAS DO JUÍZO:

Elaboração de nota técnica específica acerca do tratamento realizado com o

medicamento Luvox - Fluvoxamina 200mg/dia na paciente.

III – CONSIDERAÇÕES/RESPOSTAS:

A fluvoxamina  tem eficácia  comprovada no tratamento da depressão e no

transtorno  obsessivo  compulsivo,  é  aprovada  pela  ANVISA,  mas não está

incluída na RENAME e nem na relação de medicamentos do componente

especializado  da  assistência  da  farmacêutica  e,  portanto,  não  é

disponibilizado pelo SUS.

Consta na RENAME medicamento do mesmo grupo  farmacológico que a

fluvoxamina, a dos inibidores seletivos de recaptura de serotonina (ISRS),

qual seja, a fluoxetina, medicamento usualmente disponibilizado pelo SUS.

Os ISRS são atualmente o tratamento de primeira linha para o transtorno

obsessivo  compulsivo  (4).  Por  não  haver  diferenças  significativas  de
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eficácia,  segurança,  mecanismo de ação e perfil  de  efeitos  colaterais,  a

fluvoxamna  pode, a princípio, ser substituída pela fluoxetina sem prejuízo

para o tratamento do paciente. 

O relatório médico apresentado negou histórico de tentativa prévia, efeitos

colaterais e/ou insucesso de tratamento com fluoxetina. 

Não  foi  apresentada  nenhuma  justificativa  clínica  para  não  utilizar  a

fluoxetina,  medicação  disponibilizados  pelo  SUS,  no  caso  em  tela,

restringindo-se o médico assistente a declarar que a requerente apresentou

resposta adequada ao tratamento demandado (fluvoxamina).   

Na evidência de ausência de resposta à fluoxetina e  caracterizada a ausência de

resposta  ou  tolerância  à  clomipramina,  medicamento  antidepressivo  eficaz  no

tratamento  do  transtorno  obsessivo  compulsivo  e  também  integrante  do

componente básico da RENAME e  disponível nas unidades do SUS, a fluvoxamina

constitui  alternativa  terapêutica  indicada  no  tratamento  do  transtorno  obsessivo-

compulsivo associado a depressão.
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