
140 Sustar ou Suster 

 

 

 

 
A pergunta da vez 
 
Quando se usa “sustar” e quando se usa “suster”? 

 
Uma gota de gramática 
 
A palavra sustar significa interromper uma pessoa ou uma ação, fazer com que algo deixe de 

funcionar, fazer parar. Em contrapartida, o verbo suster encontra referência em outro verbo, 

sustentar, significando amparar, resistir, refrear, moderar, conter, reprimir, segurar, entre outros 

significados. O verbo sustar pode assumir a forma de verbo transitivo direto, verbo intransitivo e 

como reflexivo. Veja abaixo a utilização destes dois verbos: 

 

a) O comprador sustou o cheque por inadequações na compra. (transitivo direto) 

b) A corrida mal acabou e o corredor sustou. (intransitivo) 

c) O rapaz sustou-se ao perceber o erro que estava cometendo. (reflexivo) 

d) A plantação sustém toda a família. 

 

Questões bem práticas para você 

 
Assinale abaixo a alternativa correta em relação ao uso dos verbos sustar e suster. 
 
a) O juiz susteve a ação direta com o martelo final. 
b) O juiz sustou a vítima ao decidir novas indenizações a serem pagas pela empresa acusada. 
c) Eu sustive a transação devido a alguns erros presentes na minha conta. 
d) Sustar os imigrantes é um ato humanitário. 
e) A comissão sustou minha fala porque meu tempo havia acabado. 
 

RESPOSTA 

Letra e) 
 

 


