
153 Usos do termo “meia” 

 

 

 

 
A pergunta da vez 

 
O adequado seria “Ela estava meia preocupada com as notas” ou “Ela estava meio preocupada com as 

notas”? 

 
Uma gota de gramática 

 
A forma gramatical “meia” é correta e existe em nosso português. Entretanto, é preciso observar em quais 

situações cabe seu uso. A palavra meia pode ser empregada corretamente como: 

 

a) Substantivo, designando peça de vestuário (meia de lã; par de meias); 

b) Forma reduzida de meia-entrada. (“Nos cinemas da cidade, estudantes pagam meia”); 

c) Numeral, designando o número 6. (“O telefone dela é três-sete-dois-quatro-meia-cinco-três-meia”); 

d) Feminino do numeral fracionário meio, estabelecendo concordância com o substantivo ao qual se 

relaciona (“Ele chupou meia laranja e meio limão”). 

 

Nunca empregue a palavra meia como advérbio*. Nesse caso, empregue o invariável meio: 

 

e) As crianças estavam meio perdidas. 

f) A moça parecia meio apaixonada. 

 

*Mas, afinal, o que são advérbios? São termos invariáveis, que modificam um verbo, um adjetivo ou 

outro advérbio. 

Exemplos: “O artista canta muito mal” – “muito” é advérbio de intensidade, que modifica o advérbio de 

modo “mal”. 

 “Ele comeu bastante”. – “bastante”, advérbio de intensidade, modificando o verbo “comeu”. 

 

Questão bem prática para você 

 
Assinale a alternativa incorreta quanto ao uso da palavra “meia”: 
 
a) As jogadoras estavam meia decepcionadas com o campeonato. 

b) Vamos almoçar meio-dia e meia. 

c) Ela correu meia légua. 

d) Ela usava uma meia azul no pé esquerdo. 

e) Foram utilizadas duas xícaras e meia de açúcar. 

 

RESPOSTA  

Letra a). 


