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Belo Horizonte — MG CEP 30190-030

NOTA TECNICA

IDENTIFICACAO DA REQUISICAO
SOLICITANTE: MM. Juiza de Direito Dra. Sénia Maria Fernandes Marques
PROCESSO N°.: 50005086120218130073
CAMARA/VARA: Juizado Especial
COMARCA: Bocaiuva
| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE: MCN
IDADE: 60 anos
PEDIDO DA AGCAO: Medicamentos (Sertralina 100 mg/dia (30 cp), Fumarato
Quetiapina 25 mg/dia; Protena® C/30, Foxis 200 mg, Magnen® B6,
Hemitartarato de Zolpidem 10 mg/dia, Clonazepam 2cx/més, Puran® T4
88MCG, Ablok Plus® 50/12.5mg/dia, Somalgin Cardio® 100 mg/dia,
Rosuvastatina 20 mg/dia, Pantoprazol 40 mg/dia)
DOENCA(S) INFORMADA(S): transtorno de ansiedade, transtorno

depressivo, fibromialgia, hipotireoidismo, hipertensao arterial e

hipercolesterolemia

FINALIDADE / INDICAGAO: Como opcdo terapéutica substituta as
alternativas terapéuticas disponiveis na rede publica - SUS

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG - ilegivel

NUMERO DA SOLICITACAO: 2021.0002183

Il - PERGUNTAS DO JUiZO:

1. Os medicamentos: Sertralina 100 mg/dia (30 cp), Fumarato Quetiapina 25

mg/dia; Protena C/30, Foxis 200 mg, Magnen B6, Hemitartarato de Zolpidem
10 mg/dia, Clonazepam 2cx/més, Puran T4 88mcg, Ablok Plus 50/12.5mg/dia,
Somalgin Cardio 100 mg/dia, Rosuvastatina 20 mg/dia, Pantoprazol 40
mg/dia, possuem pertinéncia e/ou correspondem ao tratamento das doencas
de transtorno de ansiedade, transtorno depressivo, fibromialgia,

hipotireoidismo, hipertensédo arterial e hipercolesterolemia? R.: Gentileza
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reportar-se as consideragoes abaixo.

2. Qual a competéncia administrativa para o fornecimento (Unido, Estado ou
Municipio)? R.: Os medicamentos do componente basico de assisténcia
farmacéutica sao fornecidos pelo Municipio, os medicamentos do
componente especializado sao fornecidos pelo Estado e os

medicamentos do componente estratégico, sao fornecidos pela Uniao.

Il —- CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme a documentacdo apresentada trata-se de paciente com

diagndstico de transtorno de ansiedade, transtorno depressivo, fibromialgia,
hipotireoidismo, hipertensao arterial sistémica e hipercolesterolemia, em uso
crénico dos medicamentos requeridos. Por tratar-se de medicamentos de uso
por tempo indeterminado e de alto custo para a mesma, solicita seu
fornecimento pelo ente publico.

No SUS estdo disponiveis através do componente basico e
especializado de assisténcia farmacéutica, alternativas de terapéutica
farmacolégica com medicamentos dos diversos grupos farmacologicos
protocolares previstos para o tratamento das morbidades apresentadas pela
paciente/requerente.

A Unido, Estados e Municipios, tém a responsabilidade, competéncia e
legitimidade para orientar e organizar as politicas publicas de saude,
pautadas pelos principios da universalidade, integralidade e equidade.
Consequentemente qualquer incorporagcao de tecnologia ou medicamento no
SUS, s6 é padronizada mediante as analises técnico-cientificas das melhores
evidéncias disponiveis e de estudos de impacto financeiro para o Sistema.

Esse processo € fundamental para a disponibilizacado de medicamentos
eficazes, seguros, com relagdo custo-beneficio adequada, que proporcionem
a formacgado, protecdo e recuperacdo da saude da populacdo. Os
medicamentos disponiveis no SUS estdo inscritos na Relagdo Nacional de

Medicamentos (RENAME) e alguns sdo descritos nos Protocolos Clinicos e
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Diretrizes Terapéuticas (PCDT).

Estes medicamentos representam aqueles considerados essenciais
pela Organizagcao Mundial de Saude (OMS) a partir de estudos cientificos que
comprovam sua eficacia no tratamento de grande percentual de pessoas
acometidas por uma determinada doenca, devendo ser os medicamentos de
primeira escolha ao se iniciar tratamento médico, podendo se enquadrar
como:

Alternativa farmacéutica: medicamentos que possuem o mesmo principio
ativo, ndo necessariamente na mesma dosagem, forma farmacéutica,
natureza quimica (éster, sal, base), porém, oferecem a mesma atividade
terapéutica.

Alternativa terapéutica: medicamentos que contém diferentes principios
ativos, indicados para um mesmo objetivo terapéutico ou clinico, mesma
indicacao e, almejando o mesmo efeito terapéutico.

Componente basico: Os medicamentos basicos sdo aqueles destinados a
Atencédo Primaria a Saude. Sdo adquiridos pelo Governo do Estado com
recurso tripartite - federal, estadual e municipal, e distribuidos para os
municipios do estado de Minas Gerais, cuja responsabilidade pelo
fornecimento ao paciente € essencialmente do Municipio.

Componente Especializado: visa garantir, no ambito do SUS o acesso ao
tratamento medicamentoso de doencas raras, de baixa prevaléncia ou de uso
cronico prolongado, com alto custo unitario, cujas linhas de cuidado estédo
definidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) publicados
pelo Ministério da Saude, e cujo fornecimento ao paciente é responsabilidade
essencialmente do Estado.

Componente Estratégico: considera-se medicamentos estratégicos aqueles
utilizados em doencas que configuram problemas de saude publica, ou seja,
com perfil endémico e impacto sécio-econdmico importante cujo controle e

tratamento tenham protocolos e normas estabelecidas; cujo fornecimento ao
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paciente é responsabilidade essencialmente do Estado.

No caso concreto ndo foram apresentadas justificativas técnicas se foi

feita tentativa prévia de tratamento farmacoloégico com as opgdes terapéuticas
protocolares disponiveis na rede publica, e quais teriam sido os motivos de
insucesso, necessidade de  substituicdo. Também nao foram
apresentados/identificados elementos técnicos que indiquem contra
indicacao, e/ou refratariedade ao uso dos farmacos regularmente disponiveis

na rede publica.

As sindromes depressivas, do ponto de vista psicopatologico, tém
como elemento fundamental o humor triste. A este se associam uma
multiplicidade de outros sintomas como perda de interesse e prazer, energia
reduzida, fadiga, atividade reduzida, sono e apetite perturbado, concentragao
e atencdo reduzidas, ideias de culpa, baixa autoestima. Sintomas
neurovegetativos e somatizagbes sdao comuns. Sdo varias os diagnosticos
associados a sindromes depressivas. Sob o cédigo F 33 estdo inscritos os
transtornos depressivos recorrentes, transtornos estes caracterizados por
episodios repetidos de depressao.

Os transtornos depressivos geralmente sdo tratados com
antidepressivos, psicoterapia ou com a combinagdo destas estratégias
terapéuticas. Existe atualmente uma grande variedade de medicamentos
antidepressivos disponiveis no mercado. No entanto, ndo existem diferencgas
significativas entre eles no que concerne a sua eficacia no tratamento de uma
sindrome depressiva, ndo havendo, portanto, critérios objetivos para escolha
do medicamento a ser usado.

O SUS disponibiliza regularmente antidepressivos (antidepressivos
triciclicos, quais sejam a Amitriptilina, a Clomipramina e a Nortriptilina), a
Fluoxetina, além do cloridrato de bupropiona (eventualmente usado no
tratamento da depressdo). Varios estudos cientificos comprovam os

beneficios da associacdo da psicofarmacoterapia a psicoterapia no
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tratamento da depressdo. O SUS disponibiliza atendimento psicolégico com
psicoterapia em diversas unidades municipais e estaduais de saude.

“Estudos demonstram que o0s varios antidepressivos apresentam
eficacia equivalente em grupos de pacientes, quando administrados em
doses comparaveis. Como ndo se pode prever qual antidepressivo sera o
mais efetivo para um determinado paciente, a escolha é feita empiricamente.
Falha na resposta com uma classe de antidepressivo ou um antidepressivo
de uma classe ndo servem para predizer uma ndo-resposta a outra classe ou
outro farmaco dentro de uma classe. Em adicdo as intervencdes
farmacologicas, a psicoterapia deveria ser empregada’.

As diretrizes orientam que a decisao por qual medicamento prescrever
seja guiada pelas caracteristicas do paciente e pela melhor evidéncia
disponivel.

Os transtornos de ansiedade constituem um dos grupos mais comuns

de doencas psiquiatricas. Os transtornos de ansiedade estdo associados com
morbidade significativa e com frequéncia sdo crbnicos e resistentes a
tratamento. Eles podem ser vistos como uma familia de transtornos mentais
relacionados, mas distintos, que inclui transtorno de panico, agorafobia, fobia
especifica, transtorno de ansiedade social ou fobia e transtorno de ansiedade
generalizada.

O tratamento mais eficaz para transtorno de ansiedade generalizada
provavelmente seja um que combine psicoterapia, farmacoterapia e
abordagens de apoio. Na farmacoterapia, as trés principais opg¢des de
medicamentos a serem consideradas para o tratamento desse transtorno sao
os benzodiazepinicos, os inibidores seletivos da recaptagcdo da serotonina
(ISRSs), a buspirona e a venlafaxina.

Constatada refratariedade ao tratamento farmacoldgico convencional,
Ou seja, insucesso ao uso em doses maximas terapéuticas por um periodo

minimo de 6 semanas, aos farmacos disponiveis na rede publica; estaria
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indicada a substituicdo por outro farmaco do mesmo grupo farmacoldgico ou
de grupo diverso, em monoterapia ou terapia combinada. Atualmente,
existem alguns farmacos, tratamentos psicoterapicos e técnicas
comportamentais com evidéncias cientificas de efetividade nos diversos
transtornos de ansiedade. Porém, ndo existe evidéncia cientifica de
superioridade de um sobre o outro.

O SUS disponibiliza atualmente alternativas farmacologicas
protocolares para o tratamento dos diagndsticos apresentados pela paciente.
Uma variedade de medicamentos habitualmente usados pela psiquiatria em
curto e longo prazo ofertada pelo SUS sdo: carbonato de litio, valproato de
sodio ou acido valproico (estabilizador de humor); carbamazepina
(anticonvulsivantes); cloridrato de amitriptilina, cloridrato de clomipramina,
cloridrato de nortriptilina e cloridrato de fluoxetina (antidepressivos);
haloperidol, biperideno, e clorpromazina (antipsicéticos), midazolam,
clonazepam e diazepam (ansioliticos), por meio do Componente Basico da
Assisténcia Farmaceéutica, que € a primeira linha de cuidado medicamentoso
do sistema. O hemifumarato de quetiapina esta disponivel no SUS através do
componente especializado de assisténcia farmacéutica, para o tratamento da

Esquizofrenia, Transtorno Esquizoafeitvo, e Transtorno Afetivo Bipolar.

1) Sertralina 100 mg/dia: o cloridrato de sertralina (ndo disponivel no SUS)
faz parte dos medicamentos antidepressivos classificados como Inibidores
Seletivos da Recaptagao da Serotonina (ISRS), como a Fluoxetina (disponivel
no SUS) e outros da mesma classe, age promovendo o aumento da
disponibilidade da serotonina na fenda sinaptica, o que pode explicar o seu
efeito antidepressivo. Os usos aprovados pela ANVISA sao: em adultos este
medicamento esta indicado no tratamento da depressao, incluindo depressao
acompanhada por sintomas de ansiedade, em pacientes com ou sem historia
de mania. Tratamento do Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC);

Tratamento do Transtorno do Panico; Tratamento do Transtorno de Estresse
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Pos-Traumatico (TEPT); Tratamento da Sindrome da Tensdo Pré-Menstrual
(STPM) e/ou Transtorno Disférico Pré-Menstrual (TDPM); Tratamento de fobia
social (Transtorno da Ansiedade Social). Em criangas e adolescentes (6 a 17
anos) esta indicado apenas no tratamento do Transtorno Obsessivo
Compulsivo (TOC).

Em substituicdo o SUS oferece os medicamentos carbonato de litio
(estabilizador de humor), cloridrato de amitriptilina, cloridrato de clomipramina,
cloridrato de nortriptilina (antidepressivos triciclicos), fluoxetina (antidepressivo

inibidor da receptagao da serotonina).

2) Fumarato de Quetiapina 25 mg/dia: antipsicético atipico (22 geracgédo),
disponivel na rede publica, através do componente especializado de
assisténcia farmacéutica, nas apresentacdes de comprimidos de 25, 100, 200
e 300/mg, para o tratamento da Esquizofrenia, Transtorno Esquizoafeitvo, e
Transtorno Afetivo Bipolar, vide RENAME 2020 paginas 50 e 99.

Em adultos, o fumarato de quetiapina tem aprovacdo em bula para o
tratamento da esquizofrenia, como monoterapia ou adjuvante no tratamento
dos episédios de mania associados ao transtorno afetivo bipolar, dos
episédios de depressao associados ao transtorno afetivo bipolar, no
tratamento de manutencgéo do transtorno afetivo bipolar | (episédios maniaco,
misto ou depressivo) em combinag&o com os estabilizadores de humor litio ou
valproato, e como monoterapia no tratamento de manutengdo no transtorno
afetivo bipolar (episédios de mania, mistos e depressivos).

No caso concreto os diagndsticos apresentados pela paciente ndo séo

compativeis com as indicagdes de bula, ou com os diagndsticos previstos no

Protocolo do SUS para o fornecimento do farmaco em questéo.

3) Protena®: nio disponivel na rede publica, conforme folheto do fabricante é
um alimento composto por colageno nao hidrolisado tipo Il + dmega 3 +

vitamina D. Ingredientes: dleo de peixe (dmega 3), colageno tipo Il a base de
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cartlagem de frango e colecalciferol, emulsificante lecitina de soja.

Componentes da capsula, gelificante gelatina, umectante glicerina, corantes.

4) Foxis® 200 mg: celecoxibe é um analgésico e anti-inflamatério néo
esteroidal (ndo derivado de hormoénios) da classe dos inibidores especificos
da enzima ciclo-oxigenase 2 (COX-2), nao disponivel na rede publica. Tem
indicacao de bula para o tratamento sintomatico da osteoartrite (lesdo crbnica
das articulagdes ou “juntas”) e artrite reumatoide (inflamagdo crénica das
‘juntas” causada por reagdes autoimunes (quando o sistema de defesa do
corpo agride por engano a si préprio); alivio dos sintomas da espondilite
anquilosante (doenca inflamatdria crbnica que atinge as articulagbes da
coluna, quadris e ombros); alivio da dor aguda, no pds-operatorio de cirurgia
ortopédica ou odontologica e em doengas musculoesqueléticas (como entorse
do tornozelo e dor no joelho e na coxa); alivio da dismenorreia primaria (cdlica
menstrual) e alivio da lombalgia (dor nas costas).

No Sistema Unico de Saude (SUS) as alternativas de terapéutica
farmacologica de 12 e 22 linhas para o tratamento das mais variadas formas
de dor crbnica, sdo disponibilizadas por meio dos Componentes Basico e
Especializado da Assisténcia Farmacéutica. Esses farmacos séo
regulamentados e respondem pela primeira linha de cuidado medicamentoso
do sistema e pela garantia as limitagbes de fragmentagdo do acesso,
financiamento e fragilidades no elenco de medicamentos, através de
pactuacao entre os entes federados.

A despeito de se tratar de dor cronica, é possivel modificar o seu curso
evolutivo, reduzindo a dor, mantendo ou melhorando funcionalidade com o
tratamento clinico. O tratamento varia conforme a etiologia da doenca, e com
o grau de acometimento, existindo um amplo e variado arsenal terapéutico.
As diretrizes do tratamento podem incluir medidas ndo farmacologicas,
farmacoldgicas e até mesmo cirurgicas. A cirurgia € reservada na falha das

medidas conservadoras.
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Segundo diretrizes clinicas do tratamento medicamentoso da dor
cronica, podem ser usadas medicagdes analgésicas e drogas adjuvantes
como antidepressivos, anticonvulsivantes e neurolépticos, além de bloqueios
anestésicos. Entre as opgdes, os farmacos que geralmente oferecem
melhores resultados sdo os antidepressivos (triciclicos e inibidores duais de
recaptagdo da serotonina), os anticonvulsivantes, e em alguns casos de dor
refrataria, os opioides de liberacdo rapida. Também podem ser usados
neurolépticos, anti-inflamatérios e miorrelaxantes.

Estdo disponiveis no SUS conforme o PCDT da dor crénica,
representantes dos diversos grupos farmacoldgicos utilizados no tratamento
da dor crbnica em monoterapia e/ou em associacio entre eles.

« Acido acetilsalicilico: comprimido de 500 mg;

* Dipirona: comprimido de 500 mg, solugao oral de 500 mg/mL;

» Paracetamol: comprimido de 500 mg; solugéo oral de 200 mg/mL;

* Ibuprofeno: comprimidos de 200 e 300 mg; solugao oral de 50 mg/mL;

* Amitriptilina: comprimidos de 25 e 75 mg;

* Nortriptilina: capsulas de 10, 25, 50 e 75 mg;

* Clomipramina: comprimidos de 10 e 25 mg;

* Fenitoina: comprimido de 100 mg; suspensao oral de 20 mg/mL;

» Carbamazepina: comprimidos de 200 e 400 mg; suspensao oral de 20
mg/mL;

» Gabapentina: capsulas de 300 e 400 mg;

« Acido valproico: capsulas ou comprimidos de 250 mg; comprimidos de 500
mg; solugao oral ou xarope de 50 mg/mL,;

» Codeina: solucdo oral de 3 mg/mL frasco com 120 mL; ampola de 30 mg/mL
com 2 mL; comprimidos de 30 e 60 mg;

* Morfina: ampolas de 10 mg/mL com 1 mL; solu¢do oral de 10 mg/mL frasco
com 60 mL; comprimidos de 10 e 30 mg; capsulas de liberagao controlada de
30, 60 e 100 mg;
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* Metadona: comprimidos de 5 e 10 mg; ampola de 10 mg/mL com 1 mL.
O Protocolo recomenda o tratamento de acordo com a Escada
Analgésica da Organizagdo Mundial da Saude.

Escada Analgésica da OMS: Degraus do Tratamento da Dor Nociceptiva e Mista (OMS, 2009) (27)
DEGRAU FARMACOS

1 Analgesicos e anti-inflamatdrios + farmacos adjuvantes®

2 Analgésicos e anti-inflamatorios + farmacos adjuvantes® + opioides fracos

3 Analgésicos e anti-inflamatérios + farmacos adjuvantes® + opicides fortes
*Farmacos destinados ao tratamento das comorbidades (antidepressivos ou relaxantes musculares).
OBSERWVAGAO: O tratamento sera considerado ineficaz, ou seja, havera passagem para o degrau seguinte,
caso os analgésicos ndo atenuem os sintomas de forma esperada apds uma semana com a associagio utilizada
na dose maxima preconizada.

Estudos demonstram que essas drogas podem ser utilizadas em caso
de dor crbénica, nao havendo diferenca em termos de eficacia entre os
representantes do mesmo grupo, podendo ser associados aos demais
grupos, caso nao haja resposta ao tratamento.

Recentemente, através da Portaria SCTIE/MS n° 48, de 11 de
novembro de 2020, houve ampliagdo do uso do Naproxeno (um anti-
inflamatoério, com acédo analgésica e antitérmica), para o tratamento de

pacientes com artrite reativa no ambito do SUS.

5) Magnen B6®: glicinato de magnésio + cloridrato de piridoxina (vitamina
B6), ndo disponivel na rede publica na associagao requerida. Conforme
registro em bula, atua como suplemento vitaminico-mineral. Quando ingerido
regularmente supre provaveis deficiéncias da dieta diaria, auxilia o sistema
imunoldgico, em casos de doencgas crénicas ou convalescenca, e também os
idosos.

O SUS disponibiliza através do componente basico de assisténcia
farmacéutica, o sulfato de magnésio em solugdo oral e injetavel, vide
RENAME 2020 paginas 29 e 66. Disponibiliza o cloridrato de piridoxina 40 mg
através do componente basico e 100 mg através do componente

especializado de assisténcia farmacéutica, vide RENAME 2020 paginas 20,
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32 e 63.

Ndo ha estudos de elevada evidéncia cientifica que possibilitem atribuir a
composicao especifica requerida e ndo disponivel, superioridade terapéutica
em relacao as alternativas disponiveis no SUS.

6) Hemitartarato de Zolpidem 10 mg/dia: € um agente hipndtico nao
benzodiazepinico que age sobre os centros do sono que estdo localizados no
cérebro. Nao esta disponivel na rede publica. Possui indicacdo de bula para o
tratamento de curta duracdo da insénia ocasional, transitéria ou cronica. O
Zolpidem pode ser substituido por um dos benzodiazepinicos disponiveis no

SUS no tratamento de curta duragdo de episodios agudos de insdnia.

7) Clonazepam: disponivel na rede publica através do componente basico de
assisténcia farmacéutica, na apresentagdo de solugao oral 2,5 mg/ml, vide
RENAME 2020, paginas 19, 97 e 130.

8) Puran T4 88 mcg: (levotiroxina sddica), medicamento disponivel na rede
publica — SUS, através do componente basico de assisténcia farmacéutica,
nas apresentacdes de comprimidos de 25, 50 e 100 mcg, vide RENAME 2020
paginas 26 e 78.

9) Ablok Plus® 50/12.5mg/dia: associagao de atenolol + clortalidona, néo
disponivel na rede publica na associagao requerida.

O atenolol esta disponivel na rede publica através do componente
especializado de assisténcia farmacéutica, na apresentacdo de comprimidos
de 50 e 100 mg, vide RENAME 2020, paginas 17 e 70. O atenolol € um
bloqueador beta-1 seletivo (isto é, age preferencialmente sobre os receptores
adrenérgicos beta-1 do coragdo). A seletividade diminui com o aumento da
dose. Tem indicagao de bula para o controle da hipertenséo arterial (presséo
alta), controle da angina pectoris (dor no peito ao esfor¢o), controle de
arritmias cardiacas, infarto do miocardio e tratamento precoce e tardio apos

infarto do miocardio. Como alternativas o SUS disponibiliza ainda outros
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agentes do mesmo grupo do atenolol, ou seja, propranolol, carvedilol,
metoprolol.

Clortalidona € um diurético tiazidico ndo disponivel na rede publica, tem a
mesma indicagao que o diurético tiazidico (hidroclorotiazida - disponivel no
SUS), para o tratamento da hipertensao arterial. Atua no controle da doenca
através dos mesmos mecanismos de agado que a hidroclorotiazida. Ha farta
literatura cientifica comprovando a eficacia e a seguranca dos diuréticos
tiazidicos nas dosagens de até 25 mg/dia, no tratamento da hipertensao
arterial sistémica, associada ou ndao ao diabetes mellitus. Em substituicdo o
SUS disponibiliza a Hidroclorotiazida através do componente basico de
assisténcia farmacéutica, nas apresentagcdes de comprimidos de 12,5 e 25
mg, vide RENAME 2020 paginas 25 e 72.

10) Somalgin Cardio 100 mg/dia: (acido acetilsalicilico 100 mg — formulacao
tamponada), usado na prevencéo do infarto do miocardio, em fung¢ao de sua
acao antiplaquetaria e na profilaxia de tromboses venosas (formagédo de
coagulo na veia), da isquemia cerebral (interrupgdo do fluxo sanguineo ao
cérebro), além do uso como analgésico (alivia a dor), anti-inflamatério e
antipirético (antifebril). O SUS disponibiliza através do componente basico de
assisténcia farmacéutica, o acido acetilsalicilico em sua forma ndo tamponada
100 e 500 mg, para as mesmas finalidades terapéuticas. Vide RENAME 2020,
paginas 15 e 66.

11) Rosuvastatina 20 mg/dia: rosuvastatina calcica, ndo disponivel na rede
publica. Conforme registro em bula a rosuvastatina € usada como auxiliar a
dieta quando a resposta a dieta e aos exercicios é inadequada, no tratamento
da hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia. Em substituicdo o SUS
disponibiliza através do componente basico e especializado de assisténcia
farmacéutica, alternativas farmacoldgicas protocolares para a mesma

finalidade terapéutica.

12/14

Nota Técnica N°: 2183/2021 NATJUS-TIMG Processo n°: 50005086120218130073 APV



Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais

Rua Goias, n°® 253, 8° andar, sala 801, Centro
Belo Horizonte — MG CEP 30190-030

Medicamento

Forma farmacéutica

Concentragao

Atorvastatina

Comprimidos

10mg, 20mg, 40mg e 80mg

Fluvastatina

Capsula

20mg e 40mg

Lovastatina

Comprimidos 1

10mg, 20mg e 40mg

Pravastatina

Comprimidos

10mg, 20mg e 40mg

Sinvastatina

Comprimidos

10mg, 20mg e 40mg

Bezafibrato Comprimidos e drageas 200mg
Bezafibrato Comp. de liberagéo lenta |[400mg
Ciprofibrato Comprimidos 100mg
Etofibrato Capsulas 500mg
Fenofibrato Capsulas 200mg
Fenofibrato Capsulas de liberagao 250mg

retardada

Genfibrozila

Comprimidos

600mg e 900mg

Acido nicotinico

Comprimidos

250mg, 500mg e 750mg

N&o ha estudos de elevada evidéncia cientifica que possibilitem atribuir
ao medicamento especifico requerido e nao disponivel, superioridade

terapéutica em relacao as alternativas farmacolégicas disponiveis no SUS.

12) Pantoprazol 40 mg/dia: medicamento n&o disponivel na rede publica, em
substituicdo o SUS disponibiliza através do componente basico de assisténcia
farmacéutica, o omeprazol capsulas de 10 e 20 mg, vide paginas 27 e 65 da
RENAME 2020. Os estudos que compararam a eficiéncia do omeprazol,
pantoprazol, lansoprazol, esomeprazol e rabeprazol na reducédo da acidez do
estdmago, obtiveram resultados equivalentes. Nao foi identificado elemento
técnico indicativo de imprescindibilidade de uso especifico do medicamento
requerido em detrimento da alternativa terapéutica disponivel na rede publica.

No caso concreto, ndo ficou demonstrada a utilizacdo prévia pela
paciente/requerente, das alternativas terapéuticas protocolares de
reconhecida eficacia clinica, disponiveis no SUS e aplicaveis ao caso, e
também n&o foram evidenciadas, em caso de uso prévio, quais teriam sido as

causas de insucesso e necessidade de prescricdo substituta. Nao foram
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identificados elementos técnicos indicativos de imprescindibilidade de uso
especifico dos medicamentos requeridos em detrimento das alternativas
terapéuticas regularmente disponiveis na rede publica.
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