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IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr.Robert Lopes de Almeida
PROCESSO N°.: 50001593420218130081

CAMARA/VARA: Vara Unica da Comarca de Bonfim-MG
COMARCA: Bonfim

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE: CHJD

IDADE: 10 anos

PEDIDO DA AGAO: Ritlalina 10 mg

DOENGCA(S) INFORMADA(S): F90.0

FINALIDADE / INDICAGAO: Tratamento de TDAH

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG - 82293
NUMERO DA SOLICITAGAO: 2021.0002227

Il - RESPOSTAS AS PERGUNTAS DO JUizO:

Realize-se consulta ao setor técnico competente do TJMG (NAT-JUS)

através do e-mail cojur.natjus@tjmg.jus.br, para obter informag¢des técnicas
acerca do medicamento solicitado, prazos e procedimentos disponibilizados
para o0 caso como O dos presentes autos, bem assim sobre a
adequacao/necessidade do método, registro na ANVISA, possibilidade ou
nao de prestacdo pelo SUS e existéncia de tratamento alternativo,
encaminhando-se copia da inicial e dos documentos imprescindiveis, com

prazo de 10 (dez) dias para resposta.

Il — CONSIDERACOES E RESPOSTAS :
O Metilfenidato (Ritalina®, Ritalina LA, Concerta) n&do integra a

RENAME, n&o é disponibilizado pelo SUS, mas é o tratamento de

primeira linha, o mais comumente utilizado, e também o mais custo —
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efetivo para o transtorno hipercinético. Nao ha qualquer evidéncia
cientifica que dé suporte a alegacdo de que um determinado individuo
tenha necessariamente resposta terapéutica adequada a uma
apresentacdo farmacéutica do metilfenidato, como a Ritalina LA,
metilfenidato de liberacdo modificada, e ndo a outra, como a Ritalina
convencional. Ambas sao formulagdes farmacéuticas diferentes do
mesmo principio ativo, o metilfenidato. As principais diferencas entre os
dois medicamentos citados dizem respeito a dose e a velocidade de
liberacdo do principio ativo e, portanto, a duragao do efeito. Quanto a
formulagdo terapéutica: a Ritalina LA, metilfenidato de liberagéo
modificada, tem tempo de agdo maior, 0 que permite que seja utilizado
em dose unica diaria, enquanto que a Ritalina, o comprimido de
metilfenidato convencional, tem liberacdo imediata, com duragdo de
acao de aproximadamente 4 horas, gerando necessidade de uso de até
trés vezes ao dia para a mesma duragcao do efeito. O tratamento com
Ritalina LA oferece ao paciente o conforto de uso de dose unica diaria,
sem necessidade de repeticdo da dose para maior duracido de efeito, e
atenuacao de efeitos colaterais em funcdo de niveis plasmaticos mais
constantes. A Ritalina LA tem maior custo que a Ritalina convencional.
Quanto as alternativas integrantes do RENAME 2018 e disponiveis no
SUS, varios estudos controlados confirmam a superioridade dos
antidepressivos ftriciclicos, especialmente a desipramina e em menor
grau, a imipramina, a nortriptilina e a amitriptilina no tratamento do
TDAH, apesar de sua eficacia ser inferior aquela observada com as
medicagbes de primeira linha. A nortriptilina e a amitriptilina integram o
componente basico do RENAME e sao disponibilizadas pelo SUS. As
alternativas disponiveis no SUS, apesar de habitualmente menos
eficazes que o metilfenidato, podem oferecer controle sintomatolégico

adequado a uma parcela da populacdo. O metilfenidato de liberagao
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imediata € a de melhor custo efetividade atualmente disponivel e
relatério médico anexado a solicitacdo de nota técnica relata boa
resposta ao tratamento instituido. Nao houve indicacdo de tentativa
prévia de tratamento com as alternativas disponiveis no SUS no caso
em tela. As alternativas disponiveis no SUS sao habitualmente
menos eficazes e pior toleradas, mas nao foram apresentados

dados relativos a este caso particular.

IV- CONCLUSOES:

v O droga ritalina esta bem indicada para o TDH
v O medicamento esta bem indicado para doenca informada
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