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Apresentagao

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem & reducdo de risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitdrio a acdes e servicos para sua
promocdo, protecdo e recuperacdo, nos termos do art. 196 da Constituicdo
da Republica, sendo de relev@ncia publica as acdes e servicos de salde,
cabendo ao Poder PuUblico dispor, nos termos da lei, sobre sua
regulamentacdo, fiscalizacdo, controle, devendo sua execucdo ser feita
diretamente ou por meio de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica
de direito privado, nos termos do art. 197 da Constituicdo.

Infegra a saude, ainda, o rol de direitos humanos confido na Carta das
Nacoes Unidas.

O art. 6° da Constituicdo estabelece que o direito d saude é, ainda,
direito social.

Deve-se priorizar a cobertura universal, em detrimento de coberturas
individuais e especiais, observando-se a racionalidade dos precos.

A discussdo pode ser dividida em duas naturezas: o direifo a saude
publica, e o direito a salde e as operadoras de planos de saude.

A escolha do tema, fornecimento de medicamentos pelas operadoras
de planos de saude visa discutir apenas o direito da segunda natureza, situado
no ramo do direito privado, em especial pela preocupacdo com a viabilidade
das operadoras, em decorréncia do aumento das suas despesas, com O
deferimento de medicamentos. E, também, em atencdo co direito dos
usudrios, que aderem a contratos, que podem conter restricoes, muitas vezes
desconhecidas ou incompreensiveis.

Para efeito dessa exposicdo, foi feita andlise de jurisprudéncia do
Tribunal de Justica, tanto na drea de direito privado como na drea de direito
pUblico, nos Tribunais Superiores, na legislacdo e na doutrina.

Sobre o fornecimento de medicamentos, o Tribunal de Justica vem
decidindo que ndo ofende a independéncia dos Poderes a decisdo judicial
que determina o fornecimento de medicamentos, mesmo se ndo
padronizados, mas desde que prescrito por médico como o adequado para a
moléstia do paciente.

A propdsito da relacdo entre as operadoras de planos de salude e seus
usudrios, cumpre ressaltar que se trata de relacdo individual e particular, sem
perder de vista que o direito a saude € direito individual e fundamental
garantido pela Constituicdo da Republica.
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A judicializacdo, nesse passo, decorre do descumprimento pelas
operadoras de planos de saude dos direitos assegurados aos usudrios, mas
também de duvidas oriundas de contratos que contem cldusulas dubias ou de
dificil compreensdo, e, ainda, da conscientizacdo do cidaddo de que pode
buscar o Poder Judicidrio para ter assegurados seus direitos e garantias
individuais constitucionais.

A pessoa fisica ou juridica de direito privado que, nos termos da Lei
9.656/98, se dispde a participar do sistema de saude nacional, prestando
atendimento médico, ambulatorial, hospitalar e odontolégico a clientes, por
meio dos denominados planos de saude, estd inserida no dmbito das politicas
sociais e econdmicas previstas na Constituicdo da Republica e assume parte
da responsabilidade pelo cumprimento daquelas metas oficiais.

E o que dispde a Lei 9.656/98:

Art. 35 - A assisténcia a que alude o art. 1° desta lei
compreende todas as acdes necessdrias d prevencdo da
doenca e d recuperacdo, manutencdo e reabilitacdo da
salde, observados os termos desta lei e do contrato firmado
entre as partes.

Porém, no &mbito da relacdo existente entre a pessoa fisica ou juridica
de direito privado e seus associados, hd relacdo de direito privado e de
consumo, sendo inquestiondvel, nos termos da jurisprudéncia dominante nos
tribunais, que sdo aplicaveis as normas do Cédigo de Defesa do Consumidor
para dirimir conflitos entre eles.

Ora, a pessoa juridica que administra planos de saude presta servicos e
o faz em cardter habitual, que resulta na sua caracterizacdo como
fornecedor, conforme o CDC. E, no caso daquelas operadoras que ndo se
organizam como cooperatfivas, mas como empresas, hd, aqinda, a
circunst@ncia de que buscam lucro com sua atividade, o que configura a
prestacdo de servicos, abrangida pela Lei 8.078/90.

Prestigiam-se os principios da boa-fé objetiva e da eticidade, que
devem reger os contratos, conforme orientacdo do Codigo Civil de 2003 e do
Cobdigo de Defesa do Consumidor.

A boa-fé objetiva assenta-se na premissa de que os contratos devem
ser claros, redigidos de forma compreensivel pelo leigo, sem cldusulas
contfraditérias e sem estipulacdo de obrigacdes iniquas para uma das partes.

O principio da eticidade funda-se na premissa de que os contratantes
se devem respeito mutuo, e, uma vez estipulados direitos e obrigacdes, estes
devem ser cumpridos, sem polémicas.
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Aplicam-se, pois, a Lei 9.656/98 e o Cddigo de Defesa do Consumidor,
ocorrendo o que Cldudia Lima Marques chama de didlogo das fontes, e que
podemos tratar como interlocucdo das normas.

Havendo, assim, relacdo de consumo, quando ocorrem conflitos,
aplica-se a Lei 8.078/90, decidindo-se em favor do consumidor, que € a parte
hipossuficiente da relacdo, a quem deve ser dada a protecdo prevista no art.
196 da Constituicdo da Republica.

A Sumula 469 do STJ estabelece que a relacdo enfre a operadora de
plano de saude e o usudrio € de consumo, aplicando-se o Codigo de Defesa
do Consumidor para dirimir pendéncias enfre os contratantes.

Convém ressaltar que, especialmente nos planos de saude coletivos ou
corporativos, o associado ndo fem sequer acesso ds suas regras No momento
da adesdo, pois as cldusulas sdo ajustadas entre o administrador do plano de
saude e o estipulante. Nos contratos privados, firmados entre o administrador
do plano de saude e o aderente, nem sempre sdo esclarecidas as regras que
irdo vincular as partes, ndo tendo o associado ciéncia prévia das restricoes e
obrigac¢des que Ihe sdo impostas.

Assim, quando hd discussdo, em juizo, a respeito dos direitos e
obrigacgdes previstos em contratos de plano de saude, aplica-se o disposto no
art. 51, CDC, para afericdo da existéncia, ou ndo, de cldusula abusiva no
contrato de prestacdo de servicos, ou na conduta da prestadora desses
servicos.

Art. 51 - SGo nulas de pleno direito, entre outras, as cldusulas
confratuais relativas ao fornecimento de produtos e servicos
que restringem direitos ou obrigacdes fundamentais inerentes &
natureza do contrato, de tal modo a ameacar seu objeto ou o
equilibrio do contrato.

O ponto a ser tratado, portanto, a respeito de abusos que sdo
imputados as prestadoras de servicos, € o de exclusdo de coberturas.

E possivel a previsdo de exclusdo de coberturas de atendimentos e
procedimentos, se inserida no contrato celebrado.

E o que dispde o art. 10 da Lei 9.656/98:

E instituido plano-referéncia de assisténcia & sadde, com
cobertura assistencial  médico-ambulatorial e hospitalar,
compreendendo partos e fratamentos, realizados
exclusivamente no Brasil, com padrdo de enfermaria, centro de
terapia intensiva, ou similar, quando necessdria a internacdo
hospitalar, das doencas listadas na Classificacdo Estatistica
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Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a
Saude, da Organizacdo Mundial de Saude, respeitadas as
exigéncias minimas estabelecidas no art. 12 desta lei, exceto.

- fratamento clinico ou cirdrgico experimental;

- procedimentos clinicos ou cirlrgicos para fins estéticos, bem
como drteses e préteses para o mesmo fim;

- inseminacdo artificial;

- tratamento de rejuvenescimento ou de emagrecimento com
finalidade estética;

- fornecimento de medicamentos importados ndo
nacionalizados;

- fornecimento de medicamentos para tratamento domiciliar;

- fornecimento de proteses, oOrteses e seus acessérios ndo
ligados ao ato cirdrgico;

- tratamentos licitos ou antiéticos, assim definidos sob o
aspecto médico, ou ndo reconhecidos pelas autoridades
competentes;

- casos de cataclismos, guerras e comog¢des internas, quando
declarados pela autoridade competente.

A propria lei especifica os casos de exclusdo de coberturas, sendo
relevante frisar que as hipdteses mais frequentes de negativa de cobertura sdo
de implante de proteses e drteses em cirurgias coronarianas e ortopédicas, e
de fornecimento de medicamentos.

Para que a cldusula de exclusdo tenha validade, € indispensdvel que o
associado tenha ciéncia inequivoca dessa restricdo ao seu atendimento, que
a cldusula seja escrita de forma compreensivel, em letras destacadas.

A ciéncia do conteldo da restricGo de cobertura deve ser dada de
preferéncia em separado, para que seja inquestiondvel e assegure o direito a
recusa de atendimento pelo prestador de servico.

O ndo fornecimento de medicamentos que os planos de salde
consideram ndo aprovados pela ANS também pode constituir conduta
abusiva, porquanto, ainda que sejam remédios experimentais ou ainda ndo
adotados no mercado brasileiro, podem ser os adequados para o paciente e,
se houver recomendacdo médica, devem ser fornecidos.

O médico € senhor da razdo no tratamento administrado.

O rol de procedimentos e medicamentos da ANS €& apenas
exemplificativo, ndo tendo cardter absoluto, conforme entendimento da
Terceira Turma do STJ.

E, embora o mesmo STJ j& tenha decidido que ndo hd abusividade na
negativa de fornecimento de medicamento ndo registrado pela Anvisa, em
casos especificos, é possivel essa exigéncia, reputando-se abusiva a negativa,
se 0 médico responsdvel o prescreve para o tratamento de doenca coberta
elo plano.
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Em andlise & jurisprudéncia, constatou-se que a unanimidade das
Cémaras Civeis de Direito privado deferem o fornecimento de medicamento
pelos planos de saude, quando hd indicacdo do médico que assiste o
paciente, ainda que ndo sejam medicamentos incorporados pelo SUS.

O fornecimento de medicamento para fratamento em domicilio €
questdo polémica, se ndo estiver atrelado a tratamento iniciado em hospital,
com risco de entrega indiscriminada ao usudrio de qualquer fdrmaco que |he
for receitado.

O seguinte texto consta de julgamento proferido pela primeira Cadmara
de Direito PuUblico deste Tribunal:

Mais  especificamente sobre os medicamenfos ndo
disponibilizados administrativamente pelo SUS, porquanto ndo
elencados nas listas normativas, acordou-se ser necessdrio,
nesses casos especiais, comprovar a) apresentacdo de laudo
médico circunstanciado que demonstre a imprescindibilidade
ou necessidade do medicamento; b) a incapacidade
financeira do paciente de arcar com o custo do medicamento
prescrito; c) a existéncia do registro na Anvisa. Assim, o
fornecimento desses medicamentos seria autorizado apenas se
cumpridos os referidos requisitos, cumulativamente.

No caso de fornecimento, porém, por plano de saude, devem-se
observar, ainda, os principios do direito do consumidor.

O fornecimento de medicamentos experimentais, ou off label, pode ser
determinado desde que se comprove que o paciente j& tentou outros
fratamentos, sem sucesso, e aquele farmaco pode Ihe causar beneficios &
saude.

A partir dessa constatacdo, foram examinados diversos contratos
firmados em forma corporativa ou individual, dos quais se vé que a exclusdo
de fornecimento de medicamento para uso domiciliar € a regra, sem que seja
dada ciéncia destacada ao usudrio, sem que a cldusula tenha destaque.

E mais, esses contratos foram juntados aos autos pela operadora do
plano de saude, tornando discutivel se o usudrio tinha ciéncia de suas
cldusulas.

Em caso de planos corporativos, as operadoras transferem ao
estipulante a obrigacdo de dar ciéncia aos aderentes sobre seus termos,
tentando evitar sua responsabilidade, que é de levar ao conhecimento do
usudrio as regras contratadas, em especial, as limitagcdes ao uso.

Essa transferéncia de responsabilidade afronta o Codigo de Defesa do
Consumidor, a boa-fé objetiva e o principio da eticidade, sendo a operadora
integrante da cadeia de fornecimento dos servicos de saude, ndo podendo
e eximir das suas obrigacdes.
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Constatou-se, ainda, no exame da jurisprudéncia, que ndo tem havido
discuss@o sobre o aumento dos custos da operadora, voltando-se o debate
apenas para o direito a saude, com base nas disposicoes do Codigo de
Defesa do Consumidor.

A preocupacdo das operadoras de planos de salde com seus custos
ndo deve ser limitada & estrita visdo financeira, mas deve se sustentar na
tentativa de eficiéncia na prestacdo dos servicos em busca de prevencdo de
desperdicio.

A abordagem sobre as relacdes entre as operadoras de planos de
salde e seus clientes deve ter em vista muito mais a prevencdo de doencas,
para preservacdo da saude, do que a sua recuperacdo, com atendimento
apenas curativo, como meio de eficiéncia na prestacdo do servico e na
gestdo dos planos.

E indispensdvel a constatacdo de que a populacdo brasileira passa por
envelhecimento, sem que |he tenha sido garantida a prevencdo da saude,
sendo a partir de determinado momento histérico, e com vacinagdo massiva,
porém, sem apoio em nutricdo, qualidade de vida e em abordagem da
preservacdo da funcionalidade orgdnica.

A jurisprudéncia das cédmaras de direito publico do Tribunal de Justica
encaminha-se, fambém, para o fornecimento de medicamentos, ainda que
para uso domiciliar, observando-se, contudo, que a judicializacdo, nesse caso,
é voltada contra o Estado, que tem obrigacdo ampla e universal.

A Resolucdo n° 424, de 26 de junho de 2017, da ANS, estipula que as
operadoras de plano de saude podem instaurar junta médica para confrontar
a prescricdo do médico que assiste o usudrio, em caso de pedido de
fratamento ou fornecimento de medicamento, sendo medida que, até o
momento, NnAo se apurou em qualquer processo consultado.

Conclui-se, assim, que as operadoras de plano de salde, para fazerem
valer seu direito a exclusdo de cobertura, devem se desincumbir da obrigacdo
de dar inequivoco conhecimento das exclusdes de cobertura aos usudrios,
ainda que sejam aderentes de planos corporativos ou coletivos, e podem ser
valer do previsto na Resolucdo 424, de 26 de junho de 2017, para discussdo
fundamentada sobre a pertinéncia das prescricoes.
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Desembargadora Evangelina Castilho Duarte
14® Cédmara Civel
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Juiza de Direito da 2° Vara de S@o Sebastido do Paraiso — 1989 a 1994

Juiza de Direito de Belo Horizonte, em exercicio como substituta na 3® Vara Civel, 7° Vara de
Fazenda Estadual, 1¢ Vara Civel, 1® e 2° Varas de Sucessdes e 8° Vara Criminal - 1994/1995

Juiza de Direito de Belo Horizonte, em exercicio como cooperadora da 3° Vara de Familia - 1995
Juiza de Direito da 18° Vara Civel de Belo Horizonte - junho de 1995 a 1999

Juiza Corregedora - novembro de 1999 a abril de 2002

Membro da CEJA — Comissdo Estadual Judicidria de Adocdo — 1999 a 2002

Integrante da 1? Turma Recursal do Juizado Especial Civel de Belo Horizonte até novembro de 1999
Juiza de Direito da 28° Vara Civel de Belo Horizonte — abril de 2002 a novembro de 2003

Integrante da 3¢ Turma Recursal do Juizado Especial Civel de Belo Horizonte — abril de 2002 a
novembro de 2003.

Juiza do Tribunal de Alcada de Minas Gerais — promoc¢do por merecimento — 2¢ Cdmara Civel - 18
de novembro de 2003 a 18 de marco de 2005
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Jurisprudéncia
Supremo Tribunal Federal - STF

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A Reg no RE 1.321.137/RS. Agravo
regimental em recurso extraordindrio. Fornecimento de medicamento.
Negativa do plano de salude privado. Responsabilidade soliddria dos entes
federados. Reafirmacdo da jurisprudéncia sob a sistemdtica da repercussdo
geral. Re 855.178-Rg. Tema 793. Legitimidade passiva dos entes federados.
Reconhecimento. Inaplicabilidade, na hipdtese, do tema é da repercussdo
geral. 1. O acoérddo recorrido ndo estd alinhado a jurisprudéncia do Supremo
Tribunal Federal, reafirmada no julgamento do Re 855.178-Rg, Rel. Min. Luiz Fux
(Tema 793), em que se reconheceu a existéncia de repercussdo geral da
controvérsia constitucional referente & responsabilidade soliddria dos entes
federados em matéria de saude e reafirmou a jurisprudéncia pertinente ao
tema. 2. O fato de o autor possuir plano de saude privado ndo exime o Poder
PUblico de garantir a qualguer pessoa que dele necessitar o tratamento
médico adequado, a fim de preservar-lne a vida, a teor do que dispde o art.
196 da Constituicdo Federal. 3. A inferpretacdo ndo restritiva promovida pelo
Supremo Tribunal no que tange ao direito G saude, em termos de
responsabilidade do Estado recai, naturalmente, com maior rigor em relacdo a
pessoas Supremo Tribunal Federal Documento assinado digitalmente conforme
MP n°® 2.200-2/2001 de 24/08/2001. O documento pode ser acessado pelo
endereco http://www.stf.jus.br/portal/autenticacao/autenticarDocumento.asp
sob o codigo 0COC-30EA-10A0-B94E e senha AO3F-D342-7688-FBE7 Supremo
Tribunal Federal Inteiro Teor do Acérddo - Pagina 1 de 22 Ementa e Acérddo RE
1321137 AgQR/RS carentes, mas isso nGo exclui a responsabilidade dos entes
federados para efetivar o direito universal d salde, pois a jurisprudéncia desta
Corte confere responsabilidade soliddria a todos os entes da Federacdo para
efefivar o direito fundamental a saude, ndo restringindo o alcance do direito,
tampouco implementando qualquer tipo de distincdo entre os cidaddos, de
modo que toda e qualquer pessoa € detentora do referido direito. 4. Além
disso, no caso concreto, a situacdo em exame ndo se amolda ao Tema 6,
tendo em vista que o ndo reconhecimento da obrigacdo do Estado do Rio
Grande do Sul de prestar assisténcia a salde deu-se, exclusivamente, pelo
fato de o autor possuir plano de saude privado. 5. Agravo regimental a que se
nega provimento. Relator: Min. Edson Fachin, 27 de setembro de 2021.
Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/processos/downloadPeca.asp2id=15348103999 &ext=.pdf
. Acesso em: 23 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. HC 189065/DF — Decisdo Monocrdtica. Trata-
e de agravo contfra decisdo que negou seguimento ao recurso extraordindrio
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inferposto em face de acdrddo que possui a seguinte ementa: “Apelacdoes
civeis. Direito publico ndo especificado. Acdo de regresso. Paciente
submetido a tratamento experimental. Responsabilidade do laboratério pelo
fornecimento do medicamento Aldurazyme®. Resolucdes do Conselho
Nacional De Saude. Dever contratual. Principio da boa-fé. [...]. Relator: Min.
Min. Ricardo Lewandowski, 20 de setembro de 2021. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho1237665/false.  Acesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ARE 1324024 /| CE — Decisdo Monocrdatica.
Recurso Extraordindrio com Agravo. [...] Trata-se de recurso extraordindrio com
agravo confra decisdo de inadmissdo do recurso extraordindrio. [...] O
acdérddo recorrido ficou assim ementado: “Direito civil. Apelacdo. Acdo de
obrigacdo de fazer com indenizacdo por danos materiais € morais. Plano de
saude. Autogestdo. Ndo incidéncia do cdédigo de defesa , do consumidor.
Medicamento coadjuvante no fratamento do cdncer, revliimid 25mg.
Prescricdo do médico assistente. Doenca com cobertura contratual. Fdrmaco,
devido. Dano moral, ndo configurado. Recurso conhecido e parcialmente
provido. Sentenca reformada, em parte. [...]. Relator: Min. Luiz Fux, 15 de junho
de 2021. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho1210692/false.  Acesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. AQRg no RE com Ag 1260235/RS. Agravo
regimental no recurso extraordindrio com agravo. Agravo regimental em
recurso extraordindrio com agravo. Interposicdo em 17.06.2020. Tratamento
médico. Existéncia de plano de saude privado. Responsabilidade soliddria dos
entes federados. Reafiimacdo da jurisprudéncia sob a sistemdtica da
repercussdo geral. RE 855.178-RG. Tema 793. Legitimidade passiva dos entes
federados. Reconhecimento. Inaplicabilidade, na hipdtese, do tema 345 da
repercussdo geral. 1. O acdérddo recorrido ndo estd alinhado a jurisprudéncia
do Supremo Tribunal Federal, reafirmada no julgamento do RE 855.178-RG, Rel.
Min. Luiz Fux (Tema 793), em que se reconheceu a existéncia de repercussdo
geral da controvérsia constitucional referente a responsabilidade soliddria dos
entes federados em matéria de saude e reafirmou a jurisprudéncia pertinente
ao tema. 2. O fato de a autora possuir plano de saude privado ndo exime o
Poder PUblico de garantir a qualquer pessoa que dele necessitar o tratamento
médico adequado, a fim de preservar-lne a vida, a teor do que dispde o art.
196 da Constituicdo Federal. 3. A inferpretacdo ndo restritiva promovida pelo
Supremo Tribunal Supremo Tribunal Federal Documento assinado digitalmente
conforme MP n°® 2.200-2/2001 de 24/08/2001. O documento pode ser acessado
pelo endereco
http://www.stf.jus.br/portal/autenticacao/autenticarDocumento.asp  sob o
codigo F7C8-A1A9-B802-43AA e senha 4F57-904F-08BA-2122 Supremo Tribunal
Federal Inteiro Teor do Acdérddo - Pagina 1 de 19 Ementa e Acérddo ARE
1260235 A GR/RS no que tange ao direito & salde, em termos de
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responsabilidade do Estado recai, naturalmente, com maior rigor em relacdo a
pessoas carentes, mas isso NGo exclui a responsabilidade dos entes federados
para efetivar o direito universal d saude, pois a jurisprudéncia desta Corte
confere responsabilidade soliddria a todos os entes da Federacdo para
efetivar o direito fundamental a salude, ndo restringindo o alcance do direito,
tampouco implementando qualquer tipo de distincdo entre os cidaddos, de
modo que toda e qualquer pessoa € detentora do referido direito. 4. Além
disso, no caso concreto, a instdncia de origem ndo discutiv a condicdo ou
ndo de hipossuficiéncia da autora, apenas foi decidida a lide considerando a
contratacdo por ela de plano de saude privado. Tanto € assim que lhe foi
deferido o beneficio da justica gratuita. 5. No caso, a situacdo em exame ndo
se amolda ao Tema 345 da sistemdatica da repercussdo geral, pois a questdo
de mérito sequer foi enfrentada, tendo em vista que o feito foi extinto sem
julgamento de mérito, ante o reconhecimento da ilegitimidade de parte do
ente publico e a demanda ndo foi proposta contra a operadora de plano de
saude. Ndo hd, portanto, que se falar em ressarcimento de despesas
custeadas pelo SUS. 6. Agravo regimental a que se nega provimento.
Majorados os honordrios advocaticios em %4 (um quarto), nos termos do art. 85,
§ 11, do CPC, devendo ser observados os §§ 2° e 3° do mesmo dispositivo.
Relaftor: Min. Edson Fachin, 30 de novembro de 2020. Disponivel em:
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp2docTP=TP&doclID=75463756
4. Acesso em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. RE 1138298 AgR/SP. Agravo regimental no
recurso extraordindrio. Fornecimento de medicamento por plano de salde.
Impossibilidade de andlise da legislacdo infraconstitucional e de reexame de
provas e de cldusulas contratuais. SUmulas ns. 279 e 454 do Supremo Tribunal
Federal. Auséncia de ofensa constitucional direta. Verba honordria majorada
em 1%, percentual que se soma ao fixado na origem, obedecidos os limites
dos §§ 2° 3° e 11 do art. 85 do Cddigo de Processo Civil, ressalvada eventual
concessdo do beneficio da justica gratuita, e multa aplicada no percentual
de 1%, conforme o § 4° do art. 1.021 do Cdédigo de Processo Civil. Agravo
regimental ao qual se nega provimento. Relatora: Min. Cdrmen Lucia, 01 de
margco de 2019. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/processos/downloadPeca.asp2id=153452348328& ext=.pdf
. Acesso em: 23 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. RE 1138298/SP — Decisdo Monocrdatica. Denir
Rodrigues Pitdo interpde recurso extraordindrio, com fundamento na alinea
“a" do permissivo constitucional, contra acdérddo da Terceira Turma do
Superior Tribunal de Justica, assim ementado: “Recurso especial. Acdo de
obrigacdo de fazer. Embargos de declaracdo. Omissdo, confradicdo ou
obscuridade. Ndo ocorréncia. Plano de salde. Recusa & cobertura de
tfratfamento. Medicamento importado sem registro na ANVISA. Fornecimento.
Impossibilidade. [...]. Relator: Min. Min. Dias Toffoli, 28 de agosto de 2018.

Disponivel em:
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https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho?12021 /false. AcCesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ARE 984207/RJ — Decisdo Monocrdtica.
Recurso Extraordindrio com Agravo. Recurso extraordindrio — matéria fatica —
inviabilidade — desprovimento do agravo. 1. O Colegiado de origem confirmou
o entendimento do Juizo quanto da obrigacdo da operadora de plano de
saude em fornecer medicamento necessario ao tfratamento médico da
autora. No extraordindrio cujo tr@nsito busca alcancar, a recorrente alega a
violagdo do artigo 5°, incisos Il e XXXVI, da Constituigdo Federal. Discorre sobre
a impossibilidade do cumprimento da obrigacdo de importar o remédio,
apesar de j& registrado pela ANVISA. 2. A recorrente foi condenada a
proceder ao fornecimento do fdrmaco necessdrio ao tratamento do recorrido,
registrando que eventuais dificuldades dificuldades administrativas ndo se
sobrepdbem ao dever de cumprir as obrigacdes contratuais pertinentes ao
plano de saude. Somente pelo exame da legislacdo de regéncia e do quadro
fatico seria dado concluir de forma diversa, o que é vedado em sede
exfraordindria. 3. Conheco do agravo e o desprovejo. 4. Publiquem. Relator:
Min.  Marco Aurélio, 29 de novembro de 2016. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho 698034 /false. Acesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ARE 882807/SP - DecisGdo Monocrdtica.
Recurso extraordindrio com agravo. Plano de saude. Impossibilidade de
reexame do conjunto fatico-probatdrio e de cldusulas contratuais: sUmulas ns.
279 e 454 do Supremo Tribunal Federal. Agravo ao qual se nega seguimento.
Relatério 1. Agravo nos autos principais contra inadmissdo de recurso
extraordindrio interposto com base no art. 102, inc. lll, al. a, da Constituicdo da
Republica contra o seguinte julgado do Tribunal de Justica de Sdo Paulo:
“PLANO DE SAUDE. Autora portadora de Carcinoma de Mama. Prescricdo
médica para fratamento complementar com medicamento denominado
FEMARA para uso em domicilio. Negativa da seguradora ao argumento de
fratar-se de medicamento de uso oral e domiciliar. Inadmissibilidade.
PretensGo & cobertura somente em caso de internacdo. Abusividade.
Relatério médico especifico e esclarecedor a justificar a adocdo daquela
medicacdo especifica. Descabe a escolha pela operadora do tipo de
medicamento a ser empregado no tratamento e na recuperacdo do
paciente, mas apenas ao médico especialista que o assiste, pouco
importando se em uso domiciliar, hospitalar ou ambulatorial. Negativa
injustificada. Sentenca de procedéncia mantida. Recurso improvido”. 2. A
Agravante afirma ter o Tribunal de origem confrariado os arts. 5°, incs. Il, XXXVI
e LV, 196 e 199 da Constituicdo da Republica. Argumenta que "o ato juridico
perfeito encontra-se consubstanciado no fato de que o contrato de
prestacdo de servicos médicos firmado entre a Unimed Ibitinga e a recorrida
faz lei entre as partes. Assim, o confrato de prestacdo de servicos médico-
hospitalares deve ser privilegiado, pois reflete a vontade das partes de criar
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direitos e obrigacdes reciprocas”. 3. O recurso extraordindrio foi inadmitido ao
fundamento de incidéncia da SUmula n. 279 do Supremo Tribunal Federal. [...]
8. Pelo exposto, nego seguimento a este agravo (art. 544, § 4°, inc. I, al. a, do
Codigo de Processo Civil e art. 21, § 1°, do Regimento Interno do Supremo
Tribunal Federal). Publique-se. Relatora: Min. Carmen Lucia, 27 de abril de 2015.
Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho516054/false. Acesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ARE 800825/SP - Decisdo Monocrdatica.
Recurso extraordindrio com agravo. Civil. Plano de saude. Negativa de
cobertura. Fornecimento de medicamento importado. Necessidade do
exame de cldusulas contratuais. Principios da ampla defesa e do contraditério.
Matéria com repercussdo geral rejeitada pelo plendrio do STF no ARE n°
748.371. Controvérsia de indole infraconstitucional. 1. O fornecimento de
medicamentos pelo plano de saude, quando sub judice a controvérsia,
implica a interpretacdo de cldusulas contratuais, o que inviabiliza o recurso
exfraordindrio, a teor do Enunciado da Sumula 454 do Supremo Tribunal
Federal. Precedente: Al 796.095-AgR/RS, Rel. Min. Carmen Lucia, Primeira
Turma, DJe de 19/6/2012. 2. Os principios da ampla defesa, do contraditorio,
do devido processo legal e dos limites da coisa julgada, quando debatidos
sob a otica infraconstitucional, ndo revelam repercussdo geral apta a tornar o
apelo extremo admissivel, consoante decidido pelo Plendrio Virtual do STF, na
andlise do ARE n° 748.371, da Relatoria do Min. Gilmar Mendes. 3. In casu, o
acérddo recorrido assentou: “Plano de saude - negativa de cobertura -
preliminar de cerceamento de defesa afastada. Cldusula contratual que
prevé exclusdo de fornecimento de medicamento experimental — ilegalidade
— estando previsto o fratamento de doenca em contrato, ndo pode a ré limitar
o uso de medicamentos, cabendo tal diagndstico ao médico que
acompanha o paciente — conflito entre risco de vida e interesse patrimonial do
recorrido — ponderacdo dos dois valores — preponderdncia do direito d vida -
sentenca de procedéncia mantida. Preliminar rejeitada. Recurso improvido.” 4.
Agravo desprovido. Relator: Min. Luiz Fux, 29 de abril de 2014. Disponivel em:
https://jurisprudencia.stf.jus.br/pages/search/despacho409474/false. AcCesso
em: 24 nov. 2021.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. AQRg no RE com Ag 685253. Agravo
regimental no recurso extraordindrio com agravo. Consumidor. Cobertura de
medicamento por plano de sadde. 1. Andlise de matéria infraconstitucional.
Ofensa constitucional indireta. 2. Andlise de cldusulas contratuais e reexame
de fatos e provas. SUmulas n. 279 e 454 do Supremo Tribunal Federal. 3. Agravo
regimental ao qual se nega provimento. Relatora: Min. Cdrmen Lucia, 18 de
setembro de 2012. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/processos/downloadPeca.asp2id=102561004&ext=.pdf.
Acesso em: 23 nov. 2021.
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Superior Tribunal de Justica - STJ

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Resp 1943628/DF — Recurso especial. Acdo
de obrigacdo de fazer cumulada com compensacdo por danos morais.
Obrigacdo de a operadora de plano de saude custear medicamento ndo
registrado na Anvisa. Tema 990. Aplicac_apo da tfeicnica da distinc_apo
(distinguishing) entre a hipoitese concreta dos autos com a questapo decidida
em sede de recurso repetitivo. Multa por embargos protelatérios. Manutencdo.
Julgamento: CPC/15. Acdo de obrigacdo de fazer cumulada com
compensacdo por danos morais ajuizada em 12/09/2019, da qual foi extraido
o presente recurso especial, inferposto em 22/04/2021 e afribuido ao gabinete
em 24/08/2021. Julgamento: CPC/15. O propdsito recursal consiste em decidir
sobre (i) a obrigacdo de a operadora de plano de saude custear
medicamento importado para o tratamento da doenca que acomete o
beneficidrio, o qual, apesar de ndo registrado pela ANVISA, possui autorizacdo
para importacdo em cardter excepcional; e (i) o cabimento da multa por
embargos protelatdrios. Segundo o entendimento consolidado pela 2¢ Secdo
no julgamento do REsp 1.712.163/SP e do REsp 1.726.563/SP, sob a sistematica
dos recursos repetitivos, "as operadoras de plano de saude ndo estdo
obrigadas a fornecer medicamento ndo registrado pela ANVISA" (Tema 990 -
julgado em 01/09/2020, DJe de 09/09/2020). A autorizagcdo da ANVISA para a
importacdo excepcional do medicamento para uso proéprio sob prescricdo
médica, € medida que, embora ndo substitua o devido registro, evidencia a
seguranca sanitdria do farmaco, porquanto pressupde a andlise da Agéncia
Reguladora quanto & sua seguranca e eficdcia, além de excluir a tipicidade
das condutas previstas no art. 10, IV, da Lei 6.437/77, bem como nos arts. 12
c/c 66 da Lei 6.360/76.5. Necessdria a realizacdo da distincdo (distinguishing)
entre o entendimento firmado no precedente vinculante e a hipdtese
concreta dos autos, na qual o medicamento (PURODIOL 200 MG CBD)
prescrito ao beneficidrio do plano de saude, embora se trate de fadrmaco
importado ainda ndo registrado pela ANVISA, teve a sua importacdo
excepcionalmente autorizada pela referida Agéncia Nacional, sendo, pois, de
cobertura obrigatéria pela operadora de plano de salde. E correta a
aplicacdo da penalidade prevista no art. 1.026, § 2°, do CPC/2015 quando as
questdes tratadas foram devidamente fundamentadas na decisdo
embargada e ficou evidenciado o cardter manifestamente protelatério dos
embargos de declaracdo. Recurso especial conhecido e desprovido.
Relatora: Min. Nancy Andrighl, 26 de outubro de 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/2component
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e=ITA&seqguencial=2110565&num reqistro=202101764502&data=20211103&peti
cao_numero=-1&formato=PDF. Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Resp 1955560/RS — Civil. Processual
civil. Agravo interno recurso especial. Recurso manejado sob a égide do
NCPC. Acdo de obrigacdo de fazer. Plano de saude. Pedido de cobertura do
farmaco Omalizumab para tfratamento domiciliar contra asma grave.
Violacdo dos arts. 489, § 1°, 1V, 1.022, Il, do NCPC. Ndo verificada. Recusa de
cobertura. Medicacdo prescrita pelo médico. Rol da ANS. Acérddo recorrido
em conformidade com entendimento da terceira turma do STJ. Decisdo
mantida. Agravo interno ndo provido. Aplica-se o NCPC a este recurso ante os
termos do Enunciado Administrativo n° 3, aprovado pelo Plendrio do STJ na
sessdo de 9/3/2016: Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015
(relativos a decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serdo
exigidos os requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC. Ndo
hd falar em omissdo ou negativa de prestacdo jurisdicional, na medida em
que o Tribunal estadual dirimiu, fundamentadamente, a questdo que lhe foi
submetida, apreciando a confrovérsia posta nos autos. A despeito do
entendimento da Quarta Turma em sentido contrdrio, a Terceira Turma
mantém a orientacdo firmada hd muito nesta Corte Superior de que a
natureza do rol de procedimentos e eventos em saude da ANS € meramente
exemplificativa, reputando, no particular, abusiva a recusa de fornecimento
de medicamento prescrito pelo médico responsavel pelo tratamento de
doenca coberta pelo plano de saude, ainda que se frate de fdrmaco de uso
domiciliar. Ndo sendo a linha argumentativa apresentada capaz de
evidenciar a inadequacdo dos fundamentos invocados pela decisdo
agravada, o presente agravo ndo se revela apto a alterar o conteldo do
julgado impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus préprios
termos. Agravo interno ndo provido. Relator: Min. Moura Ribeiro, 25 de outubro
de 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento_tipo=integra&documento _sequencial=138610823&registro_nu
mero=202102444201&peticao numero=202100852557 &publicacao data=20211
028&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Resp 1939973/MG - Agravo interno
Nno recurso especial. Iresignacdo submetida ao NCPC. Contrato de plano de
saude. Fornecimento de farmacos de uso domiciliar ndo previstos em contrato
firmado entre as partes e que ndo correspondem a antineopldsicos orais e
correlacionados & medicacdo assistida, nem aos constantes do rol da ANS.
Agravo interno ndo provido. Aplica-se o NCPC a este julgamento ante os
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termos do Enunciado Administrativo n® 3, aprovado pelo Plendrio do STJ na
sessdo de 9/3/2016: Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015
(relativos a decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serdo
exigidos os requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC. E licita
a recusa de cobertura de medicamento de uso domiciliar que ndo se
enguadre como antineopldstico oral, de controle de efeitos adversos
relacionados ao tratamento e adjuvantes, a medicacdo assistida (home care)
e os constantes do correspondente rol da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS). Ficando ressalvada as hipdteses de pagamento por
liberalidade da operadora ou por forca de previsdo no contrato principal ou
acessorio do plano de saude. Precedente. Agravo intferno ndo provido.
Relator: Rel. Min. Moura Ribeiro, 27 de setembro de 2021. Disponivel em
https://processo.st.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=136402831&registro _nu
mero=202101588380&peticaoc numero=202100716006&publicacao _data=20210
929&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Resp 1945118/SP. Agravo interno
Nno recurso especial. Acdo de obrigacdo de fazer c/c compensacdo por dano
moral. Contrato de plano de saude. Operadora constituida na modalidade de
autogestdo. Ndo incidéncia do CDC. SUmula 608/STJ. Rol de procedimentos e
eventos em saude da ANS. Natureza exemplificativa. Medicamento prescrito
para fratamento de neoplasia mamdria com metdstase dssea. Recusa
indevida de fornecimento. Harmonia entre o acdérddo recorrido e a
jurisprudéncia do STJ. Acdo de obrigacdo de fazer c/c compensacdo por
dano moral, em virtude da negativa de fornecimento do medicamento
lorance (Palbociclio 125 mg). prescrito para o tratamento de neoplasia
mamdria com metdstase dssea. Aplica-se o Cédigo de Defesa do Consumidor
aos contratos de plano de saude, salvo os administrados por entidades de
autogestdo (sumula 608/STJ). A despeito do entendimento da Quarta Turma
em sentido conftrdrio, a Terceira Turma mantém a orientacdo firmada hd muito
nesta Corte de que a natureza do rol de procedimentos e eventos em salde
da ANS é meramente exemplificativa. De acordo com a jurisprudéncia desta
Corte, € abusiva a negativa de cobertura pela operadora de plano de saude
mesmo a constituida sob a modalidade de autogestdo de procedimento,
medicamento ou material necessdrio para assegurar o tratamento de
doencas previstas no contrato. Agravo interno no recurso especial conhecido
e desprovido. Relatora. Min. Nancy Andrighi, terceira turma, julgado em 20 de
setembro de 2021. Disponivel em:
https://processo.st.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/2documento tipo=integra&documento sequencial=135959733&registro _nu
mero=202101210050&peticaoc numero=202100662443&publicacao data=20210
922&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Agint no AREsp 1720817/SP —
Processual civil. Agravo interno no agravo inferno no agravo em recurso
especial. Plano de saude. Medicamento domiciliar. Possibilidade de exclusdo.
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Decisdo mantida. De acordo com a jurisprudéncia desta Corte, "E licita a
exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de medicamentos para
fratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo médico assistente para
administracdo em ambiente externo ao de unidade de saude, salvo os
anfineopldsicos orais (e correlacionados), a medicacdo assistida (home care)
e os incluidos no Rol da ANS para esse fim. Interpretacdo dos arts. 10, VI, da Lei
n°® 9.656/1998 e 19, § 1°, VI, da RN n° 338/2013 da ANS (atual art. 17, pardgrafo
Unico, VI, da RN n° 465/2021)" (REsp 1692938/SP, Rel. Ministro Ricardo Villas Béas
Cueva, Terceira Turma, julgado em 27/04/2021, DJe 04/05/2021). Agravo
interno a que se nega provimento. Relator: Min. Anténio Carlos Ferreira, 20 de
setembro de 2021. Disponivel em:
https://processo.st.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=1358%6024&registro _nu
mero=202001590995&peticaoc numero=202100593899&publicacao data=20210
923&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no AResp 1800230/RJ — Agravo
inferno no agravo em recurso especial. Decisdo da presidéncia.
Reconsideracdo. Acdo de obrigacdo de fazer cumulada com indenizacdo.
Plano de saude. Tratamento oncoldgico. Negativa de fornecimento de
medicamento. Recusa abusiva. Danos morais configurados. Valor razodvel.
Multa por embargos protelatérios. Afastamento. Agravo interno provido para
conhecer do agravo e dar parcial provimento ao recurso especial. Agravo
interno contra decisdo da Presidéncia que conheceu do agravo para ndo
conhecer do recurso especial. Reconsideracdo. E possivel que o plano de
salde estabeleca as doencas que terdo cobertura, mas ndo o fipo de
tfratamento utilizado, sendo abusiva a negativa de cobertura do
procedimento, fratamento, medicamento ou material considerado essencial
para sua realizacdo de acordo com o proposto pelo médico. Precedentes. A
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica firmou o entendimento de que "a
recusa injusta de plano de salde a cobertura do tratamento médico a que
esteja contratualmente obrigado enseja reparacdo por dano moral, uma vez
que gera aflicdo e angustia para o segurado, o qual j& se encontra fragilizado
pela doenca" (AgRg no AREsp 685.839/MG, Rel. Ministra Maria Isabel Gallotti,
Quarta Turma, julgado em 02/06/2015, DJe de 09/06/2015). O valor arbitrado
pelas insténcias ordindrias a titulo de danos morais somente pode ser revisado
em sede de recurso especial quando irrisério ou exorbitante. No caso, o
montante fixado em R$15.000,00 (quinze mil reais) ndo é exorbitante nem
desproporcional aos danos causados ao autor, que teve negado
indevidamente o fornecimento de medicamento indispensdvel para seu
fratamento oncoldgico. A oposicdo de embargos de declaracdo, com nitido
fim de prequestionamento, ndo possui cardter protelatério, ndo ensejando a
aplicacdo da multa prevista no art. 1.026, § 2°, do CPC/2015, nos termos da
SUmula 98/STJ.6. Agravo interno provido para conhecer do agravo e dar
parcial provimento ao recurso especial, afastando-se a multa do art. 1.026, §
2°, do CPC/2015. Relator: Min. Raul Araujo, 20 de setembro de 2021. Disponivel
em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=135883421&registro _nu
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mero=202003200687 &peticao numero=202100185219&publicacao data=20211
015&formato=PDF. Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Resp 1927566/RS - Recurso especial. Acdo
de obrigacdo de fazer. Contrato de plano de saude. Cobertura. Rol de
procedimentos e eventos em saude da ANS. Natureza exemplificativa. Custeio
de medicamento para fratamento domiciliar. Administracdo intfravenosa.
Necessidade de intervencdo ou supervisdo direta de profissional de salde
habilitado. Recusa de cobertura indevida. Acdo de obrigacdo de fazer
ajuizada em 02/12/2019, da qual foi extraido o presente recurso especial,
interposto em 26/10/2020 e atribuido ao gabinete em 17/03/2021.0 propdsito
recursal é dizer sobre a obrigacdo de a operadora de plano de saude custear
medicamento para tratamento domiciliar (Ferinject 1000 mg carboximaltose
férrica), ndo previsto no rol de procedimentos e eventos em saude da ANS,
prescrito para doenca (anemia grave por deficiéncia de ferro) cuja cobertura
estd prevista no contrato. No julgamento da ADI 2.095/RS (Relator(a): Min.
Cdrmen Lucia, julgado em 11/10/2019, DJe de 26/11/2019), o Plendrio do STF
decidiu que o poder normativo atribuido ds agéncias reguladoras deve ser
exercitado em conformidade com a ordem constitucional e legal de
regéncia; assim sendo, os atos normativos exarados pela ANS, alem de
compativeis com a Lei 9.656/1998 e a Lei 9.961/2000, dentre outras leis
especiais, devem ter conformidade com a CF/1988 e com a legislacdo
infraconstitucional pertinente (CDC e CC), ndo |he cabendo inovar a ordem
juridica. Se a Lei 9.656/1998 estabelece que todas as doencas classificadas na
CID estdo incluidas no plano-referéncia, sé se excluem da cobertura aqueles
procedimentos e eventos relativos aos segmentos ndo contratados pelo
consumidor, nos termos do art. 12, além das excecdes legais declinadas nos
incisos do art. 10, sendo vedado & operadora, para justificar eventual negativa
de cobertura, alegar outras hipdteses de exclusdo inseridas no contrato ou em
normas regulamentares, mas que sejam ofensivas 4 lei. Ndo cabe a ANS
estabelecer outras hipdteses de excecdo da cobertura obrigatéria pelo plano-
referéncia, além daquelas expressamente previstas nos incisos do art. 10 da Lei
9.656/1998, assim como ndo lhe cabe reduzir a amplitude da coberturg,
excluindo procedimentos ou eventos necessdrios ao pleno tratamento das
doencas listadas na CID, ressalvadas, nos termos da lei, as limitacdes impostas
pela segmentacdo confratada. Seja sob o prisma do CDC, ou mesmo do
CC/2002, nGdo hd como exigir do consumidor/aderente, no momento em que
decide celebrar o contrato de plano de saude, o conhecimento acerca de
todos os eventos e procedimentos que estdo e dos que ndo estdo incluidos
para cobertura obrigatéria pela operadora do plano de saude, inclusive
porque o rol elaborado pela ANS apresenta linguagem técnico-cientifica,
absolutamente ininteligivel para o leigo. Igualmente, ndo se pode admitir que
mero regulamento estipule, em desfavor do consumidor, a renudncia
antecipada do seu direito a eventual tratamento prescrito para doenca
listada na CID, por se tratar de direito que resulta da natureza do contrato de
assisténcia a saude. Considerar a natureza taxativa do rol da ANS € demandar
do consumidor/aderente um conhecimento técnico que ele, por sua
condicdo de vulnerabilidade, ndo possui nem pode ser obrigado a possuir; é
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criar impedimento inaceitdvel de acesso do usudrio as diversas modalidades
de tratamento das enfermidades cobertas pelo plano de salde e as novas
tecnologias que venham a surgir; €, pois, conclusdo que agrava a condicdo
de vulnerabilidade do consumidor/aderente porque lhe impde o énus de
suportar as consequéncias de sua escolha desinformada ou mal informada,
dentre as quais, eventualmente, pode estar a de assumir o risco a sua saude
ou & propria vida.Quando se trata de saude suplementar, hd, no art. 10, VI, da
Lei 9.656/1998, uma limitacdo legal da cobertura obrigatéria oferecida que
autoriza a operadora a negar o fornecimento de medicamentos para
fratamento domiciliar, desde que prévia e devidamente informado o
consumidor/aderente acerca dessa restricdo, nos termos do CDC e do
CC/2002.0 medicamento para tratamento domiciliar, a que alude o art. 10, VI,
da Lei 9.656/1998, € aquele prescrito para ser adquirido por pessoas fisicas em
farmdcias de acesso ao publico para administracdo em ambiente externo &
unidade de salde, que ndo exige a intervencdo ou supervisdo direta de
profissional de saude habilitado é autoadministrado pelo paciente e cuja
indicacdo ndo tenha por fim substituir o fratamento ambulatorial ou hospitalar,
nem esteja relacionada & confinuidade da assisténcia prestada em dmbito de
infernacdo hospitalar. E, pois, o medicamento que pode ser adquirido
diretamente pelo paciente para ser autoadministrado por ele em seu
ambiente domiciliar. Hipdtese em que se verifica que o medicamento prescrito
pelo médico assistente & de uso infravenoso; logo, ndo pode ser
autoadministrado pelo paciente em seu ambiente domiciliar, pois, segundo
determinacdo da Anvisa e do Conselho Federal de Enfermagem, exige
administracdo assistida por profissional de saude habilitado, razdo pela qual é
medicamento de cobertura obrigatdria pela operadora do plano de saude.
Recurso especial conhecido e desprovido, com majoracdo de honordrios.
CPC/2015, nos termos da SUmula 98/STJ.6. Agravo interno provido para
conhecer do agravo e dar parcial provimento ao recurso especial, afastando-
se a multa do art. 1.026, § 2°, do CPC/2015. Relatora: Min. Nancy Andrighi, 24
de agosto de 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=133999909&registro _nu
mero=202100760452&peticaoc numero=-

1&publicacao data=20210830&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Resp 1886182/SP - Processual civil.
Contratos. Agravo interno no recurso especial. Plano de salde. Negativa de
cobertura. Medicamento importado sem registro na Anvisa. Recusa legitima.
Recurso especial em confronto com jurisprudéncia desta corte. Reexame de
fatos e de provas. SUmula n. 7 do STJ. Decisdo mantida. "E legitima a recusa da
operadora de plano de salude em custear medicamento importado, ndo
nacionalizado, sem o devido registro pela ANVISA, em atencdo ao disposto no
art. 10, V, da Lei n° 9.656/98, sob pena de afronta aos arts. 66 da Lei n® 6.360/76
e 10, V, da Lei n® 6.437/76. Incidéncia da Recomendacdo n°® 31/2010 do CNJ e
dos Enunciados n° 6 e 26, ambos da | Jornada de Direito da Saude,
respectivamente, A determinacdo judicial de fornecimento de fdrmacos deve
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evitar os medicamentos ainda ndo registrados na Anvisa, ou em fase
experimental, ressalvadas as excecdes expressamente previstas em lei; e, E
licita a exclusdo de cobertura de produto, tecnologia e medicamento
importado ndo nacionalizado, bem como fratamento clinico ou cirdrgico
experimental" (REsp 1.712.163/SP, Relator Ministro Moura Ribeiro, Segunda
Secdo, julgado em 8/11/2018, DJe 26/11/2018). Acrescente-se que alterar o
entendimento do Tribunal de origem quanto & falta de registro do
medicamento na ANVISA exige o reexame dos fatos e das provas dos autos,
medida obstada pela SUmula n.7/STJ.3. Agravo interno a que se nega
provimento. Relator: Min. Anténio Carlos Ferreira, 16 de agosto de 2021.
Disponivel em:
https://processo.st.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=133200255&registro _nu

mero=202001845220&peticaoc numero=202100458384&publicacao data=20210
819&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no Resp 1932548/SP — Civil. Agravo
interno no recurso especial. Recurso manejado sob a égide do  NCPC. Acdo
de obrigacdo de fazer. Plano de salde. Recusa de cobertura de
medicamento para tratamento de neoplasia do figado prescrito pelo médico.
Rol da ANS. Acdérddo recorrido em conformidade com o entendimento da
terceira turma do STJ. Recusa indevida. Dano moral configurado. SUmula n® 83
do STJ. Decisdo mantida. Agravo interno ndo provido. Aplica-se o NCPC a este
julgamento ante os termos do Enunciado Administrativo n® 3, aprovado pelo
Plendrio do STJ na sessdo de 9/3/2016: Aos recursos interpostos com
fundamento no CPC/2015 (relativos a decisdoes publicadas a partir de 18 de
marco de 2016) serdo exigidos os requisitos de admissibilidade recursal na
forma do novo CPC. Segundo a jurisprudéncia desta Corte, o plano de saude
deve custear o tratamento de doenca coberta pelo contrato, porquanto as
operadoras ndo podem limitar a terapéutica a ser prescrita por profissional
habilitado ao beneficidrio para garantir sua sadde ou sua vida, esclarecendo,
aginda, que tal ndo é obstado pela auséncia de previsdo no rol de
procedimentos da ANS. Em que pese a existéncia de precedente da eg.
Quarta Turma entendendo ser legitima a recusa de cobertura com base no rol
de procedimentos minimos da ANS, esta eg. Terceira Turma, no julgamento do
REsp n° 1.846.108/SP, Rel. Ministra Nancy Andrighl, julgado aos 2/2/2021,
reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do cardter exemplificativo do referido
rol de procedimentos. E assente a jurisprudéncia desta Casa no sentido de
que, em regra, sendo indevida a negativa de cobertura pela operadora do
plano de salde do tratamento médico pleiteado, caracterizado fica o ilicito
civil ensejador da reparacdo por danos morais. Precedentes. Ndo sendo a
linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar a inadequacdo dos
fundamentos invocados pela decisdo agravada, o presente agravo interno
ndo se revela apto a alterar o conteldo do julgado impugnado, devendo ele
ser infegramente mantido em seus proprios termos. Agravo interno ndo
provido. Relator: Min. Moura Ribeiro, 09 de agosto de 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=132673097&registro _nu
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mero=202101084324&peticao numero=202100462452&publicacao data=20210
812&formato=PDF . Acesso em 22 nov. 2021.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Agint no AResp 1732234/SP — Agravo
interno. Planos e seguros de saude. Orteses ndo ligadas a procedimento
cirdrgico coberto a ser realizado. Expressa exclusdo legal. Medicamento de
uso domiciliar. Ndo enquadramento como antineopldsico, como medicacdo
assistida (home care) nem estd entfre os incluidos no rol da ans para esse fim.
Cobertura legal obrigatoria. Inexisténcia. Precedentes das duas turmas de
direito privado. Estabelece o art. 10, VII, da Lei n. 9.656/1998 que as operadoras
de planos de saude ndo tém a obrigacdo de arcar com proteses e Orteses e
seus acessorios ndo ligados a ato cirdrgico. E vidvel a exclusdo, na Salde
Suplementar, do fornecimento de orteses e proteses ndo ligadas ao ato
cirdrgico ou aquelas sem fins reparadores, j&@ que as operadoras de planos de
assisténcia a saude estdo obrigadas a custear tdo sé os dispositivos médicos
que possuam relacdo direta com o procedimento assistencial a ser realizado
(art.10, Il e VII, da Lei n°® 9.656/1998)" (REsp 1673822/RJ, Rel. Ministro Paulo de
Tarso Sanseverino, Rel. p/ Acérddo Ministro Ricardo Villas B6as Cueva, Terceira
Turma, julgado em 15/03/2018, DJe 11/05/2018)" (Agint no REsp 1848717/MT,
Rel. Ministro Luis Felipe Salomdo, Quarta Turma, julgado em 15/06/2020, DJe
18/06/2020). E "licita a exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para fratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo
médico assistente para administracdo em ambiente externo ao de unidade
de saude, salvo os antineopldsicos orais (e correlacionados), a medicacdo
assistida (home care) e os incluidos no Rol da ANS para esse fim. Interpretacdo
dos arts. 10, VI, da Lei n°® 9.656/1998 e 19, § 1°, VI, da RN n° 338/2013 da ANS
(atual art.17, pardgrafo Unico, VI, da RN n° 465/2021)" (REsp 1692938/SP, Rel.
Ministro Ricardo Villas B6as Cueva, terceira turma, julgado em 27/04/2021, DJe
04/05/2021). Agravo interno ndo provido. Relator: Min. Luis Felipe Salomdo, 09
de agosto de 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediad
o/edocumento tipo=integra&documento sequencial=132656610&registro _nu
mero=202001816073&peticaoc numero=202000921041&publicacao _data=20210
824&formato=PDF. Acesso em 22 nov. 2021.
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