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NOTA TECNICA

IDENTIFICACAO DA REQUISICAO
SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. Talvaro Possamai
PROCESSO N°.: 50008803120228130281
CAMARA/VARA: Vara Unica
COMARCA: Guapé
| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE: AFA
IDADE: 14 anos
DOENCA(S) INFORMADA(S): M 41.1
PEDIDO DA AGAO: Cirurgia de artrodese da coluna vertebral
FINALIDADE / INDICAGCAO: Como opcéo de terapéutica cirlrgica disponivel
na rede publica - SUS
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG 34300 e 89683
NUMERO DA SOLICITAGAO: 2022.0003006
Il - PERGUNTAS DO JUizZO:

1. A indicacao da cirurgia para a doenca que acomete a autora. R.: Existe a

opcao de tratamento conservador (6rtese) e cirurgico. A indicagcao de
intervengao cirurgica ndao é absoluta, ficando restrita para casos
selecionados em que ha falha no tratamento conservador, rapida
progressao, e o angulo de Cobb é maior que 45 — 50 graus, entre outras
variaveis.

2. A urgéncia na realizagao da cirurgia. R.: A cirurgia requerida é de carater
eletivo, porém, ha um limite oportuno para sua realizagao.

3. Dentro do sistema integrado do SUS, qual ente publico é obrigado ao
fornecimento da cirurgia. R.: O Estado é o ente responsavel pela realizagao
dos procedimentos de alta complexidade, como no caso da cirurgia
requerida.

lIl - CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme a documentagdo apresentada trata-se de paciente com

diagnostico de escoliose idiopatica do adolescente de dupla curva, que
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apresentou aumento progressivo documentado da deformidade vertebral.
Escoliose téraco lombar com angulo de COBB de 54° (curva toracica direita)
e 50° (curva lombar esquerda), sem sinais e/ou sintomas de sindrome
piramidal associada, com indicacéo de corregéo cirurgica da deformidade.

Consta que a paciente esta cadastrada no SUSFacil, aguardando na
fila de cirurgias eletivas, mas que ndo ha previsao para a efetiva realizagao
do procedimento cirurgico de alta complexidade.

A escoliose € uma curvatura andmala da coluna vertebral, podendo
ocorrer na regido cervical, toracica e/ou lombar. Atinge 2-3% da populagao.
Desenvolve-se na infancia e adolescéncia, geralmente entre os 10 a 15 anos.
As meninas sdo mais propensas a progressao para uma maior magnitude da
curva, requerendo entdo, muitas vezes alguma intervengao.

Os tipos de escoliose podem ser classificados de acordo com a regido
vertebral afetada, o grau de curvatura ou mesmo quanto a origem de sua
formagcdo. Quanto a etiologia, a escoliose pode ser classificada em
idiopatica, congénita ou neuromuscular. O diagnoéstico de escoliose
idiopatica é estabelecido, quando todas as outras causas foram excluidas, e
compreende cerca de 80% dos casos. A escoliose idiopatica do adolescente

€ o tipo mais comum e geralmente € diagnosticada na puberdade.
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(http://www.ortopediabr.com.br/wp-content/uploads/2017/04/tipos-de-escoliose.jpg).

A avaliagdo da gravidade é feita através da medida do grau da curva
pelo método Cobb. A progressao € avaliada pela diferenca / aumento no grau
da curva (<10 graus, entre 10 e 20 graus e > 20 graus), no intervalo de um
ano.
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« Até 10 graus: Curva fisiologica. Sem necessidade de tratamento;

« De 10 a 20 graus: Curva Leve. Tem recomendagao de observacgao /
acompanhamento médico;

« De 20 a 40 graus: Curva moderada. Tem recomendagédo de
observagao / acompanhamento e, em alguns casos, o uso de ortese;

* Acima 45 a 50 graus: Curva moderada a Grave. Tem recomendacgao

de intervencao cirurgica em alguns casos.

(hittp./fwww.ortopediabr.c Dm_brfwn—'::‘cnen‘tf uploads/2017/04/graus-
de-escoliose jpg)

Em principio, o diagndstico de Escoliose ldiopatica do Adolescente
descreve uma curvatura an6mala da coluna vertebral em um individuo
saudavel. A historia natural e o tratamento da escoliose idiopatica variam
muito.

A definicdo da conduta terapéutica, requer a analise de variaveis para
determinar qual a melhor op¢ao para o caso particular. Deve-se considerar,
entre outras variaveis, a maturidade da coluna, o grau e extensdo da(s)

curva(s), a localizagdo da curva, a presenga de sintomas, a presenca de
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problemas psicologicos substanciais devido a deformidade. Os beneficios da
cirurgia devem sempre ser ponderados em relagdo aos Seus riscos,
principalmente a longo prazo.

Para curvas que requerem intervencgao cirurgica, as técnicas cirurgicas
podem variar dependendo das caracteristicas do paciente, da experiéncia do
cirurgidao, da disponibilidade técnica entre outros fatores. A intervengéo
cirurgica nao € uma necessidade para todos 0s casos.

Quando indicada, a finalidade da intervengao cirurgica é de conter a
progressdo e/ou corrigir a deformidade, reduzindo o grau da curva abaixo
daquele no qual a cirurgia esta indicada. Embora uma grande porcentagem
dos pacientes com indicacéo de intervencgao cirurgica se beneficie da cirurgia,
nao ha garantia de que a cirurgia interrompera a progressdo da curva e o0s
sintomas em cada individuo.

No SUS esta disponivel procedimento cirurgico de alta complexidade
indicado para intervengao cirurgica, da deformidade apresentada pela Autora.
O procedimento esta disponivel na rede publica, sob o cédigo 04.08.03.065-8
— Tratamento Cirurgico de Deformidade da Coluna via Antero-posterior nove
ou mais niveis. “PROCEDIMENTO DE CORRECAO DE DISMETRIAS DA
COLUNA VERTEBRAL QUE ACOMETAM 9 (NOVE) OU MAIS NiVEIS, POR
VIA- COMBINADA ANTERIOR E POSTERIOR. ADMITE USO DE
INSTRUMENTACAQ”.

“Importante ressaltar que, a partir da pactuacdo intergestores, os
municipios referenciam sua populagao para tratamento em outro municipio ou
é referenciado para receber a populagdo vizinha, conforme sua capacidade
instalada e sua necessidade. Hoje, em Minas Gerais, através da PPI
eletrénica, € possivel que o gestor SUS local, por motivos diversos, como por
exemplo, falta/insuficiéncia/deficiéncia do atendimento as demandas
pactuadas, retire suas metas fisicas e financeiras (teto MAC) do municipio
prestador, repassando-o, sob a forma eletrénica, mediante aceitacdo, para
outro municipio na base territorial da Regido da Saude ou mesmo fora dela,

sem a necessidade de discussdo e aprovacao na CIB-CIR/CIRA. Eventuais
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impasses ou discordancias poderdo ser levados, em grau de recurso,
diretamente para o colegiado da SES/MG”.s
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