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NOTA TECNICA

IDENTIFICACAO DA REQUISICAQO
SOLICITANTE: MM. Juiza de Direito Dra. Maria Isabela Freire Cardoso
PROCESSO N°.: 50248794220228130433
CAMARA/VARA: Juizado Especial — 2° JD
COMARCA: Montes Claros
| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE: CRCM
IDADE: 63 anos
DOENCA(S) INFORMADA(S): C50.4
PEDIDO DA AGCAO: Bidpsia 6ssea de coluna vertebral
FINALIDADE / INDICAGAO: Para definicho de tratamento oncolégico
paliativo
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG 28024
NUMERO DA SOLICITAGAO: 2023.0003164
Il - PERGUNTAS DO JUizZO:
Informagdes sobre o tratamento.
Ill — CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme a documentacdo apresentada trata-se de paciente com

diagnostico de neoplasia maligna de mama estabelecido em 2012, quando foi
submetida a tratamento cirurgico, quimioterapico e radioterapico. Evoluiu com
recidiva de metastases ésseas multiplas e hepatica, foi indicada realizacédo de
bidépsia éssea da coluna vertebral, para definicdo de tratamento oncologico
paliativo.

Consta na peticdo inicial, que o meédico ortopedista que atendeu a
paciente em 27/09/2022 na Santa Casa de Montes Claros - SUS, lhe disse
que o procedimento disponivel no SUS para a realizacdo da bidpsia éssea,
seria inadequado para o caso dela, e lhe sugeriu realizar o procedimento
através de meios particulares.

O cancer de mama metastatico é definido como a presenca de

doenca que acomete outros sitios alem da mama, da parede toracica e das
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cadeias regionais homolaterais de drenagem linfatica. Sabe-se que a
disseminacdo da doencga metastatica pode ocorrer através da via linfatica, via
sanguinea ou por extensdo direta. Mesmo sem a perspectiva de cura, uma
boa parte das pacientes consegue com o tratamento sistémico uma sobrevida
prolongada. A sobrevida mediana de uma paciente com doenga metastatica é
de aproximadamente 2 anos, mas pode variar, dependendo da localizacéo
da(s) metastase(s), de poucos meses a muitos anos. 1)

Inexiste um consenso mundial sobre a melhor conduta terapéutica para

pacientes com céncer de mama avangado (metastatico ou recidivado), e
também ndo ha diretrizes que definam um tratamento especifico. Contudo
existem conceitos importantes para a selecdo da melhor conduta terapéutica
de acordo com cada situagdo. Essa selecao depende de varios fatores que
incluem as caracteristicas do paciente e do tumor, a localizagdo da(s)
metastases(s), a agressividade da doencga, a resposta as terapias anteriores,
o tempo desde a dltima exposicdo quimioterapica  (inclusive
hormonioterapica), os agentes antineoplasicos usados no passado e as suas
doses cumulativas. (1)

Cancer de mama metastatico com sincrénicos multiplos sitios de
recorréncia s§o comuns e, metastases sistémicas limitadas aos 0ssos sSdo
menos frequentes. Metastase a distancia confinada ao esqueleto apresentam
prognostico mais favoravel que outros tipos de metastase a distdncia ou
multiplas metastases para 0Ssos e visceras. )

No cancer de mama metastatico os implantes sao geralmente
simultaneos, ou seja, em multiplos sitios. Os ossos representam o sitio
primario mais comum de metastase a distancia, seguido pelos implantes
metastaticos no pulmdo, no figado e no cérebro. As metastases Osseas
podem apresentar-se como lesdes unicas ou multiplas. A ressecgao cirurgica
de metastases 6sseas multiplas ndo é possivel.

O protocolo para o tratamento do cancer de mama no SUS inclui
alternativas de terapias paliativas para estagio avancado da doenca. O

protocolo propde que as “Pacientes com metastase(s) Ossea(s) devem
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receber o Inibidor de ostedlise, associadamente a efetivo tratamento
sistémico, e radioterapia quando indicada. Medicamentos dessa classe
ajudam a reduzir a dor, a incidéncia de fraturas e hipercalcemia, entretanto
deve-se atentar para a possibilidade de osteonecrose de mandibula com uso
prolongado de medicamento dessa classe farmacoldgica”.(1)

Os procedimentos radioterapicos e quimioterapicos (Grupo 03,
Subgrupo 04) e cirdrgicos (Grupo 04 e os varios subgrupos por especialidades
e complexidade) da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS
podem ser acessados, por codigo do procedimento ou nome do procedimento
e por codigo da CID — Classificacdo Estatistica Internacional de Doencgas e
Problemas Relacionados a Saude — para a respectiva neoplasia maligna, no
SIGTAP-Sistema de Gerenciamento dessa Tabela

(http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-unificada/app/sec/inicio.jsp), com versdo

mensalmente disponibilizada.1)

Cédigo Procedimento

02.01.01.025-9 Biopsia da lamina/pediculo/processos vertebrais a céu aberto

02.01.01.012-7 Biopsia de corpo vertebral a céu aberto

02.01.01.013-5 Biopsia de corpo vertebral/lamina/pediculos vertebrais por dispositivo guiado

A ultima etapa do estadiamento clinico das lesbes 0sseas metastaticas
€ a bidpsia, que pode ser feita de forma aberta (cirurgicamente) ou fechada
(por trocarte). A bidpsia 6ssea se faz necessaria somente nos casos onde 0s
exames de estadiamento ndo conseguiram definir a localizagdo primaria da
lesdo, devendo sempre ser feita apos a investigacdo por imagem, para que o
hematoma decorrente do trauma cirargico n&o altere o resultado da
cintilografia, tomografia, ressonancia magnética e radiografia simples.s)

“O sitio de metastase é um fator progndstico independente para a
sobrevida das mulheres com neoplasia maligna da mama’.3)

“... as mulheres com metastase extra 6ssea, como em pulméao, figado e
sistema nervoso central (SNC), apresentam progndstico menos favoravel em
relagdo as pacientes com metastase 0ssea isolada. Alem disso, a sobrevida

das pacientes com metastase 0ssea e que também desenvolvem metastase
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extra 0ssea, €, em geral, determinada por este ultimo evento”.(s)

A paciente em questdo encontra-se em estagio avangado de cancer de
mama, com recidiva de metastases Osseas multiplas e hepatica, sem
possibilidade de terapéutica com finalidade curativa.

Existem também outros critérios técnicos para auxiliar a definicdo da
melhor estratégia terapéutica a ser adotada no caso de doenga em estagio
avancado, (recidiva de metastases dsseas multiplas e hepatica), incluindo o
estudo dos marcadores tumorais (analise imunoistoquimica) do tumor primario
feito por ocasido do diagndstico e estadiamento inicial da doenga.

Ndo foram apresentadas informacbes técnicas que expliquem /
justifiguem a razdo da nao realizagdo da bidpsia 6ssea indicada. Também nao
ficou demonstrado qual seria o beneficio em termos de progndstico, sobrevida,

qualidade de vida para a paciente com a realizacao da bidpsia proposta.
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