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“Senhores. Nos autos n° 0607 13 000245-6, em tramite nesta Comarca de
Santos Dumont, a autora, uma crian¢ga de um ano de idade, est4 pleiteando que
SOLICITACAO 0 Municipio de Santos Dumont custeie o teste de ACTH, para se aferir o

funcionamento da glandula supra-renal. O laudo médico acostado aos autos
afirma que a insuficiéncia da supra-renal causa risco de vida hipoglicemia,
choque e morte) e precisa ser investigada com urgéncia, sendo o teste
insubstituivel. Solicito parecer sobre a real imprescindibilidade do exame, diante
do relato apresentado pela parte e ela médica que o acompanha. Ademais,
solicito informagdes sobre a disponibilizacdo no &mbito do SUS do exame
mencionado, apontando, em sendo possivel, estabelecimentos hospitalares que
possam realiza-lo efetivamente.”




Respostas

Pergunta 1: Real imprescindibilidade do teste de ACTH para diagnésticq
de insuficiéncia supra-renal:

Sim. O diagnéstico de insuficiéncia adrenal (supra-renal) primaria pode ser
feito apenas com dosagens séricas basais de cortisol, que vai mostrar-se
reduzido, e de ACTH, que compensatoriamente aumenta. Se houver
dificuldade na interpretacao ou na dosagem do ACTH sérico, pode ser
realizado teste de estimulo com 250 mg de ACTH por via intravenosa ou
intramuscular, com dosagens de cortisol sérico aos 30 e 60 minutos da
injecéo.

Pergunta 2: Disponibilizacdo no ambito do SUS do exame mencionado |
Sim. O SUS paga a dosagem sérica de ADRENOCORTICOTROFICO,
HORMONIO — ACTH, assim como o TESTE DE ESTIMULO DE ACTH E
CORTISOL APOS DDAVP - codigo SUS: 1199304-9

Pergunta 3: Estabelecimentos hospitalares que possam realiza-lo
efetivamente

Hospital das Clinicas da UFMG, Santa Casa em Belo Horizonte.

Referéncia:

Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas. Portaria SAS/MS no 15, de
15 de janeiro de 2010.
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