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SOLICITANTE

Juiz de Direito: Dr. Alyrio Ramos
Tribunal de Justica de Minas Gerais

NUMERO DO
PROCESSO

1.0000.13.002122-3/000

DATA

06/03/2013

SOLICITACAO

Encaminho, anexas, cdpias de receita e de atestado médicos
relativos ao paciente com diagndstico de Diabetes Tipo-I (DM-1) e
que reivindica o fornecimento de "Insulina Lantus" (Glargina).

Solicito parecer sobre a adequacdo do farmaco, seu preco,
existéncia ou ndo de medicamento e/ou tratamento alternativos
fornecido pelo SUS, prazo para utilizacdo e demais observacdes
Julgadas necessatrias.

Ressaltando que a paciente tem 3 anos e meio de idade
(09/09/2009)

INFORMACOES
SOBRE O CASO

JSF, 3 anos e 6 meses

Crianga portadora de diabetes mellitus tipo |, diagnosticado em
janeiro de 2011.

Segundo relatério do endocrinologista assistente, a crianga vem
apresentando grande dificuldade de controle dos niveis de
glicemia (ou seja, de glicose no sangue) com episddios
recorrentes de hiperglicemia e de hipoglicemia. Por este motivo foi
prescrita a insulina glargina (Lantus®).

RESPOSTA

O controle da hiperglicemia é muito importante no tratamento do
diabetes mellitus, porque evita complicagbes agudas e diminui o
risco das complicacbes microvasculares no longo prazo, como o
acometimento da retina, dos rins e dos nervos periféricos.

O controle dos pacientes diabéticos tem como objetivo manter a
glicemia em niveis suficientemente baixos para diminuir o risco
das complicagdes acima citadas, mas com cuidados para evitar os
episédios de hipoglicemia, que podem causar dano neuroldgico.




As dificuldades de alcancar o controle glicémico adequado
associam-se com a idade dos pacientes. Quanto mais nova a
crianga maior o risco de hipoglicemia.

O tratamento da crianca portadora de diabetes mellitus tipo | deve
incluir medidas de suporte educacional, nutricional e psicologico
para o paciente e para a familia.

E aconselhdvel que uma equipe multidisciplinar, composta de
enfermeiro, nutricionista, profissional de saude mental e um
endocrinologista ou pediatra prestem assisténcia a crianca e a
familia.

O controle direto da hiperglicemia requer a aplicacdo de insulina
exogena.

Entre as insulinas, a insulina glargina (Lantus®) oferece vantagens
sobre outras porque demonstrou ser capaz de reduzir os episddios
de hipoglicemia.

A insulina glargina é um analogo sintético da insulina humana,
produzida em laboratério por meio de técnicas de engenharia
genética. Tem agéo prolongada e, na maioria das vezes, pode ser
usada apenas uma vez ao dia.

Embora, preferencialmente indicada para criancas com mais de
seis anos de idade, ha estudos mostrando que a glargina pode
reduzir os episodios de hipoglicemia em criancas com idade
inferior a seis anos.

A insulina glargina ndo é disponibilizada pelo SUS. O tratamento
do diabetes mellitus tipo | pode ser feito com outros tipos de
insulina disponibilizados pelo SUS, como a insulina NPH ou a
insulina regular. Estas alternativas, entretanto, oferecem maior
risco de hipoglicemia em criancas.

Custo: Lantus® (Sanofi Aventis): frasco de 10 ml com solucédo a
100 unidades/ml — Preco Maximo ao Consumidor (PMC) varia de
R$ 272,53 a R$ 336,44, de acordo com o ICMS.

A dose é variavel. Geralmente uma aplicagédo diaria € suficiente.
Algumas criangas necessitam de duas aplicagdes diarias.




