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Gostaria de solicitar esclarecimentos quanto as seguintes doengas e medidas, se
possivel com mengéo:
B a) a eficacia do procedimento para o tratamento da moléstia;
SOLICITACAO | b) a disponibilizagéo do tratamento pelo SUS;

*- DOENCA:* CID 10 F19.0 - Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de
multiplas drogas e ao uso de outras substancias psicoativas

*- CONDICOES DO PACIENTE: *segundo consta dos autos, o paciente é dependente
quimico e faz uso de *crack, *havendo abandonado o convivio social.

*- PROCEDIMENTO:* internagdo em "centro especializado".

Esclarecimentos

A politica de atencéo basica de salide mental da Prefeitura de Belo Horizonte é:*

O trabalho de assisténcia a salde mental segue a légica antimanicomial, que valoriza o
cuidado em liberdade, busca a conquista da cidadania e a reinsercdo sociais. A
perspectiva é a construcédo de agdes coletivas e intersetoriais.

Os recursos financeiros até entdo destinados aos hospitais psiquiatricos estdo sendo
investidos na rede de servigos substitutiva dos leitos desativados.

Centro de Referéncia em Saude Mental

A rede municipal tem Centros de Referéncia em Salde Mental — CERSAMs -, em
diferentes regifes, que cobrem toda a cidade. O funcionamento € das 7 as 19 horas,
todos os dias da semana, inclusive feriados, e os usuarios podem |4 permanecer pelo
tempo necessario.

Nos CERSAMSs, o tratamento busca a estabilizacdo do quadro clinico, a reconstru¢do da
vida pessoal, o suporte necesséario aos familiares, o convivio e a reinser¢cdo social.
Oferece os atendimentos préprios a cada caso, com a presencga constante de equipe
multiprofissional, oficinas e atividades de cultura e lazer.
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CERSAM Oeste — Rua Oscar Trompowski, 1325 — Nova Granada, telefones 3277-
9601/6488

CERSAM Pampulha — Rua Mel, 77 — Santa Branca, fones 3277-7918/7934

CERSAM AD (CERSAM ALCOOL E DROGAS) — Rua Liguria, 70 — Bandeirantes,
telefones 32771574 / 1575

CERSAM Noroeste — Rua Camarugi, 10 — Padre Eustaquio, telefones 3277-7220/ 7229 /
7216

CERSAMI — CERSAM INFANTIL - Rua Camarugi, 10 — Padre Eustaquio, telefones 3277-
9279 /7227

CERSAM Venda Nova — Rua Boa Vista, 228 — Sao Joao Batista, telefones 3277-
5432/5434

CERSAM Nordeste — Praga Muqui, 191 - Renascenca, telefones 3277-6067 / 6065
CERSAM Leste — Rua Perite, 150 — Santa Tereza, telefones 3277-5756/5743

CERSAM Barreiro — Rua Desembargador Ribeiro da Luz, 29 — Barreiro, telefones 3277-
1530/ 5908

Centros de Convivéncia
Atualmente, os 9 Centros de Convivéncia oferecem oficinas de musica, teatro, pintura,
marcenaria, costura e varias outras, assim como passeios, idas ao cinema e festas.

Centro de Convivéncia Barreiro - Rua Pinheiro Chagas, 252 — Barreiro, fone 3277-5889
Centro de Convivéncia César Campos (Centro-Sul) — Rua Orenoco, 68 — Cruzeiro, fone
3277-9447

Centro de Convivéncia Artur Bispo do Rosério (Leste) - Rua Anhanguera, 356 — Horto,
fone 3277-5777

Centro de Convivéncia Oeste — Rua Juscelino Barbosa, 125 — Gameleira, telefone 3277-
1543

Centro de Convivéncia Sao Paulo (Nordeste) - Rua Aiuruoca, 501 — S&o Paulo, telefone
3277-6684

Centro de Convivéncia Carlos Prates (Noroeste) — Rua Camarugi, 10 — Padre Eustaquio,
fones 3277-7228

Centro de Convivéncia Providéncia (Norte) - Rua Arantina, 375 — Minaslandia, fone 3277-
7482

Centro de Convivéncia Pampulha - Avenida Portugal, 3291 — Santa Branca, fones 3277-
7310

Centro de Convivéncia Venda Nova - Rua Sao Benedito, 184 — Venda Nova, telefones
3277-5499

Equipes de Saude Mental em Centros de Saude

Os profissionais de saude mental acompanham nos centros de saldde 0s casos que
podem ser tratados em ambulatério.

Moradias protegidas

S&o0 casas localizadas em diversos bairros da cidade, onde moram portadores de
sofrimento mental que permaneceram abandonados em hospitais psiquiatricos e que
romperam seus lagos sociofamiliares. Além das moradias mantidas pela Secretaria
Municipal de Saude que abrigam os usuarios, os que puderem voltar para suas proprias
casas e familias recebem uma bolsa mensal.




A politica de atencdo basica de saude mental do Estado de Mionas Gerais conta
com CREAD: ?

E um polo de implementacdo da Politica Estadual sobre Drogas, coordenando e
executando cursos, seminarios, simpésios e féruns referentes a teméatica de éalcool e
outras drogas.

ENDERECO:

Centro de Referéncia Estadual em Alcool e Drogas - Rua: Rio de Janeiro, n® 471 - 3°
andar - Centro / Belo Horizonte — MG

Telefone: (31) 2129-9378 / Horario de Funcionamento: Segunda a Sexta de 7:30 as
17:00h

OBJETIVO GERAL.:

Personalizar o atendimento ao usudrio de substancias psicoativas e a seus familiares,
propiciar conhecimentos e orientagfes sobre o0 uso e o abuso de substancias psicoativas
para toda a comunidade que demandar o servico e integrar as acdes de atencdo ao
dependente quimico em todo Estado de Minas Gerais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

*Orientar familiares e outros quanto a procedimentos e atitudes em relagdo a
Dependéncia Quimica, no contexto familiar.

*Estimular agbes que busquem o bem estar fisico, emocional e a reinsercao social,
estabelecendo parcerias com instituicbes afins, através de acdes de capacitacdo para o
mercado de trabalho, oficinas profissionalizantes, oficinas terapéuticas, aumento da
escolaridade.

*Manter um banco de dados que propicie avaliar o perfil epidemiolégico dos usuarios
deste servico em todo Estado a partir da integracdo com os servigcos do Programa Rede
Complementar de Suporte Social na Atencdo ao Dependente Quimico.

*Oferecer informacdes sobre substéncias psicoativas a estudantes e educadores e
comunidade em geral, via Projeto ATENDE! (servigo telefénico gratuito).

*Disponibilizar um acolhimento pessoal e individualizado e se necessario, 0
encaminhamento do dependente para tratamento em instituicdes especializadas.

*Disponibilizar reunides de Grupos de Mduatua-Ajuda como Alcodlicos Anénimos,
Narcoticos Anénimos, Amor Exigente, Pastoral da Sobriedade, Fumantes Andénimos.

*Oferecer Grupos Especializados para o combate ao tabagismo.

*Disponibilizar acées dos Grupos Especializados de Reducdo de Danos, em parceria com
Secretaria de Estado de Saude.




*Implementar parcerias com as instituicées de Ensino Superior para servicos de extensao
académica. Criar acervo bibliogréfico, disponibilizando-o a comunidade.

MAIS INFORMACOES:

PROJETO CREAD

PROTOCOLO DA REDE COMPLEMENTAR DE SUPORTE SOCIAL AO DEPENDENTE
QUIMICO - RCSSDQ

ACESSE O PROTOCOLO

1. http://portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/comunidade.do?evento=portlet&pldPlc=ecp
TaxonomiaMenuPortal&app=saude&tax=15378&lang=pt_BR&pg=5571&taxp=0&

2. http://www.omid.mg.gov.br/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=27&Iltemid=71

Respostas

PROCEDIMENTO:* internagcdo em "centro especializado”.

a) A eficdcia do procedimento para o tratamento da moléstia;
Resposta: Nao. Conforme a politica de atencéo basica a saude mental da PBH e
do Estado (ver acima), a internacdo isoladamente néo é eficaz para o tratamento
da moléstia, sendo uma medida que envolve diretamente a vontade do paciente,
envolvimento familiar e de equipe multiprofissional.

b) A disponibilizag&o do tratamento pelo SUS

Resposta: Sim_ (Prefeitura e Estado). Caso a internagdo seja compulsoéria (sem
0 consentimento do paciente), ou seja, apdés 0 mesmo ter passado por um Centro de
Referéncia em Saude Mental, e o0 médico, juntamente com a equipe multiprofissional
verificarem a necessidade de internacdo por qualquer motivo que comprometa a
integridade fisica do paciente.
Em Minas Gerais a Fundacdo Hospitalar do Estado de minas Gerais (FHEMIG)?
disponibiliza o Hospital Galba Veloso e o Instituto Raul Soares para tratamento das
urgéncias psiquiatricas.



http://www.omid.mg.gov.br/images/stories/CREAD/projeto_para_criacao_do_centro_de_referencia.doc
http://www.omid.mg.gov.br/images/stories/CREAD/protocolo_rcssdq.pdf
http://portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/comunidade.do?evento=portlet&pIdPlc=ecp
http://www.omid.mg.gov.br/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=27&Itemid=71
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http://www.fhemig.mg.gov.br/pt/atendimento-hospitalar/complexo-de-saude-mental



http://www.fhemig.mg.gov.br/pt/atendimento-hospitalar/complexo-de-saude-mental

