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“‘Conforme pegcas em anexo, solicitamos a Vossa Senhoria
oferecer parecer acerca do medicamento em uso pela parte
SOLICITACAO autgra, guanto ao seu forhe0|mento .e substitutibilidade.
Paciente: M.R.N. necessita do medicamento Xarelto 15mg — duas
vezes ao dia, segundo atestado assinado pelo seu médico, Dr.
Giovani José Candido, CRM 17815, para controle apos embolia
pulmonar.
A embolia pulmonar caracteriza-se pela obstrucdo de uma artéria
pulmonar por um émbolo, que se origina de um coagulo ou trombo
geralmente formado nas veias profundas dos membros inferiores.
Ou seja, a partir de uma trombose em uma veia dos membros
inferiores, sobretudo nas veias situadas acima dos joelhos
RESPOSTAS (trombose proximal de membros inferiores) ha o risco de migracéo

deste trombo ou émbolo que pode se alojar nas artérias
pulmonares. Se ndo tratada a mortalidade por embolia pulmonar
pode atingir 30% dos casos. ApOs episodio de trombose venosa
profunda de membros inferiores ou de embolia pulmonar, hd o
risco alto de recidiva do episddio, se o tratamento anticoagulante
for suspenso precocemente. Indica-se, portanto, o uso de um
anticoagulante por pelo menos trés meses. Em alguns casos, ha
indicacdo de uso ainda mais prolongado ou mesmo por tempo
indeterminado do anticoagulante. O tratamento inicial deve ser




feito preferencialmente com uma heparina de baixo peso
molecular, como a enoxaparina, aplicada por via subcutdnea
durante cinco a sete dias e, apds este periodo, utiliza-se um
anticoagulante oral.

Esclarecimentos sobre os anticoagulantes de uso oral
Xarelto® e Warfarina:
O Xarelto® é produzido pelo Laboratério Farmacéutico Bayer Pharma.

Trata-se de um anticoagulante de uso oral, a rivaroxabana, que atua
como inibidor de uma das proteinas envolvidas na coagulacdo
sanguinea, denominada Fator Xa (fator dez ativado).

A warfarina (Marevan®) € um anticoagulante de uso oral, muito
conhecido, que atua sobre outra proteina da cascata coagulante, o fator
Il ou protrombina. A dose da Warfarina deve ser controlada através da
201realizacdo frequente de exame de sangue, para dosar o RNI.

O uso da rivaroxabana ndo exige este tipo de controle.

A warfarina substitui a rivaroxabana. Constitui o anticoagulante de
referéncia e a primeira op¢do na maioria das situagbes clinicas em que
h& indicacdo de anticoagulacao.

Os sangramentos sdo o efeito colateral mais temido destes
medicamentos. O warfarin tem um antidoto que pode ser usado nos
casos de hemorragia provocada pelo mesmo. A rivaroxabana ndo tem
antidotos.

N&o ha evidéncias que comprovem maior beneficio da rivaroxabana
(Xarelto®) em relagdo a warfarina (Marevan®) na prevencdo de novos
episédios de trombose venosa de membros inferiores ou de embolia
pulmonar. Dois ensaios clinicos randomizados compararam estes dois
medicamentos nestas situagdes clinicas e demonstraram que a relacédo
risco/beneficio  NAO é melhor com a rivaroxabana do que com a
warfarina.

Portanto, ainda que exija um controle frequente (geralmente mensal)
através de exame de sangue (dosagem de RNI) a warfarina (Marevan®)
é tdo eficaz quanto a rivaroxabana (Xarelto®) na prevencdo de novos
episoddios de trombose venosa ou de embolia pulmonar. Além disto,
pode ter seu efeito revertido, em caso de sangramento, através do uso
da vitamina K (antidoto) tem um custo muito menor e pode ser
encontrado nos Postos de Saude, uma vez que esta incluida na Relacao
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) do Ministério da
Saude.




