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“Sou Juiza da Primeira Vara Civel de ltajuba e estou julgando uma
acao cominatoéria movida contra o Municipio de Itajuba, na qual a
autora pleiteia o procedimento denominado "artrosplatia nao

SOLICITACAO cimentada". O relatério médico acostado aos autos informa que a

paciente "é protadora de desgaste das articulacbes dos dois
quadris (coxartrose bilateral). Pela baixa idade, a indicacdo é de
artrosplastia nao cimentada que tem duragdo maior e nao precisa
ser submetida a revisdo em espago curto de tempo. A doenga
possui agravantes que sao sobrecarga das outras articulacdes que
podem causar degeneragoes irreversiveis. CID M16".

Preciso de informagdes sobre o procedimento, se o SUS o realiza
e se ha "fila de espera".




RESPOSTAS

Consideracoes sobre a cobertura do procedimento
O SUS realiza cirurgias de artroplastia do quadril.

Procedimento: 0408040092 ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA
DO QUADRIL NAO CIMENTADA / HIBRIDA

Foram realizadas 554 cirurgias em municipios do Estado de Minas
Gerais no ultimo ano.

As cidades préximas a cidade do solicitante, que estédo
estruturadas para essa cirurgia sdo Pocos de Caldas e Pouso
Alegre. Nao foram realizadas cirurgias na cidade de Itajuba.

Os mutirdes para cirurgias de média complexidade sdo uma
contingéncia para tentar reduzir as filas de espera. Entretanto sua
realizacdo depende de pactuagdo com o gestor municipal,
diretores de instituicbes onde serdo realizados os procedimentos e
gestores estaduais. Portanto, sua realizagdo € incerta em termos
de tempo.

Considera-se que a melhor alternativa disponibilizada no SUS ¢é o
cadastramento do paciente em cidade proxima para a realizagao
dessa cirurgia que tem cobertura assegurada.

Consideracoes sobre a doenca e o procedimento

A articulagao do quadril é constituida pelo acetabulo e pela cabeca
do fémur. O acetabulo é o nicho situado no osso da bacia, onde se
encaixa a cabeca do fémur, que tem forma de esfera.

Varias desordens podem levar a instabilidade da articulagdo do
quadril, provocando dores e limitacbes de movimentos.
Geralmente hd uma degeneragdo da cartilagem que recobre as
superficies dsseas, 0 que estimula uma atividade inflamatéria local
e proliferagdo desordenada do tecido 6sseo.
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Articulagdo normal do quadril

A artroplastia total do quadro € indicada quando as medidas
conservadoras, que incluem fisioterapia e uso de medicagao
analgésica sao insuficientes para o alivio da dor e para garantir um
nivel adequado de mobilidade.

A artroplastia total do quadrii € um procedimento onde as
superficies articulares doentes e degeneradas sao substituidas por
préteses). O material usado nas préteses pode ser de metal, de
ceramica ou de polietileno. As proteses sao constituidas de um
componente acetabular e do componente femoral, sendo que este
ultimo é formado por uma haste e pela cabeca. Os dois
componentes s&o revestidos por um material que substituird a
cartilagem, que existe naturalmente entre o acetabulo e a cabeca
do fémur numa articulagao normal.




Parte acetabular

Exemplo de prdtese de quadril

Existem vérios tipos de préteses e a indicagdo de usar um ou outro
tipo depende de varios fatores, como: a idade do paciente, o tipo
de doenga que esta acometendo o quadril, a qualidade do osso e
a experiéncia de cada cirurgiado com um determinado tipo de
proétese.

A artroplastia do quadril cimentada € aquela em que se usa um
cimento ésseo para a fixagdo das partes da prétese ao 0sso € a
artroplastia ndo cimentada é aquela em que nao se usa cimento
para a fixagdo. A fixagdo nao cimentada depende do crescimento
0sseo para que as partes da protese fiquem aderidas e nao se
desloquem e, portanto, geralmente é indicada para pacientes mais
jovens com boa qualidade 6ssea.

(http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/noticia/7293/162)




