
 
 
 
 

 
 

RESPOSTA RÁPIDA 05/2014 

Systen® - Estradiol 
 

 
SOLICITANTE 

Dra. Herilene de Oliveira Andrade 

Juíza de Direito da Comarca de Itapecerica 

NÚMERO DO 
PROCESSO 

0335.14.21-7 
 

 
DATA 

 
08/01/2014 

TEMA Systen® 

 

 

SOLICITAÇÃO 

Autos nº 0335.14.21-7 (favor mencionar este número na resposta) 

Urgente 

Conforme peças constantes do anexo, solicitamos de Vossa Senhoria parecer 

acerca dos medicamentos em uso pelo(a) autor(a) quanto ao fornecimento e 

substitutibilidade, no prazo de quarenta e oito horas do recebimento deste. 

Atenciosamente, 

(a) Herilene de Oliveira Andrade 

Juíza de Direito da Comarca de Itapecerica 

CONTEXTO 

Systen® 
 
Cada adesivo de 1,60 mg (Systen® 25 mcg/dia) contém: 
estradiol .................................................... 1,60 mg. 
Quando aplicado, libera 25 mcg da substância ativa por dia. 
Excipientes: Adesivo acrílico, Filme de Poliester e Goma Guar. 
 
Indicação de bula: 
 
Terapia de reposição hormonal para a correção da deficiência de estrogênio e 
alívio dos sintomas associados, devido a uma menopausa natural ou 
cirurgicamente induzida, ou seja: distúrbios vasomotores (fogachos), distúrbios 
urogenitais como atrofia da uretra, distúrbios do sono, irritabilidade. Também a 
osteoporose decorrente da deficiência estrogênica pode ser evitada. Pacientes 
com o útero intacto devem receber uma suplementação de progestogênios 
durante o tratamento. 



Ao prescrever unicamente para a prevenção da osteoporose pós-menopausa, 
medicamentos não estrogênicos devem ser inicialmente considerados. A terapia 
com Systen® pode ser considerada para mulheres com risco significativo de 
osteoporose. 
 

RESPOSTA 

O SUS fornece o estradiol com outras formas de apresentação, conforme tabela 
abaixo: 
 

 Estrogênio conjugado 0,3mg drágea Centros de Saúde 

 Etinilestradiol + Gestodeno 0,02mg + 0,075mg comprimido Centros de 
Saúde 

 Etinilestradiol + Desogestrel 0,03mg + 0,15mg comprimido Centros de 
Saúde 

 Levonorgestrel + Etinilestradiol 0,15mg + 0,03mg comprimido Centros de 
Saúde 

 Levonorgestrel 0,75mg comprimido Centros de Saúde 
 
Referência: 
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/23_02_2011_11.23.04.e379fe9
9b878b79216e3cbbb691c5d55.pdf 
Acesso em 10/01/2014 
 
 
Conclusão:  
Não há indicação da prescrição de estrogênio em forma de adesivo, em 
detrimento dos outras formas de apresentação, fornecidas pelo SUS. 
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