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1. RESUMO EXECUTIVO 
 
 
 

Solicitação 
 

“Conforme peças em anexo, solicitamos a Vossa Senhoria oferecer parecer 

acerca dos medicamentos em uso pela parte autora, quanto ao seu 

fornecimento substitutibilidade dentro prazo de 48(quarenta e oito) horas, a 

partir do recebimento deste.” 

 
 

Relatório médico: 
 

 
 
 
 

 
1.1 RECOMENDAÇÃO 

 

A composição do Foraseg® é formoterol + budesonida. 
 
Não há indicação clínica de usar Foreseq® em detrimento de formoterol e 

budesonida oferecidos pelo SUS. 
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O 

2. ANÁLISE DA SOLICITAÇÃO 
 

 
2.1 PERGUNTA CLÍNICA ESTRUTURADA. 

População: Paciente portador de DPOC 

Intervenção: Foraseg® 

Comparação: medicamentos fornecidos pelo SUS 
 

Desfecho: melhora dos sintomas 
 

 

2.2 CONTEXT  
1
 

 

A doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) se caracteriza por sinais e 

sintomas respiratórios associados a obstrução crônica das vias aéreas 

inferiores, geralmente em decorrência de exposição inalatória prolongada a 

material particulado ou gases irritantes. O tabagismo é a principal causa. O 

substrato fisiopatológico da DPOC envolve a bronquite crônica e o enfisema 

pulmonar, os quais geralmente ocorrem de forma simultânea, com variáveis 

graus de comprometimento relativo num mesmo indivíduo. Os principais sinais 

e sintomas são tosse, falta de ar, chiado no peito e expectoração crônicos. A 

DPOC está associada um quadro inflamatório sistêmico, com manifestações 

como perda de peso e redução da massa muscular nas fases mais avançadas. 

Entre 5% e 10% da população adulta nos países industrializados sofre de 

DPOC. 

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), a DPOC é a quarta principal 

causa de morte, depois do infarto do miocárdio, câncer e doença 

cerebrovascular. Entre as principais causas de morte, é a única que está 

aumentando, prevendo-se que se torne a terceira em 2020, devido ao aumento 

do tabagismo nos países em desenvolvimento, juntamente ao envelhecimento 

da população. Nos últimos dez anos, a DPOC foi a quinta maior causa de 

internação no Sistema Único de Saúde (SUS) em maiores de 40 anos, com 

cerca de 200.000 hospitalizações e gasto anual aproximado de 72 milhões de 

reais. 

 

 

2.3 DESCRIÇÃO DA TECNOLOGIA A SER AVALIADA 
 

Foraseq® 

Fabricante: Novartis 

fumarato de formoteroldi-hidratado + budesonida 
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Indicações de Bula: 
 

Fumarato de formoteroldiidratado (tratamento 1): é indicado para profilaxia e 

tratamento de broncoconstrição em pacientes com asma como terapia 

adicional aos glicocorticóides inalatórios incluindo bronquite crônica e enfisema. 

O formoterol mostrou aumentar a qualidade de vida nos pacientes com DPOC. 

budesonida (tratamento 2): é indicado para asma brônquica. Quando inalada, a 

budesonida tem uma ação antiinflamatória local nos pulmões, com um efeito 

corticóide sistêmico mínimo. 

 
 
 
 
 

3. RESULTADOS
1

 

 
Para nortear uma assistência médica e farmacêutica efetiva e de qualidade 

quanto ao tratamento da doença, o Ministério da Saúde elaborou um protocolo 

clínico para a DPOC, com o objetivo de estabelecer critérios de diagnóstico de 

doenças, de análises de tratamentos com os medicamentos e doses 

adequadas,   criar   mecanismos   para   o   monitoramento   clínico   quanto   à 

efetividade do tratamento e supervisão de possíveis efeitos adversos e para a 

garantia da prescrição segura e eficaz. 

 
Segundo o PROTOCOLO CLÍNICO E DIRETRIZES TERAPÊUTICAS– 

DOENÇA PULMONAR OBSTRUTIVA CRÔNICA do Ministério da Saúde 

(2012): 

Formoterol + budesonida: O Formoterol é disponibilizado pelo SUS através da 

Secretaria de Saúde de Minas Gerais para pacientes com DPOC, dentro do 

programa de medicamentos de alto custo, assim como a budesonida. 

 

 
 
 

4. CONCLUSÃO 
 

Não há indicação clínica de usar Foreseq® em detrimento de formoterol e 

budesonida oferecidos pelo SUS. 
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