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RESPOSTA RAPIDA 53/2014

Furosemida, Diurisa, Clopidogrel, Glimepirida, Finasterida e

Secotex®

SOLICITANTE Dra. Renata Perdigao
Juiza de Direito da Comarca de Cristais - MG

NUMERO DO

PROCESSO 112.14.000518-5

DATA 06/02/2014

Alegou o (a) requerente, T.M.P., que é portador de diabetes
tipo 2, hipertensédo arterial sistémica e hiperplasia prostética.
Em razdo de sua enfermidade, o requerente necessita dos

SOLICITACAO seguintes medicamentos: Diurisa

40mg, Glimepirida 4mg, Finasterida 5mg, Secotex 0,4mg,
Diosmin, Clopidrogel 75mg e Furosemida 40mg. Alegou ainda
gue procurou a Secretaria Municipal de Saude de Cristais a
fim de obter os medicamentos, tendo sido informado que
aquela ndo dispunha dos referidos medicamentos e também
nao tinha como compra-los. Alegou por fim, que ndo possui
condi¢Oes financeiras de arcar com essa despesa por se tratar
de pessoa pobre.

Solicito informagbes sobre tratamento fornecido pelo SUS
para atender tais casos.




RESPOSTAS

Furosemida e Diurisa®: Sao diuréticos. A Diurisa € um produto
farmacéutico, produzido pela associacdo de furosemida e
amilorida (que € outro diurético, que poupa o potassio).

Os dois produtos sdo muito semelhantes em eficacia. Nao se
justifica o uso de ambos concomitantemente.

A furosemida esta incluida na lista da RENAME.

Clopidogrel: uma substancia que atua no sentido de diminuir a
capacidade de agregacdo das plaquetas. A agregacdo das
plaquetas constitui parte fundamental da formacdo do trombo
(codgulo) que, por sua vez, € um componente fisiopatologico
importante da doenca aterosclerética que leva a obstrucdo dos
vasos, entre eles as artérias coronarias.

Gracas ao seu efeito anti gregante plaguetario, o clopidogrel, como
o acido acetilssalicilico (AAS) é empregado no tratamento e na
prevencdo de episodios de isquemia cardiaca.

A primeira droga a ser usada com esta finalidade é o AAS, que
tem alta eficacia no tratamento e na prevencado das doencas
isquémicas cardiacas e cerebrais.

O clopidogrel é usado para substituir o AAS nos casos de
intolerancia a este ultimo. Em algumas situacdes, consideradas de
maior risco, o clopidogrel é associado ao AAS para aumentar a
acdo antiplaquetaria e a protecdo contra novos eventos

iIsquUémicos e morte.

O clopidogrel estd incluido na lista RENAME (Relacéo
Nacional de Medicametnos) do SUS e deve ser fornecido

pela Secretaria de Saude do Municipio.

Glimepirida: € um medicamento usado no tratamento do diabetes
mellitus ndo dependente de insulina.

Trata-se de medicamento, que nao esta incluido na lista de




Assisténcia Farmacéutica do SUS. Segundo nota técnica do
Ministério da Saude, ndo esta comprovado que as sulfoniluréias
mais novas (como a glimepirida) sejam mais eficazes e tenham
menores riscos de eventos adversos que as sulfoniluréias mais
antigas (gliblencamida).

Um estudo cego, randomizado e multinacional avaliou a eficacia e
seguranca da glimepirida em comparacdo com a metformina
(disponibilizada pelo SUS) relatou que ndo houve diferencas
significativas nos niveis de glicemia de jejum e das dosagens de
lipideos durante o periodo de estudo. Alternativamente, o SUS
oferece 0s medicamentos: glibenclamida, libenclamida,

metformina, glicazida, as insulinas humanas NPH e Regular.

Finasterida 5,0mg: é um medicamento usado para tratar os
sintomas de hiperplasia prostatica benigna (aumento do tamanho
da prostata).

A finasterida € um inibidor da enzima 5 alfa redutase e age
reduzindo as concentracfes da di-hidrotestosterona (DHT) no
tecido prostatico e no plasma. Pode provocar reducdo do volume
da prostata ao longo do tempo, atuando, desta forma no
componente fixo da obstrucdo das vias urinarias provocada pelo
aumento de tamanho da prostata.

A finasterida é disponibilizada pelo SUS e consta da lista da

RENAME, em comprimidos de 5mg.

Secotex® 0,4mg: o Secotex® € o nome comercial do cloridrato de
tansulosina. E um antagonista alfa adrenérgico. Atua provocando
relaxamento do musculo liso da bexiga, da capsula da préstata e
do musculo da uretra. E usado, desta forma, para aliviar a tens&o
desta musculatura que geralmente acompanha o crescimento da
prostata e que constitui 0 componente dindmico da obstrucdo ao
fluxo urinario, provocado pelo crescimento da préstata.

A tansulosina, como os demais componentes desta classe, pode




provocar hipotenséo arterial (queda dos niveis de pressao arterial)
gue, em pessoas idosas, pode provocar sincopes.

A tansulosina (Secotex) ndo consta na lista da RENAME.

Geralmente o crescimento da prostata sé deve ser tratado se
provoca sintomas urinarios, como retencdo da urina, dor,
infec¢cbes do trato urinario etc.

A finasterida e a tansulosina quando comparados foram
semelhantes na eficacia para reduzir sintomas da hiperplasia
prostatica, mas somente a finasterida pode, no longo prazo,

provocar reducdo do tamanho da préstata.

Diosmim®: €é um produto que associa diosmina (450mg) e
hesperidina 50mg e € usado para tratar sintomas de insuficiéncia
venosa crénica, como varizes e sensacao de peso nas pernas.

Ndo ha comprovacdo de eficacia e este medicamento atua

como placebo.

A diosmina ndo consta na lista da RENAME.




