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Trata-se de Ação de Obrigação de Fazer cumulada com pedido de 
Tutela   Antecipada   ajuizada   por J.S. assistida   pela Defensoria Pública 
do Estado de Minas Gerais, em face do MUNICÍPIO DE CRISTAIS. 

 
Alegou o (a) requerente que é portadora de Uveite herpética 

hipertensiva. A requerente necessita do medicamento Aciclovir 400mg 
de 12/12 hrs, podendo a dose variar de acordo com a evolução clínica. 
Pelo risco de danos visuais é muito importante o uso correto da 
medicação. Alegou por fim, que não possui condições de arcar com essa 
despesa, por se tratar de pessoa pobre. 



 
 

A   infecção   por Herpes   simplex vírus   (HSV)   é   causa   frequente   de 
inflamação intra-ocular ou uveíte anterior. A hipertensão ocular é 
característica comumente observada nas ceratouveítes herpéticas. 

 
Acredita-se que o HSV tipo 1 seja responsável pelo aparecimento do 
quadro de iridociclite, enquanto o HSV tipo 2 é observado nos casos de 
necrose aguda de retina (ARN). 

 
 
 
 
 
 

CONSIDERAÇÕES 

INICIAIS 

A uveíte herpética se caracteriza pela recorrência, tendo sido este fato 
postulado  como  característica patognomônica  da  doença.  Acredita-se 
que fatores desencadeadores das recorrências estejam associados a 
estados imunológicos do portador. 
 
O aumento da pressão intra-ocular é outro ponto importante e 
comumente observado nas ceratouveítes herpéticas, sendo estas então, 
a causa mais comum de glaucoma secundário a uveítes. 
 
Os vírus mais comuns causadores de uveíte são citomegalovírus (CMV) , 
herpes zoster e Herpes simplex . Estas infecções devem ser tratadas 
imediatamente com antivirais adequados.   Na infecção herpética da 
retina, a destruição da retina ( necrose aguda de retina ) ,pode progredir 
rapidamente. Embora os pacientes imunodeprimidos tenham maior risco 
de necrose aguda de retina, também pode ocorrer em pacientes com um 
sistema imunológico intacto. 
 
Além de tratar a infecção de base, os pacientes com uveíte anterior, são 
muitas vezes tratados com glucocorticóides tópicos após o início da 
medicação antiviral. 
 
 
 
 

Aciclovir 
 
Indicações de Aciclovir 

 
Tratamento de infecções pelo herpes simplex na pele e mucosas, inclusive 

herpes genital inicial e recorrente. Na prevenção e supressão de recidivas 

de infecções recorrentes      por      herpes      simplex      em      pacientes 

imunocompetentes. Profilaxia de infecções pelo herpes zoster. 



 

 

Conclusão 
 

Aciclovir 200mg - esta listado na Relação Nacional de Medicamentos 
Essenciais (RENAME) – Componente Básico da Assistência Farmacêutica, 
portanto,  devendo  ser  disponibilizado  pela  secretaria  municipal  de 
saúde. 


