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RESPOSTA RAPIDA 99/2014
SOLICITANTE Juiza de direito Dra. Renata Abranches Perdigdo do JESP da Fazenda Publica de

Campo Belo

NUMERO DO

0112.13.006679-1

PROCESSO

DATA 10/03/2014
Como assistente da Juiza Dra Renata Abranches Perdigao - JESP da Fazenda
Publica, solicito parecer técnico a respeito do seguinte caso.

SOLICITACAO A autora T.S.P. é portadora de insuficiéncia coronariana crdénica, glaucoma,
calculo Biliar com visicula e teroatrofica, diabetes osteoporose e artrose
avancada, conforme descricdo noreceitudario médico. Necessita dos
medicamentos Artrodar 100 mg (comprimidos por dia) e Midazolam 15 mg (1
comprimido por dia) e requer que o Municipio de Campo Belo os forneca.

RESPOSTAS

A artrose, osteoartrite, doenca articular degenerativa ou osteoartrose, como ainda é
conhecida no nosso meio, é a doenga reumatica mais prevalente entre individuos com

mais de 65 anos de idade.

E uma das causas mais frequentes de dor do sistema musculo-esquelético e de
incapacidade para o trabalho no Brasil e no mundo. E uma afec¢do dolorosa das
articulagdes que ocorre por insuficiéncia da cartilagem, ocasionada por um
desequilibrio entre a formacgao e a destrui¢ao dos seus principais elementos, associada
a uma variedade de condi¢Ges como: sobrecarga mecanica, alteragdes bioquimicas da
cartilagem e membrana sinovial e fatores genéticos. A denominagdo mais aceita
internacionalmente da doencga é osteoartrite. O termo artrose ainda é muito utilizado,
conhecido e associado aos aspectos mecanicos. E uma doenca cronica, multifatorial,

gue leva a uma incapacidade funcional progressiva.
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O Artrodar® tem como ingrediente ativo a diacereina e a sua indicagdo de bula é para o
tratamento sintomatico da osteoartrose (artrose e afeccGes articulares do tipo
degenerativo). Os estudos avaliaram essa medicacdo na osteoartrose dos joelhos e
qguadril, mostrando uma melhora da dor dos pacientes. Entretanto, sdao insuficientes
para mostrar que hd uma melhora funcional e interrupcdo da progressao da doenca.
Essa medicacdo ndo foi avaliada, em estudos de boa qualidade na osteoartrose da

coluna lombar.

Midazolan

Medicamento de referencia: Dormonid

Similares: Dormire®, Dormium®, Hipnazolam®

Genéricos: Midazolam

Grupo farmacolégico: Benzodiazepinico de acdo muito curta, com potente acdo
hipnética e sedativa.

Indicagbes e autorizagdes da ANVISA: o Midazolam via oral esta indicado no
tratamento de curta duracdo de insdnia, quando o transtorno submete o Individuo a
extremo desconforto, é grave ou incapacitante; indicado também para  sedacao,
antecedendo procedimentos cirurgicos ou diagndsticos.

E autorizado pela ANVISA para uso nestas indicaces

Fornecimento pelo SUS: O Midazolan, na sua formulacdo para uso parenteral, é
disponibilizado pelo SUS como adjuvante da anestesia geral ou para procedimentos
anestésicos de curta duragdo. A formulacdo oral do Midazolan ndo é disponibilizada
pelo SUS.

Prego: De acordo com o site http://www.consultamedicamentos.com.br/mg, o prego
da caixa com 30 comprimidos de 15mg de varia entre RS 39,34 e RS 79,94, sendo o
maior prego associado a marca Dormonid®

Substitutibilidade: O Midazolan pode ser substituido com vantagens para o paciente
por um dos benzodiazepinicos disponibilizados pelo SUS, quais sejam: o Clonazepan e o
Diazepan.

Observagoes: Além dos riscos de abuso e dependéncia comum a todos os
benzodiazepinicos, o Midazolan pode causar amnésia anterdgrada nas primeiras horas
apos a ingestdao do produto. Assim, caso o paciente ndo esteja efetivamente dormindo,
neste intervalo de tempo ele estara susceptivel a situagdes de risco.



http://www.consultamedicamentos.com.br/mg

1.1. CONCLUSAO
e O medicamento Artrodar® ndo consta da Relagdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) e, portanto ndo sdao fornecidos

pelo SUS.

e Os beneficios da utilizagao do Artrodar® no tratamento da artrose nao
estdo bem estabelecidos. Os estudos que envolveram este fdrmaco no
tratamento da osteoartrose apresentaram problemas metodoldgicos e
pequeno tempo de seguimento, portanto, ndao ha recomendag¢do. Em
estudos clinicos ndo mostrou ser superior as alternativas disponiveis no
Sistema Unico de Saude (SUS), quais sejam antiinflamatérios e

corticoide injetavel, para o alivio da dor da osteoartrose

e O SUS disponibiliza diversos medicamentos sintomaticos para
acompanhamento dos pacientes com osteoartrite. O SUS oferece os
medicamentos: paracetamol (analgésicos), ibuprofeno (antiinflamatdrio
nao-esterdide), prednisona e prednisolona (corticéides), dexametasona,
alendronato, carbonato de cdlcio e associagcdo carbonato de cdlcio +
colecalciferol por meio do Componente Bdsico da Assisténcia
Farmacéutica. Os medicamentos disponibilizados pelo SUS para dor

cronica sdo: codeina, metadona e morfina.

e Educacdo do paciente e, se possivel do cuidador, fisioterapia, atividade
fisica, perda de peso em pacientes com sobrepeso e obesidade devem ser
parte do manejo ndo farmacolédgico da osteoartrose, considerada hoje a

estratégia mais conveniente.

Midazolan

Midazolan n3do é autorizado pela ANVISA para uso no tratamento das
doengas que estdo descritas na solicitagdo. Também ndo foram encontradas
evidencias cientificas consistentes que corroborem seu uso “off-labbel”. Ao
contrario, € um medicamento que oferece mais riscos que beneficios nestas

indicacGes. Caso necessario uso de um benzodiazepinico no tratamento da




Requerente, sugerimos o Clonazepan ou o Diazepan, medicamentos
usualmente disponibilizados pelo SUS em Unidades Municipais de Saude.

Também, ndo ha recomendacgao.
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