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DATA 05/03/2014
Recebi em meu gabinete uma acdo de obrigacdo de fazer ajuizada
por L.C.C. pleiteando do Estado de Minas Gerais o fornecimento
dos medicamentos Rasilez (300mg), Manivasc (10mg) e Galvus
SOLICITACAO Met 50/850. Segundo a autora, é portadora de hipertensao arterial e

diabetes e necessita dos medicamentos.

Razilez®: é o nome comercial do hemifumarato de alisquereno (ou
simplesmente, alisquereno) produzido pelo Laboratério Farmacéutico
Novartis.

O alisquereno é uma substancia capaz de inibir a renina. A renina,
por sua vez, € uma proteina precursora de substancias com potente
atividade vasoconstritora, ou seja, substancias capazes de elevar a
pressao arterial. Ao inibir a renina, o alisquereno pode provocar

gueda nos niveis de presséao arterial.

Ao ser testado e comparado com placebo, o alisquereno mostrou um
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efeito anti-hipertensivo moderado e quando foi diretamente
comparado com outros anti-hipertensivos mostrou que ndo € superior
na capacidade de baixar os niveis de presséao arterial a muitos outros
agentes mais antigos, como: hidroclorotiazida, anlodipina, losartan,

enalapril entre outros.

Ainda que tenha demonstrado eficacia em baixar moderadamente a
pressdo arterial, o razilez ndo foi estudado quanto a capacidade de
reduzir desfechos clinicos relevantes, como mortalidade e
morbidades cardiovasculares. O uso de alisquereno esta associado
ao risco de varios efeitos adversos: angioedema, diarreia e dor
abdominal, elevacdo dos niveis séricos de acido Urico com ataques
de gota, célculos renais e rash cutaneo. E uma droga que deve ser

evitada em pacientes diabéticos.

N&o é disponibilizado pelo SUS, mas pode ser substituido por
outros medicamentos que sdo disponibilizados pelo SUS via
RENAME ou Farmacia Popular, como Losartan, Enalapril ou
Captopril. Esta substituicdo nédo implicara em prejuizos para o

paciente.

Manivasc®: € o nome comercial da manidipina e é produzido pelo
Laboratério Farmacéutico Farmalab, em apresentacbes de 10 e
20mg. E um anti-hipertensivo que atua como bloqueador dos canais

de célcio.

N&o é disponibilizado pelo SUS. Pode ser substituido pela anlodipina
ou pela nifedipina que pertencem a mesma classe e estdo presentes

na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME).

Ndo ha comprovacdo de que a manidipina provoque menos efeitos
adversos que a anlodipina ou a nifedipina. Todas estas substancias
podem provocar efeitos adversos relacionados a sua propriedade

vasodilatadora, como edema, cefaleia, vertigens etc.

Galvus Met 50/850mg®: O medicamento Galvus Met® € uma




associacao entre vildagliptina e metformina. O medicamento
Galvus Met® bem como o Galvus® (vildagliptina isolada) ndo esta
incluido na lista de Assisténcia Farmacéutica do SUS. Por outro
lado a metformina consta na Relacdo Nacional de Medicamentos

Essenciais (RENAME) e, portanto, € fornecida pelo SUS.

N&o héa estudos disponiveis que comprovem os beneficios clinicos
(reducdo da mortalidade ou eventos cardiovasculares) e a
seguranca da vildagliptina em longo prazo.

Galvus®/ Galvus® Met ndo sado recomendados para pacientes
gue apresentem niveis plasmaticos de transaminases hepaticas
acima de 2,5 vezes o limite superior de normalidade, antes do
inicio dos mesmos. Por isto o uso destas drogas requer o
monitoramento de enzimas hepéticas, a ser realizado antes do
inicio das mesmas, a cada 3 meses ao longo do primeiro ano e, a

partir de entdo, eventualmente em caso de sintomas.

O uso de vildagliptina ndo é recomendado em pacientes com
insuficiéncia renal moderada ou grave ou em pacientes com

doenca renal em fase terminal ou em hemodialise.

O tratamento do diabetes tipo Il pode ser feito com o uso isolado
de metformina, que é disponibilizada pelo SUS. Em caso de
controle metabdlico inadequado com o uso de doses maximas de
metformina (2 gramas ao dia) o SUS disponibiliza a glibenclamida

e as insulinas NPH e simples.




