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SOLICITACAO

Em procedimento do Juizado Especial em Timéteo, a parte autora
relata necessita do medicamento ENOXAPARINA SODICA.

A paciente esta gravida de aproximadamente 6 semanas. E
portadora de trombofilia por deficiéncia genética na producéo de
protrombina, com riscos  expressivos  de acidentes
tromboembdlicos durante a gestacdo e consequentes alteracdes
placentarias e restricdo de crescimento fetal intrauterino. Ha
indicacdo de uso do medicamento Enoxaparina sédica, 40mg, via
subcuténea, durante toda a gravidez até 1 més ap0s seu término.
A gestacdo atual tem seu término previsto para 30/07/2014,

aproximadamente.




RESPOSTA

Segundo parecer do Instituto de Salde de Sao Paulo: A
enoxaparina sodica é uma heparina de baixo peso molecular,
indicada para a profilaxia e tratamento de trombose venosa
profunda na gravidez. De acordo com o estudo, ndo ha provas de
alta qualidade para afirmar que a enoxaparina soédica seja
diferente de outras heparinas de baixo peso molecular (HBPM)
guanto a eficacia e seguranca na profilaxia e tratamento da
trombose venosa profunda na gravidez. Também ndo ha provas
de alta qualidade sobre maior eficacia das HBPM, no entanto ha
indicios de que elas provocam menos episédios de sangramento
do que as heparinas nao fracionadas. (1)

O Manual Técnico sobre Gestacao de Alto Risco do Ministério da
Saude traz recomendacdes que devem ser adotadas na Trombose
Venosa Profunda, incluindo o emprego das HBPM na gravidez, o

uso indicado € das HBPM enoxaparina ou deltaparina.

A enoxaparina € uma heparina de baixo peso molecular.
Tem duas apresentacdes comerciais: Clexane ® (Sanofi
Aventis farmacéutica LTDA) e Versa® (Eurofarma
Laboratérios S.A.

A dalteparina (Fragmim®) é também uma heparina de baixo
peso molecular.

Ndo h& muitos estudos clinicos que comparem a eficacia das
varias formulacdes de heparina de baixo peso molecular no
tratamento e na prevencdo de tromboembolismo venoso,
sobretudo durante a gravidez.

Embora a enoxaparina seja a formulagédo mais usada e talvez a
mais estudada, ndo ha comprovacdo de que seja mais eficaz
ou segura do que a dalteparina. Alguns estudos mostraram
eficacia e seguranca semelhantes em situagcfes de risco para
tromboses venosas que néo a gravidez.

Nem a dalteparina e nem a enoxaparina sao
disponibilizadas pelo SUS.




CONCLUSAO:

No caso especifico desta solicitante, que esta gravida e que
tem diagnéstico de trombofilia, ha indicacdo de
anticoagulacéo.

Uma heparina de baixo peso molecular constitui a melhor
indicacdo, por ter demonstrado maior seguranca tanto para
a gestante quanto para o feto.

Pode-se empregar a enoxaparina (Clexane® ou Versa®) ou
a dalteparina (Fragmim®)

Simulacéo de custo:
Supondo que se trata de uma mulher com mais ou menos
60 kg:

Fragmin® (dalteparina)

Dose recomendada = 200 Ul/kg/dia

Dose diaria = 12 000 Ul/dia = 01 ampola de 12 500 Ul
Custo da ampola de 12 500 Ul = R$ 24,25

Clexane® (enoxaparina)

Dose recomendada: 1mg/kg de peso corporal/dose

Duas doses diarias = 60 mg duas vezes ao dia = 02 ampolas
de 60mg duas vezes ao dia

Custo de duas ampolas de 60mg = R$ 151,91

Custo diario = R$ 151,91

Versa® (enoxaparina)
Mesma dose do Clexane®
Custo diario = R$ 143,23

Disponivel em:

1) http://www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-de-
saude/homepage/pdfs/ptc_enoxaparina.pdf

2) http://www.fasa.edu.br/images/pdf/manual_tecnico_gestacao_alto_risco

%202012%5B1%5D.pdf
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