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Assunto: Zoladex® (Goserelina) para tratamento de endometriose
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_ Acao de reparacéo
SOLICITACAO

Autora: G.C.M.P.S.
Réu: Municipio de Carangola
Senhor(a) Responsavel,

A autora ajuizou acao reparatoria contra o Municipio de Carangola alegando que,
para tratamento poés-cirdargico, foram receitadas 6 ampolas de zoladex 3,6 mg,
a serem aplicadas uma a cada més totalizando 6 meses de tratamento. Afirma
gue apesar do medicamento ser fornecido pelo SUS e de ter, logo apds a
intervencdo cirdrgica, dado entrada na documentagdo necessaria para
recebimento do medicamento pelo SUS, ndo houve fornecimento até a data
prescrita pelo médico, o que a obrigou a adquirir a primeira e segunda ampolas
do medicamento para evitar riscos a sua salde, sendo fornecido pelo SUS
apenas a partir da data da terceira aplicacdo. Segundo relatério médico
juntado aos autos a autora era portadora de endometriose pélvica (CID N 80.9)
tendo sido submetida a laparotomia em 18/6/2008 com indica¢do para
tratamento posterior com zoladex 3,6mg a ser iniciado na data 10/7/2008, sob
pena de risco ao tratamento.

A autora pleiteia a restituicdo do valor que despendeu para a aquisicdo das duas
ampolas do medicamento que alega nao ter sido fornecida pelo SUS além de
danos morais.

Solicito parecer técnico desse 6rgdo a respeito do medicamento em questao.
Atenciosamente,

Rafael Murad Brumana

Juiz de Direito




RESPOSTA

1. Esclarecimentos
Zoladex® é o nome comercial do acetato de goserelina, um anélogo de GnRH,
horménio produzido na hipéfise que estimula a producao de horménios sexuais.
Como suprime a producdo de horménios sexuais (estrégeno e testosterona) a
goserelina é utilizada em tratamento de caAncer de mama e de prdstata. Seu uso
na endometriose visa suprimir o ciclo menstrual.

Endometriose é uma condicdo ginecoldgica frequente, benigna, que afeta
aproximadamente 10% das mulheres em idade reprodutiva. Consiste na
presenca de células endometriais em locais fora do Utero (0o endométrio é a
camada interna do Utero e é renovada mensalmente pela menstruacao).
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Areas mais comuns atingidas pela endometriose.

Fonte: Wickpedia disponivel em http://pt.wikipedia.org/wiki/Endometriose

Os sintomas comuns sdo cdlicas, dor pélvica, infertilidade ou massa pélvica. O
diagndstico por laparoscopia ou laparotomia mostra a localizagdo, extensao e a
gravidade da doenca. A cirurgia pode promover a excisdo ou ablacdo (destruicdo
térmica) do tecido endometriético e mostrou ser benéfica para o manejo da dor

em pacientes com endometriose leve a moderada.

2. Revisao da literatura

Uma revisao sistematica da literatura (Cochrane) buscou avaliar a eficacia do uso
de medicagdo pré e pds cirurgia para tratamento da endometriose, comparada
com a cirurgia apenas (sem medicacgdo prévia ou posterior a cirurgia). Concluiu
gue ndo existem evidéncias de beneficio com o uso de Zoladex® quando se
avalia os desfechos dor, recorréncia da endometriose ou taxa de gestacdo
alcancada.

Outra revisdo apontou os mesmos resultados com referéncia ao uso pés-

cirrgico de analogos do GnRH (no caso em questéo, o Zoladex®)



http://pt.wikipedia.org/wiki/Endometriose

3. Concluséao

Nao ha, evidéncias de beneficios em associar a medicacdo para supressao
hormonal no periodo pré ou pés-cirdrgico no tratamento da endometriose,
guando se avalia dor, recorréncia da endometriose ou taxa de gravidez poés-
cirdrgica.

Portanto, segundo a analise da literatura, o atraso na liberacdo do medicamento
para a paciente em questdo ndo causou dano adicional ou risco de desfecho
desfavoravel relacionado ao quadro clinico de endometriose operada.

A recomendacéo, baseada em evidéncias mais modernas, deveria ser a néo
utilizacdo do medicamento, por ineficiéncia do mesmo para prevenir qualquer

desfecho adverso ou melhorar as taxas de gestacao.
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