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RESPOSTA RAPIDA 198 /2014

Somalgim Cardio, Clortalidona, Diltiazem, Sertralina e Mirtax

SOLICITANTE

Herilene de Oliveira Andrade

Juiza de Direito - Comarca de Itapecerica

NUMERO DO
PROCESSO

0335.14.867-3

DATA

07/04/2014

SOLICITACAO

Solicito parecer acerca do(s) insumo(s) em uso pela parte autora
guanto ao fornecimento e substituibilidade, no prazo de quarenta e

oito horas, conforme documentos médicos que seguem anexo

Paciente necessita de uso continuo de Somalgin Cardio 200 mg,
clortalidona 50 mg, diltiazem 60 mg, sertralina 50 mg, mirtax 10mg.
Seu uso é imprescindivel para o tratamento, sob o risco de evento
cardiovascular de repercussdo imprevisivel. Pode ser usado

generico.

RESPOSTAS

Somalgin Cardio® — a substancia ativa é acido acetilsalicilico,
droga fornecida pelo SUS através da RENAME.-

Clortalidona® - Trata-se de um diuréticos tiazidicos usado para o

tratamento anti-hipertensivo. Esta droga age preferencialmente
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inibindo o transporte de sédio e cloro na membrana da parte
proximal do tubulo contorcido distal, com consequente reducao do
volume plasmatico e extracelular. O seu uso crénico faz o volume
plasmatico retornar parcialmente ao normal, porém provoca queda
da resisténcia vascular periférica. Esse medicamento ndo esta
incluido na lista de Assisténcia Farmacéutica do SUS.

O SUS oferece o medicamento Hidroclorotiazida que também
se trata de um diurético tiazidico com o0 mesmo mecanismo de

acao da clortalidona, sem prejuizo para o paciente.

Diltiazem® - E um bloqueador dos canais de célcio, com
propriedades antiarritmicas, antianginosas e anti-hipertensivas.
Segundo nota técnica do Ministério da Saude de maio de 2012, o
beneficio de reducdo da frequéncia cardiaca em pacientes com
doenca arterial coronéria estavel € bem demonstrado para a
prevencao e alivio dos sintomas.

Uma revisao sistematica que quantificou a reducao da frequéncia
cardiaca de repouso induzida por medicamentos antianginosos
mostrou que o diltiazem produziu apenas redugdes marginais (<10
bpm).

O SUS oferece: anlodipino e verapamil (que fazem parte da
mesma classe farmacologica do diltiazem), propranolol,
metoprolol, carvedilol e atenolol por meio do Componente Béasico
da Assisténcia Farmacéutica, devendo, portanto, ser

disponibilizados pelas secretarias municipais de saude.

Sertralina® - é um medicamento antidepressivo inibidor de
recaptacdo de serotonina. No SUS, ha medicagdes
antidepressivas disponiveis, inclusive da mesma classe que a
sertralina (inibidor da recaptacdo de serotonina), como a

fluoxetina.

Mirtax® - é indicado no tratamento dos espasmos musculares




associados com dor aguda e de etiologia musculo-esquelética,
como nas lombalgias, torcicolos, fibromialgia, periartrite
escapuloumeral, cervicobraquialgias. O produto é indicado como
coadjuvante de outras medidas para o alivio dos sintomas, tais

como: fisioterapia e repouso.

Mirtax® € contraindicado em pacientes com insuficiéncia cardiaca
congestiva e infarto do miocardio. Considerando-se que o
paciente apresenta doenca cardiaca, a medicagdo pode estar
contraindicada.

A droga nao é disponibilizada pelo SUS.

Conclusao

v' Clortalidona®, Diltiazen® e Sertralina estdo indicados
para doencas cardioldgicas e depressao, no entanto, o SUS
disponibiliza alternativas terapéuticas de igual eficacia
clinica e cuja indicacdo deve obrigatoriamente

anteceder a destes medicamentos;

v' Mirtax®: ndo esta clara sua indicacdo para a autora, no
entanto, a medicacdo pode estar contraindicada para a

autora.




