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RESPOSTA RAPIDA 268/2014

Assunto: NUTRISON SOYA

SOLICITANTE

Sheila Rabelo Martins Gongalves - PJPI 16.649-3 - Oficial de Apoio Judicial - Escriva
Judicial Substituta da Comarca de Claudio/MG.

NUMERO DO
PROCESSO

166.14.000818-5 (0008185-89.2014)

DATA

20/05/2014

SOLICITACAO

Solicito parecer acerca do(s) insumo(s) em uso pela parte autora
guanto ao fornecimento e substituibilidade, no prazo de quarenta e
oito horas, conforme documentos médicos que seguem anexo.

Paciente pés-transplante renal apresentando desnutri¢ao.

Receitado pela nutricionista Nutrison Soya 2 latas de 800 mg/més.

N&o consta relatério médico.

RESPOSTA

Esclarecimentos:

Nutrison Soya® é uma dieta em p6 a base de leite de soja, que
pode ser usada como substituto alimentar em pacientes com
intolerancia a proteina do leite de vaca. A dieta Nutrison Soya®
tem registro na ANVISA e é eficaz para alimentacéo de pacientes
com intolerancia a lactose.

A dieta ndo esté incluida no RENAME (Relacdo Nacional de
Medicamentos) ,e é classificada como alimento e ndo como
medicamento.

N&o existe legislacdo nacional determinando o fornecimento da
dieta industrializada. Alguns municipios possuem protocolo,

principalmente para situacdes abaixo:
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Portadores de via alternativa de alimentagao (sonda
nasoentérica / nasogastrica, gastrostomia, gastrojejunostomia
ou jejunostomia) associado aitens A ou B ou C ou D:

A) Disturbio de absorcdo de nutrientes e diarréia cronica, sem
melhora com medidas clinicas e dietéticas.

B) Insuficiéncia renal cronica severa ou dialitica, com restricdo
importante de volume que n&o permita 0 manejo com dieta
artesanal

C) Pré e poOs-operatério de cirurgias do trato gastrointestinal
ou transplantes

D) Presenca de Ulceras por pressédo grau lll e IV sem recuperacéo
com dieta artesanal.

O paciente ndo se enquadra neste protocolo.

A dieta Nutrison Soya® é produzida pela empresa Support
Nutrition no Brasil.

Férmula industrializada (como a dieta Nutrison Soya)- produzida
pela mistura de ingredientes em pd,contendo proteinas,
carboidratos, vitaminas e sais minerais nas proporc¢des variadas de
acordo com as necessidades nutricionais do paciente.

Dieta habitual - produzida utilizando alimentos crus ou cozidos
seguindo uma receita orientada por nutricionista, de maneira que
contenha proteinas, carboidratos, vitaminas e sais minerais nas
propor¢des variadas de acordo com as necessidades nutricionais
do paciente.

A dieta habitual preparada em casa orientada adequadamente
para as necessidades do paciente dispensa suplementos
industrializados.

No caso em questéo, nao foi especificado se a paciente tem

intolerancia a leite de vaca, necessitando o uso de dieta de soja.

6 - Qual o custo médio da dieta solicitada?
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Cada lata custa em média R$45,00. O custo mensal depende da
guantidade de latas/més recomendadas. Conforme prescricdo
anexa na solitacdo, sdo necessarias 60 latas/més,

aproximadamente R$ 2700,00.

Questdes que poderiam esclarecer melhor a indicagéo:

Foi feita uma programacao de dieta hipercalorica, uma vez que ha
necessidade de maior aporte calérico com menor volume?

Porque a prescricdo de dieta de soja normocaldrica de uma marca
especifica?

Qual a contraindicagéo para dieta artesanal, que também pode ser
a base de soja?

Qual o motivo de prescrever uma dieta de soja de um laboratério
especifico, sendo que existem varias outras comercializadas
similares?

Talvez um relatério médico mais detalhado possa justificar a
prescricao.

Conclusao:

Considerando que a dieta habitual preparada de forma adequada
tem o mesmo efeito da dieta comercial, sendo melhor e mais
barata;

Considerando que ndo houve descricdo de contraindicacao para
dieta artesanal ou para dieta com proteina de leite de vaca;
Considerando que é possivel prescrever uma dieta

artesanal/habitual adequada para o quadro do paciente;

A dieta artesanal/habitual deve ser oferecida prioritariamente

antes de se indicar dieta comercial.
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