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Interferon Alfa para tratamento de esclerose multipla

SOLICITANTE :Dra. Vanessa Verdolin Hudson Andrade
Desembargadora TIMG

NUMERO DO PROCESSO: 1.0000.14.010152-8/000
SOLICITACAO/ CASO CLINICO

Ao Nucleo de Avaliacdo de Tecnologias em Saude do HC-UFMG,

A pedido da Desembargadora Vanessa Verdolim, solicito informagdes técnicas
acerca do caso clinico citado nos laudos médicos em anexo, informando-se,
principalmente, se:

a) os exames e laudos médicos autorizam concluir que a paciente preenche os
critérios para recebimento do INTERFERON BETA 1A pelo Estado (previstos,
segundo informado, na Portaria SAS/MS n° 493/2010);

b) se a paciente pode aguardar o prazo aproximado de 40 dias exigido para a
andlise do pedido e recebimento do medicamento, sem sofrer prejuizos graves ou
irreversiveis decorrentes da moléstia.

As informacdes se referem ao mandado de segurancga n°. 1.0000.14.010152-
8/000, ajuizado contra o Secretario de Estado da Saude do Estado de Minas
Gerais.

Na oportunidade, agradeco pela presteza.

Allan Vinicius Vieira Aratjo

Assessor Judiciario

Gabinete da Desembargadora Vanessa Verdolim Hudson Andrade
Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
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Ainda, segundo os documentos enviados, ha o laudo de uma ressonancia
magnética do encéfalo com a hipotese diagndstica de diplopia a esclarecer e
resultado sugestivo de doenca desmielinizante.

CONTEXTO
SOBRE A DOENCA

Oitenta por cento dos individuos com esclerose multipla inicialmente desenvolvem
um padréo clinico com periodos de exacerbacédo da doenca seguidos de remissao.
Esses periodos de flutuacdo da doenca podem durar por uma década ou mais. A
exacerbacdo clinica reflete a inflamacdo aguda do sistema nervoso central,
composto pelo cérebro e espinha dorsal. Geralmente, diferentes areas anatémicas
do sistema nervoso central estdo afetadas, resultando em manifestacdes clinicas



variadas em cada individuo. As recaidas sédo seguidas de algum grau de remissao,

mas geralmente o paciente ndo retorna ao estado de antes da crise.

Existem inUmeras drogas aprovadas para o tratamento das recidivas-remissfes da
esclerose multipla. O mecanismo de acao dessas drogas promove a regressao da
doenca. Apesar do substancial progresso para controlar as recaidas com as

medicacdes atualmente utilizadas, h&4 muito para aprender sobre a doenca.’

PERGUNTA ESTRUTURADA PARA  AVALIACAO DA
SOLICITACAO:

v/ Para paciente com esclerose multipla de diagnéstico recente, o uso de
beta-interferon é eficaz e seguro? Existe risco em postergar o inicio do
tratamento por 40 dias ou mais?

DESCRICAO DA MEDICACAO SOLICITADA

Os interferons Alpha, Beta e Gamma sdo proteinas naturais produzidas
pelas células do sistema imunolégico em resposta a ameaca de agentes
como virus, bactérias, parasitas e tumores. Sdo proteinas que combatem
certas infeccOes virais e certos tipos de cancer. Sdo utilizados para tratar
condicbes como a esclerose multipla, cancer sistémico, hepatite C e

leucemia.

DISPONIBILIDADE NO SUS

Sim, conforme previsto em PORTARIA N° 493, de 23 de setembro de 2010
SAS/MS?,

! Steinnman L. Immunology of Relapse and Remission in Multiple Sclerosis. Annual Review of

Immunology. 2014, 32: 257-281

> MINISTERIO DA SAUDE, SECRETARIA DE ATENGAO A SAUDE, PORTARIA N° 493, DE 23 DE
SETEMBRO DE 2010 Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0493_23 09 _2010.html


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0493_23_09_2010.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0493_23_09_2010.html

Estdo disponiveis nas apresentacfes: Betainterferonas (la ou 1b)(35-38):
seringa preenchida de betainterferona la - 6.000.000 Ul (22 mcg), frasco-
ampola ou seringa preenchida de betainterferona la - 6.000.000 Ul (30 mcg),
seringa preenchida de betainterferona l1la -12.000.000 Ul (44 mcg),
frascoampola de betainterferona 1b - 9.600.000 Ul (300 mcg)

CONCLUSAO

A esclerose multipla € uma doenca de curso crénico. O tratamento pode se

estender por décadas.

O interferon beta é a primeira linha de tratamento para a doenca, € eficaz e sua
utilizacdo para pacientes com esclerose multipla esta prevista na Portaria do
Ministério da Saude n° 493 de 2010.

O atraso de 40 dias para a disponibilizacdo da droga nao interfere no curso da

doenca, como ja mencionado, crbnica, com evolugdo ao longo de décadas.



