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DATA 26/11/2013
Para fins de apreciagéo do pedido liminar formulado, para que, no prazo de 48 horas, preste as
informacgdes necessarias:
1) A dieta solicitada (Nutrison Soya - laboratério Support) € de eficacia comprovada e
y autorizada pela Anvisa?
SOLICITAGAO | 2) A dieta solicitada esté incluida na lista do RENAME dentre os componentes bésicos da

assisténcia farmacéutica?

3) Em caso negativo, ha protocolo para incluséo na lista de medicamentos de alto custo para o
tratamento da moléstia do solicitante?

4) A dieta é produzida-fornecida por empresa sediada no Pais ou depende de importagdo?

5) Qual o prazo necessério para o seu fornecimento?

6) Qual o custo médio da dieta solicitada?

7) Existem dietas similares fornecidas pela rede publica?

8) Existe alguma outra observacéo a ser feita?
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RESPOSTA

Esclarecimentos:
1.A dieta solicitada (Nutrison Soya - laboratério Support) é de eficacia

comprovada e autorizada pela Anvisa?

Nutrison Soya® € uma dieta em p6 a base de leite de soja, que pode ser
usada como substituto alimentar em pacientes com intolerancia a proteina do
leite de vaca. A dieta Nutrison Soya® tem registro na ANVISA e é eficaz para
alimentacao de pacientes com dieta por sonda e intolerancia a lactose.

2.A dieta solicitada estd incluida na lista do RENAME dentre os
componentes basicos da assisténcia farmacéutica?

Ndo, a dieta ndo esta incluida no RENAME (Relacdo Nacional de
Medicamentos) ,e é classificada como alimento e ndo como medicamento

3. Em caso negativo, h&a protocolo para inclusdo na lista de medicamentos

de alto custo para o tratamento da moléstia do solicitante?

N&o existe legislagdo nacional determinando o fornecimento da dieta
industrializada. Alguns municipios possuem protocolo, principalmente para
situacBes abaixo:

A) Disturbio de absorc¢éo de nutrientes e diarréia crénica, sem melhora com
medidas clinicas e dietéticas

B) Insuficiéncia renal cronica severa ou dialitica, com restricdo importante de
volume que ndo permita 0 manejo com dieta artesanal

C) Pré e pos-operatério de cirurgias do trato gastrointestinal ou transplantes

D) Presenca de Ulceras por pressao grau lll e IV sem recuperacdo com dieta
artesanal.

O paciente ndo se enquadra neste protocolo.

4. A dieta é produzida-fornecida por empresa sediada no Pais ou depende
de importacao?

A dieta Nutrison Soya® é produzida pela empresa Support Nutrition no Brasil.

5. Qual o prazo necessario para o seu fornecimento?
N&o sabemos se ha necessidade do seu fornecimento.
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Existem dois tipos basicos de alimentacéo processada para a dieta por sonda:
Formula industrializada ( como a dieta Nutrison Soya)- produzida pela
mistura de ingredientes em pod,contendo proteinas, carboidratos, vitaminas e
sais minerais nas proporcdes variadas de acordo com as necessidades
nutricionais do paciente.

Formula artesanal - produzida utilizando alimentos crus ou cozidos seguindo
uma receita orientada por nutricionista, de maneira que contenha proteinas,
carboidratos, vitaminas e sais minerais nas proporc¢oes variadas de acordo com
as necessidades nutricionais do paciente. E necessario processar os alimentos
através de cozimento, liquidificador e peneira.

A dieta artesanal preparada em casa de forma adequada tem o0 mesmo

efeito da dieta industrializada.

Recentemente, o Conselho Regional de Nutricdo do Parana divulgou um
parecer comparando as dietas comerciais e artesanais para pacientes com
necessidade de nutricAo enteral. Os autores concluiram que ndo existem
evidéncias de superioridade de uma férmula em relacdo a outra. Mesmo em
dietas especiais, como de intolerancia a lactose, a dieta artesanal pode ser
modificada e adequada as necessidades especiais com o uso de soja.
A férmula artesanal apresenta como vantagens:
Manter o vinculo afetivo com o paciente por ser mais personalizada;
Ser mais rica em compostos bioativos flavonoides que tém acéo
antioxidante;
Ser trés a cinco vezes mais barata que a formula comercial.
A formula comercial apresenta como vantagens:
Ser mais facil de ser preparada.
A férmula artesanal exige que a familia tenha condi¢cdes socioecondmicas de
adquirir os alimentos in natura, e pode ser inviavel em situagfes de extrema
pobreza.
No caso em questdo, ndo foi especificado se a paciente tem intolerancia a leite

de vaca, necessitando o uso de dieta de soja.

6 - Qual o custo médio da dieta solicitada?
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Cada lata custa em média R$60,00. O custo mensal depende da quantidade de
latas/més recomendadas. Conforme prescricdo anexa na solitacdo, sao
necessarias 8 latas/més, aproximadamente R$506,00.

7- Existem dietas similares fornecidas pela rede publica?

N&o, as dietas industrializadas so6 séo liberadas em protocolos especificos, nos
guais o paciente ndo se enquadra.

8- Existe alguma outra observacéo a ser feita?

O médico néo explicou o porque da afirmativa feita de que a dieta néao
pode ser substituida por outra:

Qual a contraindicacéo para dieta artesanal, que também pode ser a base de
soja?

Qual o motivo de prescrever uma dieta de soja de um laboratério especifico,
sendo que existem varias outras comercializadas similares?

Talvez um relatorio médico mais detalhado possa justificar a prescricao.
Concluséo:

Considerando que a dieta artesanal preparada de forma adequada tem o
mesmo efeito da dieta comercial, sendo melhor e mais barata;
Considerando que ndo houve descricdo de contraindicacdo para dieta

artesanal ou para dieta com proteina de leite de vaca;

A dieta artesanal deve ser oferecida prioritariamente antes de se indicar

dieta comercial.
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