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RESPOSTA RAPIDA 393 /2013

Neovite® e Lumigan®

SOLICITANTE | Marly Goncgalves Pinto - PJPI 3998-2 - Oficial de Apoio Judicial B -
Escriva Judicial da Comarca de Claudio/MG.

NUMERO DO | 0166.13.002197-4 (0021974-92.2013.8.13.0166)

PROCESSO
26/11/2013
DATA

Para resposta, favor mencionar nimero do processo 0166.13.002197-4

SOLICITACAO (0021974-92.2013.8.13.0166)

Prezado Senhor:

Conforme pecas em anexo, solicito a Vossa Senhoria que ofereca
parecer acerca dos medicamentos/suplementos em uso pela parte autora
guanto ao fornecimento e substitutibilidade no prazo de 48 horas
(quarenta e oito) horas, a partir do recebimento deste.

Att,

Marly Goncalves Pinto - PJPI 3998-2 - Oficial de Apoio Judicial B -
Escriva Judicial da Comarca de Claudio/MG.




@ Clinica de Olhos

Dr.Fernando Cézar
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RESPOSTAS
(1)(2)(3)

QO Neovite® € um suplemento de vitaminas € minerais. O Neovite® contém
luteina, zeaxantina, vitamina C, vitamina E, selénio e zinco. A degeneracdo
macular relacionada com a idade (DMRI) € uma doenca degenerativa e
progressiva que acomete a drea central da retina (mdcula), levando a perda
da visdo central, o que prejudica a leitura e outras tarefas refinadas.
Caracteriza-se pela formacdo de drusas, que sGo pequenas manchas
amareladas resultantes da oxidacdo celular. Pode ser classificada como seca,
responsavel pela maior parte dos casos (85%-90%) ou exsudativa, tfambém

denominada neovascular ou Umida (10%-15%).

, Retinal blood vessels

Iris

A DMRI seca tipicamente progride lentamente, por muitos anos, € € menos
ameacadora a visdo do que a DMRI exsudativa. O tabagismo pode aumentar
o risco de progressdo da DMRI; os pacientes devem ser encorajados a parar
de fumar, caso tenham esse hdbito.

O uso da suplementacdo de zinco e anfioxidantes (vitamina C, E e beta-
caroteno) foi avaliado em um estudo clinico americano com 3640 pacientes
com DMRI enfre 55 e 80 anos e mostrou que pessoas portadoras de DMRI mais
grave (muitas drusas nos dois olhos ou com a forma avancada, cicatricial em
um olho) e sem contraindicacdes, como tabagismo, poderiam se beneficiar
com o uso da suplementacdo em termos de diminuicdo do risco de
progressdo da DMRI. Entretanto, a generalizacdo desses resultados para
populacdes de outros paises, que tém um status nutricional diferente, ndo
pode ser feita. Além disso, os prejuizos advindos da suplementacdo em longo
prazo ndo podem ser ignorados. O beta caroteno tem sido associado a
aumento de cdéncer de pulmé@o em fumantes e a vitamina E tem sido
associada com aumento do risco de faléncia cardiaca em pessoas com

doenca vascular e diabetes.




O colirio Lumigan RC® é composto pela bimatoprosta 0,01. A sua indicacdo
de bula € para reduzir a pressdo infra-ocular em pacientes com glaucoma de
angulo aberto crénico ou hipertensdo ocular, que ndo responderam
suficientemente ao tratamento topico com betablogqueadores ou andlogos

da prostaglandina.

ConclusGo
Relacionado ao Neovite®

v' Ndo hd, até o momento, um tratamento eficaz para o tratamento da
DMRI seca.

v O uso de suplementos com vitaminas e zinco ndo foi avaliado em
pacientes brasileiros com DMRI em estudos clinicos.

v Em estudo feito nos Estados Unidos mostrou-se que o uso desses
suplementos pode diminuir o risco de progressdo em pacientes ndo
fumantes e com acometimento grave. Entretanto, ndo leva & cura da
DMRI.

Relacionado ao Lumigan®

v O Lumigan® ndo tem indicacdo de bula para tratamento da DMRI e sim

para tratamento de glaucoma (presséo intra-ocular aumentada).

v" O RELATORIO MEDICO ANEXO NAO CITA QUE A PACIENTE E PORTADORA
DE GLAUCOMA (VER ACIMA), SOMENTE RELATA QUE A MESMA E
PORTADORA DE DOENCA MACULAR RELACIONADA COM A IDADE.

v Caso seja necessdrio, o principio ativo do colirio Lumigan RC® é a

bimatoprosta; essa substéncia é fornecidas pelo SUS para o tratfamento

do Glaucoma.

v' A Secretaria Municipal de Saude deve encaminhar o paciente para
uma Unidade de Assisténcia em Oftalmologia habilitada no Projeto
Glaucoma, ou encaminhd-lo através do Tratamento Fora do domicilio

(TFD) para o municipio que tenha uma unidade habilitada.
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