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Conforme pecgas constantes do anexo, solicitamos de Vossa
Senhoria parecer acerca dos medicamentos em uso pelo(a)
autor(a) quanto ao fornecimento e substitutibilidade, no prazo de

guarenta e oito horas do recebimento deste.

SOLICITAGAO O relatério médico infroma que o paciente faz uso continuo de

clopidogrel, sinvastatina e Cardizem.

O clopidogrel € uma substancia que atua diminuindo a capacidade
de agregacédo das plaquetas. A agregacao das plaquetas constitui
parte fundamental da formacdo do trombo (coagulo) que, por sua
RESPOSTA vez, é um componente fisiopatolégico importante da doenca
aterosclerotica que leva a obstrucdo dos vasos, entre eles as
artérias coronarias.

Gracas ao seu efeito anti agregante plaquetario, o clopidogrel,

como o &cido acetilsalicilico (AAS) € empregado no tratamento e
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na prevencao de episddios de isquemia cardiaca.

A primeira droga a ser usada com esta finalidade € o AAS, que
tem alta efichcia no tratamento e na prevencdo das doencas
isquémicas cardiacas e cerebrais. O clopidogrel é usado para
substituir o AAS nos casos de intolerancia ao mesmo. Em algumas
situacdes, consideradas de maior risco, o clopidogrel € associado
ao AAS para aumentar a acdo antiplaquetaria e a protecdo contra

novos eventos isquémicos e morte.

O medicamento esta incluido na lista RENAME do SUS e deve

ser fornecido pela Secretaria de Saude do Municipio.

Sinvastatina é um farmaco que pode diminuir o valor de
lipoproteinas de baixa densidade (LDL) a niveis de até 50%. A
Sinvastatina é indicada como adjuvante a dieta para reduzir 0s
niveis elevados de colesterol total, LDL-colesterol, apolipoproteina
B (apo B) e triglicérides e para aumentar os niveis de HDL-

colesterol em pacientes com hipercolesterolemia primaria.

O medicamento esta incluido na lista RENAME do SUS e deve

ser fornecido pela Secretaria de Saude do Municipio.

A substancia ativa do Cardizem® é o cloridrato de diltiazem. Ele é
um bloqueador dos canais de célcio, com propriedades
antiarritmicas, antianginosas e anti-hipertensivas. Segundo nota
técnica do Ministério da Saude de maio de 2012, o beneficio de
reducdo da frequéncia cardiaca em pacientes com doenca arterial
coronéria estavel € bem demonstrado para a prevencgdo e alivio

dos sintomas.

Uma revisao sistematica que quantificou a reducdo da frequéncia
cardiaca de repouso induzida por medicamentos anti-anginosos

mostrou que o diltiazem produziu apenas redugdes marginais (<10
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bpm).

Alternativamente, o SUS oferece: anlodipino e verapamil (que
fazem parte da mesma classe farmacologica do diltiazem),
propranolol, metoprolol, carvedilol e atenolol por meio do
Componente Baésico da Assisténcia Farmacéutica, devendo,
portanto, ser disponibilizados pelas secretarias municipais de

saude.

Assim, ndo hé justificativa, na literatura, para a utilizacdo do
Cloridrato de Diltiazem em substituicdo aos medicamentos

disponibilizados pelos SUS.




