NAIS

Ncleo de Avaliacio de

'l‘L‘(I]()]()gili,\ em Saide

Hospital das Clinicas

Unhenidode Fedeal oe Inos Genais

RESPOSTA RAPIDA 437/2013
Alois® e Vasogard®

SOLICITA lima Dra Herilene de Oliveira Andrade
NTE Juiza de Direito, Comarca de ltapecerica
NUMERO
DO
0335.13.2357-5
PROCESS
O
DATA 18/12/2013
Declaracéo
Declaro para os devidos fins que o(s) medicamento(s) prescrito(s)
ao paciente, Captopril 25mg, Clorana
25mg, Apresolina 50mg, Carvediiol 25mg, Gardenal 100mg,
Sinvastatina 40mg, Nortripitilina 25mg, Anlodipino 5mg, ASS
100mg, fazem parte da lista de medicamentos basicos
Ziledon 5mg (donepezila) faz parte da lista de medicamentos de alto
custo. Sendo operacionalizado o processo na Farmacia Municipal
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RESPOST
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Sobre o Alois® (memantina)

7

Doenca de Alzheimer é a forma mais comum de deméncia
neurodegenerativa em pessoas de idade. A causa € desconhecida, mas
acredita-se que seja geneticamente determinada. A doenca instala-se
guando o processamento de certas proteinas do sistema nervoso central
comeca a dar errado. Surgem, entdo, fragmentos de proteinas mal
cortadas, toxicas, dentro dos neurdnios e nos espacos que existem entre
eles. Como consequéncia dessa toxicidade, ocorre perda progressiva de
neurdnios em certas regides do cérebro, como o hipocampo, que controla
a memoria, e o cortex cerebral, essencial para a linguagem e o raciocinio,
memoaria, reconhecimento de estimulos sensoriais e pensamento abstrato.
A doenca é incurdvel. O objetivo do tratamento é retardar a evolucdo e
preservar por mais tempo possivel as fungdes intelectuais. O objetivo do
tratamento  medicamentoso é  propiciar a estabilizacdo do
comprometimento cognitivo, do comportamento e da realizacdo das
atividades da vida diaria (ou modificar as manifestacdes da doenga), com
um minimo de efeitos adversos.

O cloridrato de memantina (Alois®) pertence ao grupo quimico
adamantano (cloridrato de 1- amino-3,5-dimetiladamantano), um
antagonista ndo competitivo dos canais ibnicos associados a um tipo de
receptor glutamatérgico, o receptor NMDA, de afinidade moderada e
dependente de voltagem. E uma substancia que age como um modulador
da acdo excitatdria produzida por um neurotransmissor denominado acido
glutdmico. Este mecanismo de acdo permite que este medicamento
exerca uma funcdo protetora das células nervosas em situacdes de
isquemia (falta de circulagdo sanguinea) ou hipdxia (falta de oxigénio) na
zona do cérebro, agindo também nos estados de rigidez muscular, como
ocorre na moléstia de Parkinson. Sua forma de apresentacdo é
comprimidos revestidos de 10mg.

Em 2008, Raina(4) et al. publicou uma reviséo sistemética em pacientes
com a Doencga de Alzheimer leve a moderada com o objetivo de revisar as
evidéncias de eficacia dos medicamentos donepezil, galantamina,
rivastigmina, tacrina e a memantina. Este estudo concluiu que para o
tratamento desta patologia, os inibidores da colinesterase e a memantina
podem melhorar os sintomas, principalmente nos dominios da cognicéo e
da funcdo global. No entanto, ndo ha trabalhos que demonstrem a
superioridade da memantina sobre os inibidores da acetilcolinesterase
(donepezila, galantamina e rivastigmina) considerados como
medicamento de primeira linha no tratamento da Doenca de Alzheimer.

A Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS -
CONITEC-SUS, em 2012, deliberou em nota técnica, por NAO
INCOPORAR a memantina no ambito do SUS. Os motivos da néo
incorporacgdo foram justificados uma vez que os resultados de eficicia e a
sua seguranca de longo prazo foram consideradas insuficientes. Outros
paises, com sistemas publicos de salde semelhantes ao do Brasil, ou




seja, universais, como no caso do Canada, Escocia e Australia, também
ndo recomendam este medicamento devido ndo terem observado
melhoria estatisticamente significativas em relacdo aos inibidores da
acetilcolinesterase (donepezila, galantamina e rivastigmina), além do
argumento econdmico. Esses paises analisaram a incorporagdo do
cloridrato de memantina, e NAO RECOMENDARAM a incorporacdo do
mesmo em seus sistemas publicos de saude.

Atualmente, os medicamentos disponibilizados para o tratamento da
doenca de Alzheimer pelo SUS sé&o: rivastigmina e galantamina que
pertencem ao grupo 1B (financiamento é de responsabilidade do
Ministério da Saude, por transferéncia de recursos financeiros do Fundo
Nacional de Saude para o Fundo Estadual de Salde) e donepezila que
pertencem ao grupo 12 (financiamento é de responsabilidade do Ministério
da Saude por aquisi¢cdo centralizada).

CONCLUSOES:
¢ A memantinanao é fornecida pelo SUS.

e Nao hé trabalhos que demonstrem a superioridade da
memantina sobre os inibidores da acetilcolinesterase
(donepezila, galantamina e rivastigmina) considerados como
medicamento de primeira linha no tratamento da Doencga de
Alzheimer, portanto n&o ha justificativa cientifica para
recomendacdo da memantina.

e Atualmente, os medicamentos disponibilizados para o
tratamento da doenca de Alzheimer pelo SUS séo:

rivastigmina e galantamina que pertencem ao grupo 1B

(financiamento é de responsabilidade do Ministério da Saude,
por transferéncia de recursos financeiros do Fundo Nacional
de Saude para o Fundo Estadual de Saude) e donepezila que
pertencem ao grupo 12 (financiamento € de responsabilidade
do Ministério da Saude por aquisi¢cdo centralizada).

Sobre o Vasogard® (Cilostazol)®”#%

A insuficiéncia vascular periférica é causada por uma obstrucdo das
artérias dos membros, impedindo a chegada do sangue em quantidade
suficiente para oxigenar os musculos, 0s 0ssos e a pele. A incidéncia da
doenca é de 30% na populacdo em geral, sendo que em 2/3 ndo existem

sintomas.

Geralmente o quadro se inicia com dor ou caibras na barriga da perna ao
caminhar ou correr, sendo que essa dor apos algum tempo aparece

também no repouso em dias frios ou entdo pode ser uma dor continua,




com diminuicdo da temperatura e palidez dos membros progredindo com

sua intensificacao e escurecimento da pele.

Segundo o fabricante, o cilostozol atua tratando os problemas de
circulacdo nos quais ocorre diminuig

, auxiliando as caminhadas de maiores distancias com
menos dor.

Paises que tém sistemas publicos de salude semelhantes ao do Brasil, ou
seja, universais, NAO RECOMENDARAM a incorporagéo do cilostazol em
seus sistemas publicos de salde. Foram eles: Inglaterra, Austrélia e
Escacia.

Os efeitos colaterais sdo: Reacdo alérgica: coceira ou urticaria, inchaco
no rosto ou nas maos, inchaco ou formigamento na boca ou garganta,
sensacgao de aperto no peito ou dificuldade para respirar; dor no peito, dor
abdominal; urina escurecida ou fezes claras; batimentos cardiacos
acelerados ou fora do ritmo; febre, calafrios, tosse, dor de garganta e
dores no corpo; tontura ou desmaio; dorméncia, formigamento ou dor tipo
gueimacdo nas maos, bracos, pernas ou pés; rapido aumento de peso;
dor de cabeca severa; falta de ar, suor frio e pele azulada; inchagco nas

maos, tornozelos ou pés; hemorragia, contusdes, fraqueza anormais.
Concluséao

A literatura cientifica ndo corrobora o uso do cilostazol para tratamento da

insuficiéncia vascular periférica.
Este medicamento apresenta sérios efeitos colaterais.

Alternativamente, o SUS disponibiliza o medicamento: pentoxifilina por
meio do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica, que é a

primeira linha de cuidado medicamentoso do sistema.
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