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Uma crianga langa seu primeiro choro ao nascer, enquanto € retirada e colocada nos
bracos da mae, que, comovida, a aquece ao colo. Enquanto se escreve a primeira pagina
da vida dessa crianga, sabe-se que a sua historia e o seu futuro comegaram a ser escritos
ha mais tempo, desde que comecou a ser formada no amago de sua mae, e de acordo
com a saude e qualidade de vida de seus pais. O alimento que eventualmente faltou, o
medicamento que ndo tenha sido conseguido ou tenha chegado ja tardiamente podem ter
sido determinantes para uma formacdo deficiente, em face de uma vida que poderia ser
sauddvel. A mae, humilde e sem estudos, sabe que o seu leite vai ser importante para a
saude de seu bebé e reza para que ele venha — e para que seja forte.

Em outro estabelecimento, em outro bairro, no mesmo dia € na mesma hora, um idoso
ouve de seu médico o diagndstico de uma doenga grave e que necessita de tratamento
caro e imediato, que foge as suas possibilidades. E o Sistema Unico de Satde (SUS) nio
fornece esse tratamento? E os medicamentos nao podem ser conseguidos no posto de
saude? As perguntas se repetem em indmeros casos, em indmeros leitos.

Enquanto isso, em um hospital, o diretor recebe uma ordem judicial para internar
imediatamente em leito de UTI um paciente com quadro grave e se queda, perplexo,
com uma situac@o insolivel: todos os seus leitos estdo ocupados com casos graves e
teria que tirar um paciente em estado grave para atender a ordem judicial. Casos do dia
a dia forense, realidade que deve trazer reflexdo ou exce¢des que ndo devem obstar a
judicializagdo da satde?

Tais casos demonstram que deve ser discutida a judicializacdo da satide, que se mostra
necessaria quando hd omissao nas politicas publicas, mas nao pode servir de entrave a
elas, nem se traduzir em dificuldades intransponiveis ao administrador publico. O
Judiciério ndo pode nem quer administrar, mas nao pode ser omisso quando necessaria a
sua intervengao.

Um dos fundadores do Férum Estadual Permanente da Saide do Estado de Minas
Gerais, o procurador de Justica Antonio Joaquim Fernandes Neto, vé como muito
gratificantes os resultados ja apurados pelo férum e afirma que “a exploracdo politica da
doenca, a exploracdo econdmica do sofrimento individual e a imposi¢do do modelo de
assisténcia e tecnologias determinados pela induistria justifica a atuacdo do férum
permanente. Garantir saide como direito pressupde debate e critica permanentes sobre
os interesses em conflito. Juntos aprendemos a separar o joio do trigo”.

O juiz de direito Renato Dresh, coordenador do Comité Executivo Estadual da Satde,
junto ao Conselho Nacional de Justica (CNJ), entende que “a importancia do Férum
Permanente € a criacdo de um espaco de discussdo interprofissional sobre a saude
publica. Traz para o mesmo espaco de discussdo equipes técnicas e juridicas, para que
se conheca o real funcionamento do SUS. A falta de interagdo leva a solucdes muitas
vezes onerosas € ineficientes. Com as discussdes do forum talvez consigamos chegar
mais préximo a integralidade de acesso a satde publica, mas a um modo menos
oneroso”.



Realmente, as discussdes no férum tém propiciado ao estado e aos municipios um
entendimento mais amplo sobre a judicializacdo da saude, acarretando até um
aperfeicoamento no atendimento ao publico, inclusive gerando um aumento na relagdo
dos medicamentos disponibilizados. O estado, principalmente, tem aperfeicoado o seu
atendimento nessa drea, seja aumentando periodicamente a relacdo dos medicamentos
disponibilizados, seja expandindo o ambito de seus servigos, como se vé em recente ato
normativo que determina a internacdo imediata do paciente, arcando o sistema de satde
com os custos em estabelecimento particular se ndo houver vaga em estabelecimento
publico.

E suficiente? Sabemos que ndo. Em se falando de sadde, que atinge a qualidade de vida
e, assim, a propria dignidade humana, nada ¢é suficiente. Os municipios, principalmente,
ainda ndo estdo cientes de suas responsabilidades perante a municipalizacdo dos
recursos, dos servigos e das agdes de saide e suas reais possibilidades, como gestor do
SUS, muitas vezes por falta de esclarecimentos sobre o funcionamento das politicas
publicas que fazem previsdo de repasses e ressarcimentos.

Gilmar de Assis, promotor de Justica coordenador do CAO-Saide, bem expressa a
dimensdo do problema: “A saide de todos s6 poderd ser alcancada pela coesdo dos
esforcos, integracdo de agdes, atividades e servigos de satude. E, nessa perspectiva, os
atores da Justica devem adotar estratégias que visem a permanente construcdo das
politicas, da humanizac¢do do atendimento e do acesso efetivo dos usudrios aos servigos

publicos de saide”.

O certo é que a judicializacdo, que ocorre quando se busca perante o Poder Judicidrio a
obtencdo de solucdes que sdao omitidas pelas politicas publicas, € uma excecdo a regra
da separacdo dos poderes, prevista na propria Constituicao da Republica, ao dispor que
a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judicidrio lesdo ou ameaca a direito. E como
excecdo deve visar a atender ao exercicio pleno da cidadania, mas sem ceder a abusos e
tentativas de exercicios irregulares de direitos.

A preocupacgdo que aflige os aplicadores de direito € saber ou ter condi¢des de detectar
onde comega o abuso e a irregularidade, de forma a nao interferir de modo ilegitimo em
politicas publicas que se mostrem efetivamente eficazes ou que busquem, de modo real
e adequado, o seu aperfeicoamento.
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