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EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE INTERNACAO
COMPULSORIA - ANTECIPACAO DOS EFEITOS DA TUTELA - LEI N.
10.216/2001 - REQUISITOS - CONFIGURACAO - MUNICIPIO -
RESPONSABILIDADE - MULTA COMINATORIA - ENTE PUBLICO -
POSSIBILIDADE - FIXACAO.

- Constitui a internacdo compulséria um ato que interfere na esfera da
autonomia do individuo, motivo pelo qual s6 pode ser autorizada em casos
excepcionais, quando restar evidenciado se tratar da Unica alternativa
terapéutica para o paciente.

- Demonstrada a confluéncia dos requisitos previstos pela Lei n.
10.216/2001, incluindo o de nao terem os recursos extra-hospitalares surtido
os efeitos esperados em relagcao ao internando, defere-se o pedido de
antecipacao dos efeitos da tutela, por meio do qual a avo e guardia do menor
pretende seja ele internado em comunidade terapéutica fechada.

- Em conformidade com o julgamento proferido pelo Supremo Tribunal
Federal no Recurso Extraordinario n. 855.178, com repercussao geral
reconhecida, "o tratamento médico adequado aos necessitados se insere no
rol dos deveres do Estado, porquanto responsabilidade solidaria dos entes
federados", podendo "o polo passivo pode ser composto por qualquer um
deles, isoladamente, ou conjuntamente”, circunstancias estas que afastam a
alegacao de que compete apenas ao Municipio providenciar a internagao do
paciente.

- Revela-se possivel a fixagcdo de multa em desfavor do ente publico, em
conformidade com o previsto pelos artigos 273 e 461, do Cdédigo
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de Processo Civil.

- Nao perfaz quantia exorbitante nem atentatdria ao principio da
razoabilidade a fixacdo de multa, em parcela Unica, no importe equivalente a
R$ 5.000,00 (cinco mil reais).

AGRAVO DE INSTRUMENTO-CV N° 1.0000.15.068072-6/002 - COMARCA
DE CONSELHEIRO LAFAIETE - AGRAVANTE(S): ESTADO DE MINAS
GERAIS - AGRAVADO(A)(S): IRENE MENDES DA SILVA - INTERESSADO:
M.F.S.B.

ACORDAO

Vistos etc., acorda, em Turma, a 8 CAMARA CIVEL do Tribunal de
Justica do Estado de Minas Gerais, na conformidade da ata dos julgamentos,
em NEGAR PROVIMENTO AO RECURSO.

DES. PAULO BALBINO
RELATOR

DES. PAULO BALBINO (RELATOR)

VOTO

Versa o presente feito sobre um agravo de instrumento interposto
pelo Estado de Minas Gerais contra a decisao proferida pelo MM. Juiz de
Direito da 42 Vara Civel da Comarca de Conselheiro Lafaiete, Dr. Daniel
Cesar Boaventura (ordem 70) que, nos autos da acao de internacéao
compulsoria ajuizada por I. M. S. em face de M. F. S. B., M. F. S. B. e do
agravante, deferiu o pedido de antecipacao dos efeitos da tutela em relacao
ao segundo requerido, determinando ao agravante que providencie, no prazo
de 10 (dez) dias contados da intimacao, a internagcdo compulsoria do
paciente em clinica especializada em tratamento de dependéncia quimica
publica ou
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privada, sob pena de multa no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), em
parcela unica.

Aduz ter a determinacao de internagao involuntaria ocorrido ao
arrepio da politica publica prépria da saude e dependéncia quimica no ambito
do Sistema Unico de Saude - SUS, devendo a pessoa portadora de
transtorno mental grave ser mantida em meio aberto na sua proépria
comunidade, a fim de evitar sua exclusdo e alienacao do meio social.

Neste sentido, afirma que a internagcédo sO pode ser mantida pelo
periodo de tempo absolutamente necessario para que haja a devida
reintegracdo, determinando a Lei Estadual n. 11.802/95, alterada pela Lei
Estadual n. 12.684/97 e regulamentada pelo Decreto Estadual n. 42.910/02,
a implantacdo de acdes e servicos de saude mental substitutivos aos
hospitais psiquiatricos e a extingdo progressiva destes.

Informa poder a internagcao ocorrer somente mediante laudo
circunstanciado que caracterize 0s seus motivos, o qual devera ser subscrito
por médico especializado pertencente ao quadro de funcionarios dos centros
de referéncia de saude mental publicos ou dos servicos publicos de
emergéncia psiquiatrica, aléem de também conter os requisitos da descricao
minuciosa das condi¢cbes do paciente que ensejam a sua internacao, o
consentimento expresso do paciente e de sua familia e a previséao
aproximada da duracao da internacéo.

Acrescenta dever a internacdo, quando necessaria, ocorrer em
Centro de Atencao Psicossocial ad Il (CAPS ad Il), onde sdo atendidas
pessoas que apresentam intenso sofrimento psiquico, de tal monta a
iImpossibilitar o convivio e a realizacdo de seus projetos de vida.

Destaca caber ao Municipio de residéncia do paciente o
atendimento de paciente portador de transtorno mental em unidade basica ou
encaminhamento para um Centro de Atencao Psicossocial, para
acompanhamento diario em regime ambulatorial e, em caso de
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necessidade de internacdo para o tratamento de crise aguda, competira ao
CAPS encaminhar o paciente para hospital especializado, até o retorno ao
tratamento ambulatorial.

Refere, por fim, mostrar-se exiguo o prazo concedido para a
internacédo do paciente, bem como inadequada a multa fixada em desfavor
do ente publico, cujos custos sdo suportados por toda a coletividade.

Assim sendo, requer, em carater liminar, a concessao de efeito
suspensivo ao presente recurso a fim de que sejam suspensos os efeitos da
decisédo combatida e ao final o seu provimento, com a reforma da decisao
recorrida ou, sucessivamente, com o decote da multa cominatoria ou a
reducédo do seu valor.

Pela decisdo constante da ordem 95 foi indeferida a pretendida
concessao de efeito suspensivo ao recurso.

A ordem 96 informa o MM. Juiz da causa que manteve a decis&o
agravada e que o agravante cumpriu o disposto pelo artigo 526, do Cdédigo
de Processo Civil.

Regularmente intimada, apresentou |. M. S. sua contraminuta
(ordem 97), onde pugna pela manutencédo da decisao combatida.

Em seu parecer (ordem 99), a Procuradoria-Geral de Justica, na
pessoa do Dr. Geraldo de Faria Martins da Costa, verificando evidenciarem
as provas dos autos o atendimento dos requisitos previstos pela Lei n.
10.216/2001, opina pelo desprovimento do recurso.

Relatado, DECIDO.

Constata-se que a decisao ora recorrida foi publicada em data
anterior a 18 de marco de 2016, termo inicial de vigéncia do Novo Codigo de
Processo Civil, motivo pelo qual se aplicam ao presente recurso as regras do
Caodigo de Processo Civil de 1973, e nédo
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as regras do Caodigo de Processo Civil de 2015.

Neste sentido, dispbe o Enunciado n. 54, aprovado em Sessao
Plenéria realizada pelo Tribunal de Justica de Minas Gerais no dia 26 de
fevereiro de 2016, pelos magistrados que integraram os Grupos de Trabalhos
do F6rum de Debates e Enunciados sobre o Novo Codigo de Processo Civil,
nestes termos:

"Enunciado 54 - (art. 1.046) A legislacao processual que rege 0S recursos
€ aquela da data da publicacdo da deciséo judicial, assim considerada sua
publicacdo em cartoério, secretaria ou inser¢cdo nos autos eletrénicos".

Com estas considerac0des, verificando presentes 0s pressupostos
de admissibilidade, conheco deste recurso.

Anota-se, inicialmente, dispor a Lei n. 10.216/2001 sobre a protecao
e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais, bem como
sobre o redirecionamento do modelo assistencial em salude mental.

Por sua vez, observa-se constituir a internagcdo compulsoria um ato
gue interfere na esfera da autonomia do individuo, motivo pelo qual sé pode
ser autorizada em casos excepcionais, quando restar evidenciado se tratar
da Unica alternativa terapéutica para o paciente, ou seja, quando restar
demonstrado que 0s recursos extra-hospitalares se mostraram insuficientes
(artigo 4°, da Lei n. 10.216/2001).

Ao seu turno, estabelece o artigo 6° da legislacédo em foco que a
internacao psiquiatrica somente sera realizada mediante laudo médico
circunstanciado que caracterize os seus motivos.

No caso em apreco, afiguram-se presentes 0s requisitos
necessarios a concessao da antecipacao dos efeitos da tutela, visando a
internacdo compulsoria pretendida pela agravada e avo do paciente, cuja
legitimidade ativa para propugnar por tal intento foi reconhecida
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no julgamento do Agravo de Instrumento n. 1.0000.15.068072-6/001.

Com efeito, atesta o laudo circunstanciado constante da ordem 10,
subscrito por meédico credenciado pelo Sistema Unico de Saude:

"O paciente M. F. S. B., necessita internacdo em comunidade terapéutica
fechada. O pai relata que o paciente € usuario de cocaina, maconha e alcool,
jA passou por varias internacdes, nao adere a tratamento em Caps e
ambulatorial e ndo consegue manter-se abstémio.

CID 19.2 + F 10.2".

Neste contexto, ndo ha equivoco na decisao proferida pelo MM.
Juiz singular, quando afirma que "os recursos extra-hospitalares nao surtiram
os efeitos esperados em relacéo a M. F., haja vista a expressa indicacao de
que o caso demanda internagcdo em comunidade terapéutica fechada".

No mesmo sentido, entendendo configurados os requisitos
necessarios a internacdo compulsoria do menor em foco, manifestou a
Procuradoria-Geral de Justica, nestes termos (f. 03/04 e 06 da ordem 99):

"No caso dos autos, verifica-se que M. F. S. B. é portador de transtornos
mentais e comportamentais devidos ao uso de multiplas drogas e ao uso de
outras substancias psicoativas (CID 19.2 e F 10.2). O relatério médico
(documento eletrénico n°. 10) aponta pela internacdo em comunidade
terapéutica fechada, tendo em vista que o paciente ja passou por varias
internacbes, nao adere a tratamento em CAPS e ambulatorial e nao
consegue manter-se abstémio.

Tendo em vista a existéncia de laudo médico atestando a necessidade da
internacdo, bem como de provas que evidenciam a ineficacia de tratamento
ambulatorial, foram atendidos os requisitos
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da Lei 10.216/01:

(...)

Ademais, a indispensabilidade da internacdo compulsoéria requerida é
manifesta, a fim de que o paciente tenha acesso a tratamento efetivo. Com
efeito, extrai-se dos autos que o requerido oferece risco para si e para seus
familiares. Patente, também, a urgéncia do provimento, uma vez que a
internacédo sera eficaz para a salvaguarda da saude e da integridade fisica do
proprio paciente".

Ao seu turno, em conformidade com o julgamento proferido pelo
Supremo Tribunal Federal no Recurso Extraordinario n. 855.178, com
repercussao geral reconhecida, "o tratamento médico adequado aos
necessitados se insere no rol dos deveres do Estado, porquanto
responsabilidade solidaria dos entes federados”, podendo "o polo passivo
pode ser composto por qualquer um deles, isoladamente, ou conjuntamente”,
circunstancias estas que afastam a alegacdo de que competiria apenas ao
Municipio providenciar a internacdo do paciente.

Salienta-se, ainda, revelar-se possivel a fixacdo de multa em
desfavor do ente publico, em conformidade com o previsto pelos artigos 273
e 461, do Cddigo de Processo Civil, notadamente para compelir o Estado de
Minas Gerais a, dentro do razoavel prazo de 10 (dez) dias, cumprir a deciséo
agravada e disponibilizar ao adolescente a protecdo necessaria para a
preservacao de sua integridade fisica.

Outrossim, ndo perfaz quantia exorbitante nem atentatéria ao
principio da razoabilidade a fixacdo de multa, em parcela Unica, no importe
equivalente a R$ 5.000,00 (cinco mil reais), cumprindo lembrar que, para
evitar a incidéncia do encargo, basta ao agravante cumprir a decisédo, na
forma especificada.

Destarte, pelos fundamentos em que prolatada, a deciséo recorrida
merece prevalecer em seus termos integrais.

Ante o exposto, NEGO PROVIMENTO ao presente recurso.
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Custas recursais pelo agravante, restando isentas, nos termos do
disposto pelo inciso | do artigo 10, da Lei Estadual n. 14.939/2003.

Transitada esta em julgado, cumpra-se o disposto pelo artigo 385
do Regimento Interno do Tribunal de Justica de Minas Gerais.

DESA. ANGELA DE LOURDES RODRIGUES

ApoOs compulsar detidamente o feito, ponho-me de acordo com o
relator para negar provimento ao recurso.

Como bem ressaltou o Em. Relator, a internacdo compulsoria é
medida extrema "pelo qual s6 pode ser autorizada em casos excepcionais,
quando restar evidenciado se tratar da Unica alternativa terapéutica para o
paciente, ou seja, quando restar demonstrado que 0S recursos extra-
hospitalares se mostraram insuficientes (artigo 4°, da Lei n. 10.216/2001)".

N&o se pode olvidar também que é recomendada por espaco curto
de tempo e s6 pode perdurar enquanto houver necessidade do tratamento,
visto que tem como finalidade permanente, a reinser¢cédo do paciente em seu
meio (art. 4°, 81° da Lei n. 10.216).

No caso dos autos, a internacédo se revela necessaria diante do
historico de dependéncia quimica do paciente e de frustracdo de tratamentos
extra-hospitalares anteriores.

De tal modo, verificando a presenca dos requisitos fumus boni iuris
e periculum in mora, entendo que deve ser mantido o deferimento da tutela
antecipada, determinando que o réu, ora agravante, providencie a internacao
compulsdria em estabelecimento de saude adequado do paciente,
procedendo a sua avaliacdo clinica,
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esclarecendo quais sao as providéncias e prazos necessarios, se for o caso,
para tratamento e estabilizacdo do seu quadro de saude. O prazo da
internacdo compulsodria concedida devera ser informado ao Juizo apés a
avaliacdo meédica.

Assim, diante do exposto e nos termos do judicioso voto do Em.
Relator, também NEGO PROVIMENTO AO RECURSO, ressalvando apenas
o cumprimento das medidas acima referidas.

E como voto.

DES. CARLOS ROBERTO DE FARIA - De acordo com o(a) Relator(a).

SUMULA: "NEGARAM PROVIMENTOQO"



