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1.Demanda

Relatério Médico

RELATORIO MEDICO

Solicito procedimento cirtrgico de Artroplastia Total de
Quadril lado esquerdo para o paciehteI ]
com diagnostico de COXARTROSE DE QUADRIL
ESQUERDO com lesdo e deformidades avangadas da cabeca
femoral e acetabulo confirmados em exames de radiografias.

Trata-se de um paciénte que desenvolveu coxartrose
_precoce de quadril, necessitando de uma protese de quadril com
durabilidade. Assim, tem como indicagdo médica o uso de protese
hibrida  tipo  cerdmica-polietileno cross-linked  conforme
Sociedade Brasileira de Quadril.
Segue guia de internaclo para liberagdo do procedimento,
bem como o material cirlirgico descritivo a ser utilizado para o
adequado tratamento da patologia.

DESCRICAD DE MATERIALS PARA REALIZACAG DA
ARTROPLASTIA TOTAL-QUADRIL T1P0 HIBRIDA:

| — Haste femoral polida, dupla Cunha, cone 12/14, com aumento de
4 mm, Opedes de offset 30; 33; 37, 5: 44; 50. '

- Acerdbulo ps! revestide em hidroxidpatita, com bloqueia
inmerchange; 3 furos, tamdnhp:40-2 68.

T~ Insert polietilene X3 de alla densidade ¢ alta pesisiéneia. com
blaqueio-inmerchange; ¢-entallies anti-rotacionais.

| - Cabgea emcordmica 36mm offist -2, 7, 0, +4, +8, +12
3- Pargfusos acetabulares 6,5 mm.

2= Doses de ciimento Gsseo Simplex,

| - kit cimentagdo .

1 - Camps estéril filme IOBAN owsimilar.
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2.Contexto
SOBRE A DOENCA'

Coxoartrose ou osteoartrite de quadril € uma doenca degenerativa que acomete 7 a 25%
da populacédo branca apos os 55 anos na Europa e Estados Unidos e € acompanhada de

dor e dificuldade para locomogao.

3.Pergunta estruturada

P — paciente necessitando artroplastia de quadril
| — prétese importada de hidroxiapatita e ceramica
C — materiais convencionais

D — melhor resultado clinico, menor risco de nova revisdo.

4. Descricao da tecnologia solicitada?3

A artroplastia total de quadril estd indicada em qualquer idade para recuperacado da funcado do
guadril, quando é necessaria a substituicdo total da articulagao.

As proteses sdo feitas com materiais bio-compativeis como o: cobalto, cromo-titanio, polietileno
de alta densidade e o polimetilmetacrilato. Existem varios tipos de préteses e a indicacdo de usar
uma ou outra prétese depende de varios fatores como a idade do paciente, o tipo de doenca que
esta acometendo o quadril, a qualidade do osso e a experiéncia de cada cirurgido com um
determinado tipo de protese.

A superficie de revestimento e articulacdo é um ponto crucial no funcionamento da protese de
guadril. Os componentes que revestem esta articulacdo da cabeca femoral e do acetdbulo devem

suportar o “stress” do contato ao longo do tempo com a menor taxa de desgaste possivel, com o
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objetivo de reduzir a taxa de complicacdes e a chance de revisao da prétese. A combinacdo metal
(cabega femoral) e polietileno (acetabulo) ou ceramica em polietileno sdo consideradas as
superficies tradicionais de revestimento na cirurgia de protese de quadril. Estudos de registro ao
longo do mundo relatam um risco baixo de revisao com estas combinagdes tradicionais. Com o
aumento da tecnologia, hoje ha varios materiais (ceramica, metal, novos polietilenos) e
combinacdes diferentes sendo usados e testados em estudos clinicos com a finalidade de reduzir
ainda mais o desgaste e com isto, a necessidade de nova cirurgia para troca ou revisdo da prétese.
A hidroxiapatita, Caig (PO4)s(OH),, é o constituinte mineral do osso natural representando de 30 a
70% da massa dos o0ssos e dentes. A hidroxiapatita sintética possui propriedades de
biocompatibilidade e osteointegracdo o que a torna uma candidata a substituta do osso humano
em implantes e proteses. Na ortopedia existe um particular interesse em usa-la como
revestimento de préteses metalicas para promover a ligacdo interfacial estavel entre o material

implantado e o tecido vivo.

Tabela 1. Algoritmo para reconstrugao proximal femoral segundo a classificagdao de Paprosky

Tipo Descricao Tratamento

I Perda dssea minima metafisaria, diafise intacta | Haste cimentada ou ndo-cimentada

comum
Il Perda dssea maior incluindo toda a metéfise Haste fixa proximal, haste de revisdo
até o trocanter menor cimentada se o colo femoral estiver

comprometido

A Perda déssea extensa metafisaria e diafisdria do | Haste ndo cimentada com porc¢do
fémur, mais de 4 cm da diafise distal para distal de revestimento poroso.
fixacdo de haste ndo-cimentada

B Diafise distal < 4 cm de comprimento Haste com revestimento poroso.
Enxerto ésseo impactado + haste
cimentada

v Diafise alargada sem suporte para fixagdo ndo | Enxerto ésseo impactada+ haste

cimentada cimentada
Aloenxerto

Fonte: Adaptado de Sakellariou e col.”
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5. Revisao da literatura

Base de Artigos Artigos
Estratégia de busca

dados encontrados | selecionados
uptodate | Total hip arthroplasty 10 0
PubMed | Hip AND arthroplasty AND hydroxyapatite 770 3
National
Institute
for Health
and Care | Hin AND arthroplasty AND hydroxyapatite 0 0
Excellence
do Reino
Unido
(NICE)
Conitec Protese AND quadril 0 0

Nenhum estudo comparou os resultados entre préteses de quadril brasileiras e importadas.

Varios estudos avaliaram as proteses com diversas coberturas.

Uma metanalise publicada por Gandhi e colaboradores incluiu nove estudos (n=1764)

e observou que a sobrevida das protese com ou sem hidroxiapatita foiigual em 6,5 anos de
4

acompanhamento.

Outra metanalise publicada por Goosen e colaboradores incluiu oito estudos randomizados

controlados comparando préteses com ou sem revestimento com hidroxiapatita e ndo

encontraram diferenca significativa entre elas quanto a durabilidade e complicacdes.’

Chen e colaboradores publicaram revisao recente incluindo estudos de boa qualidade e estudos
de qualidade fraca. Ndo houve maior durabilidade da protese de hidroxiapatita em
acompanhamento de 7,5 anos, mas os autores concluiram que a protese recoberta de

hidroxiapatita diminuiu a dor pés-operatdria e diminuiu o tempo de retorno ao trabalho.®
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Wyles CC, Jimenez-Almonte JH, Murad MH, et al. em uma revisao recente avaliaram varios tipos
de proéteses disponiveis e seus resultados em pequeno e médio prazo e nao encontrou diferenga

significativa entre elas.’

6. Disponibilidade na ANS/SUS

O procedimento de artroplastia de quadril tem cobertura obrigatéria pelo rol da ANS, sem
descricdo do tipo de protese.

No SUS, a cirurgia de artroplastia de quadril tem cobertura obrigatéria com prétese nacional.

7. Recomendacao

Os estudos que avaliaram diferentes proteses para artroplastia de quadril ndo compararam

proteses brasileiras com Proteses importadas.

Nos estudos que acompanharam pacientes de seis e sete anos ndo foram detectadas diferenca de

durabilidade entre as diversas proéteses.

Pela literatura médica atual ndo ha comprovagao que a prétese solicitada seja melhor que

outros modelos de prétese para cirurgia de quadril.
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Anexo 1 — Piramide das evidéncias
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Piramide da evidéncia. Fonte: adaptado de Chiappelli et al
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