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LUCENTIS®- Ranibizumabe para buraco
lamelar
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O horario de atendimento as partes nas Secretarias de Juizo é de 08:00 as 18:00 horas.

2. Contexto
Trata-se de pedido de aplicagdo intra-vitreo de Lucentis® (ranibizumabe) em olho esquerdo para

tratamento de buraco lamelar, que foi negado pelo convénio médico por estar em desacordo com a Diretriz
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de Utilizacdo da ANS (RN 387 de 2015). Nessa diretriz, o uso de antiangiogénicos, como o ranibizumabe,
estd indicado para tratar apenas a degenerag¢do macular relacionada a idade (DMRI).

3.Pergunta estruturada

O uso do ranibizumabe no tratamento do buraco lamelar é eficaz e seguro?
P: pacientes portadores de buraco lamelar

I: ranibizumabe

C: outros tratamentos

0O: melhora da acuidade visual, eventos adversos

4. Descricao da tecnologia solicitada
LUCENTIS® ranibizumabe: é um anticorpo monoclonal que se liga a proteina chamada fator de crescimento
endotelial vascular humano A (VEGF-A), que estd presente na retina (parte de tras do olho sensivel a luz
reduzindo o crescimento e o vazamento de novos vasos no olho, processos anormais que contribuem para
a progressdo da forma Umida da degeneracdo macular relacionada a idade (DMRI) e o desenvolvimento de

edema macular (inchaco) devido a diabetes (edema macular diabético) ou oclusio de veia retinal.

5. Revisao da literatura

A retina é parte mais interna do olho, responsavel por receber as imagens dos objetos. A parte mais central
e importante da retina é a mécula. E nessa regido da retina que é formada a visdo central, mais definida e
precisa. A visdo usada para focar um objeto, para ler ou para dirigir por exemplo'*

A cavidade interna do olho é preenchida por um liquido viscoso chamado humor vitreo. Na medida em que
se envelhece, esse liquido diminui e pode-se formar um cisto na macula. Uma ruptura na frente ou na
parede posterior do cisto causa um buraco. O termo lamelar se refere a uma ruptura parcial. Um buraco
macular lamelar é uma ruptura parcial, onde as camadas internas da madcula estdo tracionadas e
destacadas das camadas celulares adjacentes. Os pacientes com o buraco lamelar podem se queixar de
visdo borrada e de ver os objetos distorcidos; linhas retas, como bordas das portas e janelas podem
aparecer dobradas. As vezes, os pacientes podem n3o ter quaisquer sintomas e sua visdo pode ndo ser
afetada. Em geral, a vis3o n3o piora progressivamente.!

O BURACO LAMELAR MACULAR NAO E O MESMO QUE O BURACO MACULAR. No buraco macular, ha
defeito em toda a espessura da macula, é um buraco total e n3o parcial *
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buraco lamelar visto a tomografia de coeréncia 6ptica

Em pesquisa na base de dados PubMed®, ndo foram encontrados estudos avaliando o ranibizumabe no
tratamento do buraco lamelar macular. O tratamento descrito para esse problema tem sido cirurgia ou
conduta expectante. Foi encontrado, inclusive, um relato de caso de buraco lamelar macular causado pelo
uso do ranibizumabe.’

6. Discussao

N3do hd indicacdo na bula, nem ha estudos clinicos do uso do ranibizumabe no tratamento do buraco
lamelar macular. Também ndo ha embasamento fisiopatoldgico, ja que a formacgdo do buraco lamelar se da
por diminuicdo do humor vitreo e ndo por crescimento de vasos no olho. Como ndo foi enviado relatério
médico, fica até a duvida se a indica¢do do ranibizumabe seria para buraco lamelar macular de fato.

% https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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7. Recomendacao
Nao recomendado.

Referéncias

1- Patient Information Lamellar macular holes. Moorfields Eye Hospital- NHS Foundation, London.

Disponivel em
http://www.moorfields.nhs.uk/sites/default/files/uploads/documents/Lamellar%20macular%20hol
es.pdf

2- Kumar V, Shankar J. Lamellar macular hole after ranibizumab in a patient with neovascular age-
related macular degeneration and vitreomacular adhesion. Retin Cases Brief Rep.2012
Winter;6(1):109-10. doi: 10.1097/1CB.0b013e31820a2f30.


http://www.moorfields.nhs.uk/sites/default/files/uploads/documents/Lamellar%20macular%20holes.pdf
http://www.moorfields.nhs.uk/sites/default/files/uploads/documents/Lamellar%20macular%20holes.pdf

NATS

Niicleo de Avaliacio de

Hospital cas Clinicas

rccn()log‘as em baUdc Unheridode Federal o8 VINnas Gerals

Anexo 1 — Piramide das evidéncias
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Piramide da evidéncia. Fonte: adaptado de Chiappelli et al




