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PARECER TECNICO
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiza de Direito

Dra. Grazziela Maria Queiroz Franco Peixoto
PROCESSO N°.: 00224904820178130045
SECRETARIA: 2 2 Vara Civel Criminal e Infancia e Juventude
COMARCA: Caeté/MG

Data: 10/07/2017

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE(Paciente): 09788455603

DATA NASCIMENTO/IDADE: 28 anos

PEDIDO DA ACAO - Medicamentos:

(uso oral):

1) Fexofenadina 12mg, Florabiotic 2mg, Vitamina A 200Ul, Vitamina D 900UI,

Centelha Asiatica 200mg, Amitriptiina 10mg. Tomar 01 capsula a noite, 30

capsulas/més, uso continuo.

2) PiridoxinalOmg, Vitamina B5 60mg, L-Cistina 20mg, Queratina P6 20mg, Paba
20mg, Levedo de Cerveja 100mg, Vitamina H 100mcg, Vitamina B 2 1mg, Vitamina
E p6 200U, Acido Folico 2,5mg, Silicio Quelato (glicina) 5mg, Wellmune 5mg. 60
capsulas/més. Tomar 01 cipsula 02 vezes ao dia.

(Uso externo - topico):

1) Shampoo, condicionador ALERTEGIC CENTER,;

2) Solucdo capilar aquosa Q.S.P 100ml, Auxina Tricogena 3%; Alfa Estradiol
0,025%, Minoxidil 4%, Extrato Glicolico de Bardana 6%, Tintura de Capsicum 4%, D
Pantenol 5%, Fator de Crescimento IGF 1%, Cosmoguard 0,2%, Alcool Isopropilico

20%. passar no couro cabeludo a noite e massagear. Lavar pela manha.

(Uso parenteral) Tratamento Imunoterapico:

1) Procedéncia do extrato (Immunotech) - Alérgenos Acaros (Mix: Blomia Tropicalis

1/5

Parecer Técnico N° 16/2017 NATJUS-CEMED Processo n° 00224904820178130045



Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
Av. Alvares Cabral, 200, 4° andar, sala 410, Edificio Libertas- Belo Horizonte - MG
CEP 30170-000-Telefone (31) 3248-4230 — email: cemed.natjus@tjmag.jus.br

+ Dert. Pteronyssinus + Dert. Farinae).

Segunda série, aplicar subcutanea profunda com intervalo de 07 em 07 dias, no total
de 10 doses, reavaliar.

DOENCA(S) INFORMADA(S) - (CIDs): L 50.1

FINALIDADE / INDICACAOQ: Urticaria e angiodema cronico recidivante frequente
NUMERO DO CONSELHO DO PRESCRITOR: CRM 15628
ESPECIALIDADE:(Se informada e/ou registrada no conselho)

Il - PERGUNTAS DO JUIZO:

Colher as informacdes técnicas a respeito dos medicamentos pretendidos.

Il - CONSIDERACOES:

Foram solicitadas consideracfes técnicas a respeito dos medicamentos

pretendidos.

Conforme os elementos apresentados, a finalidade terapéutica pretendida é o
tratamento de urticaria e angioedema crénico recidivante, frequente, graves (CID 10
— L 50.1, Urticaria Idiopatica); quadro em evolucdo desde 2010.

Consta que néo obteve controle eficaz do quadro com o uso de:
dexclorfeniramina, Hidroxizine, Loratadina, Fexofenadina, Levocetirizina e Bilastina
como anti-histaminico (antialérgicos), Prednisona e Dexametasona como corticoides,
em uso intermitente ha pelo menos 01 ano.

URTICARIA:

A urticéria se define como uma sindrome reacional da pele e mucosas, tem
uma grande variedade de apresentacbes clinicas e causas. E uma heterogénea
dermatose caracterizada por papulas eritematosas agudas, de carater subito e
duracdo efémera. Manifesta-se por lesdes erittmato edematosas de tamanhos e
formas diversas desde puntiformes até grandes placas, com aspectos bizarros,
localizadas ou generalizadas. Caracteristica marcante € o prurido. Quando as lesdes
aparecem em areas de tecido frouxo ou na derme profunda, resultam em edema
intenso ou localizado - Angioedema ou Edema de Quinke.

A urticaria € uma doenca que acomete 15 a 25% dos individuos da populacéo
em geral, em algum momento da vida. Pode-se dizer que uma em cada cinco

pessoas tera pelo menos um episodio de urticaria.
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De acordo com o tempo de evolugdo se classifica em aguda (quando os
sinais e sintomas desaparecem em menos de seis semanas) ou crbénica (quando os
sinais e sintomas persistem por mais de seis semanas).

De acordo com a causa a urticaria € classificada em induzida ou espontanea
(quando a doenca ocorre sem uma causa identificavel, também chamada de
idiopatica), entre as urticarias crbnicas, pelo menos 70% terdo a causa indefinida.

O tratamento da urticaria pode compreender medidas gerais nao
farmacolégicas e intervencdes medicamentosas, é direcionado a causa e aos
sintomas; o maior tratamento serd evitar a causa quando identificavel.

A abordagem deve compreender a orientacdo ao paciente sobre a natureza
de sua afeccdo, do carater sintomatico do tratamento, quando a causa ndo é
identificavel.

O tratamento farmacolégico de primeira linha é feito com o0 uso em
monoterapia dos anti-histaminicos (de 12, 22 e 32 geracdo, ndo existem evidéncias
conclusivas de que nenhum dos anti-histaminicos seja mais eficaz no controle da
urticaria idiopatica. Os anti-histaminicos de 22 e 32 geracdo apresentam menor efeito
sedativo.

Nos casos de refratariedade, recorre-se ao incremento de doses, associacao
de anti-histaminicos, antagonista de H2, e/ou uso medicamentos de segunda linha
(antagonista receptor leucotrieno) e raramente os de terceira linha(Omalizumabe,
Ciclosporina, outros agentes anti-inflamatérios, imunossupressores, biologicos,
conforme preconizado em diretrizes (Guideline of Chronic Urticaria Beyond e
Guideline for the managgement of chronic urticaria and angioedema — British Society
for Allergy et Clinical Immunology, London, UK).

IMUNOTERAPIA ESPECIFICA (IT):

A imunoterapia alérgeno _especifica € definida como uma terapéutica com

doses crescentes de alérgenos-especificos, para 0s quais 0 paciente apresente
reacao de hipersensibilidade mediada por IgE, causando sintomas alérgicos.

Para assegurar a eficacia e a seguranca da imunoterapia, as indicacdes e
contraindicacbes devem seguir as melhores evidéncias disponiveis na literatura. H4

acentuada heterogeneidade entre os estudos realizados.
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Os estudos incluem pacientes portadores de rinite e/ou asma com evidéncia
de associacao entre os sintomas da doenca e exposicdo natural ndo controlada do
alérgeno para o qual o paciente € sensibilizado, ou seja, para o qual apresenta IgE

especifica detectada por teste cutaneo ou in vitro.

IV - CONCLUSAO:

N&o foram identificados estudos cientificos de relevancia que sustentem a

recomendacdo de Imunoterapia especifica ou com o uso de multiplos alérgenos
para a urticaria cronica idiopatica com angioedema.

Ndo foram identificadas evidéncias cientificas de que os
medicamentos constantes das formula¢des para uso oral e tépico (no couro
cabeludo), e o shampoo/condicionador Alertegic Center, sejam eficazes no
tratamento da urticaria cronica idiopatica com angioedema.

O Cloridrato de Fexofenadina (apresentacfes de 120 ou 180 mg), € um

anti-histaminico destinado ao tratamento das manifestacdes alérgicas, tais como
rinite alérgica e urticaria. Nao disponivel no SUS.

Observacdo: consta no relatério apresentado, a Fexofenadina, que a
referida medicacdo seria uma das medicacdes de uso prévio, que ndo resultou em
controle eficaz.

A amitriptilina 25 mg em sua forma isolada é disponibilizada pelo
SUS; tem seu uso previsto em bula para o tratamento da depressao em
suas diversas formas e da enurese noturna, na qual as causas organicas
foram excluidas; o uso apresentado/pretendido é off label.

O Minoxidil solucao capilar, tem seu uso previsto em bula para o

tratamento da alopécia, o uso apresentado/pretendido é off label.

O Acido félico é indicado para o tratamento das anemias
megaloblasticas e macrociticas resultantes da deficiéncia de folato,
homocistinemia, homocistinuria, prevencdo de defeitos do tubo neural do
feto, especialmente espinha bifida, suplementacdo na anemia falciforme, o
uso apresentado/pretendido é off label. Disponivel no SUS na apresentacao

de 05 mg.
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N&o foram identificadas nas evidéncias cientificas atuais, para o tratamento
da urticaria crénica e angioedema, as formulacfes e imunoterapia com multiplos

alérgenos como pretendidas.
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