Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais
Av. Alvares Cabral, 200, 4° andar, sala 410, Edificio Libertas - Belo Horizonte - MG
CEP 30170-000-Telefone (31) 3248-4230 — email: cemed.natjus@tjmag.jus.br

RESPOSTA TECNICA
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiza de Direito Dra. Silmara Silva Barcelos
PROCESSO N°.:01133727320168130471
SECRETARIA: Juizado Especial 1° JD

COMARCA: Para de Minas-

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

REQUERENTE: HJC

IDADE: 33 meses

PEDIDO DA ACAO: féormula alimentar

DOENCA(S) INFORMADA(S): K90

FINALIDADE / INDICACAQ: Férmula alimentar de aminoacido devido alergia a

leite de vaca
REGISTRO DO PROFISSIONAL PRESCRITOR: CRMMG n° 24576
Il — PERGUNTAS DO JUIizZO

A crianca HJC é portador de alergia a proteina do leite de vaca do tipo IgE,

havendo indicacdo médica do uso de féormula de aminoéacidos, pois com a
férmula extensamente hidrolisada persistiram os sintomas alérgicos. Consta do
relatério médico a tentativa de reintroducdo do leite de vaca,porém a crianca
teria apresentado sintomas alérgicos. A indicacdo médica se deu por tempo
indeterminado, na quantidade de quatro latas por més. Considerando que a
crianca nasceu em 05.12.2014, contando com 2 anos e 9meses, em razéo da
idade, existe base cientifica para a indicacdo da féormula na quantidade
indicada pelo médico? Qual seria o limite de idade para a utlizacdo da
férmula, considerando a introducéo de outras fontes de nutricdo?
Comentarios:

Alergia alimentar € o termo utilizado para descrever as reacdes adversas

decorrentes da ingestao de proteinas de alimentos ou aditivos alimentares.
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A alergia a proteina do leite de vaca (APLV) esta relacionada com a
imaturidade fisiologica presente nos dois primeiros anos e vida e tende a
desaparecer com o crescimento. Dessa forma, a exclusdo da proteina
alergénica da dieta pelo tempo necessario para adquirir tolerancia é a unica
forma de tratamento da APLV. De acordo com a historia natural da
doenca,cerca de 90% dos portadores vao adquirir tolerancia imunolégica
até dois atrés anos de idade; ou seja ndo mais apresentariam alergia.
Como a crianca tem diagndstico de alergia a proteina do leite de vaca,ha indicacdo
para uso da dieta especial sem lactose.O tratamento da alergia ao leite de vaca deve
ser feito inicialmente com leite de soja, seguido de leite extensamente hidrolisado e
posteriormente, féormula a base de aminoacidos (Neocate®), se ndo houve resposta
aos outros tratamentos.

N&o existe ainda politica nacional de fornecimento de férmulas infantis. Alguns
estados e alguns municipios possuem protocolo proprio para liberacdo de formulas
infantis para criangas portadoras de APLV. Em Belo Horizonte, o Protocolo de
Dispensacdo de formulas Infantis segue os critérios abaixo:

-Para obter as férmulas infantis especiais, a crianca deve passar por uma avaliacao
médica.

-Apb6s a confirmacdo do diagndstico, o especialista deve preencher a ficha de
avaliacdo para o fornecimento de formulas infantis especiais .

-Além disso, o médico deve elaborar um relatorio justificando a necessidade da
formula e duas vias da receita médica assinada e carimbada .

-Os produtos, aprovados e registrados na ANVISA, adquiridos mediante solicitacdo
publica que estardo disponiveis para dispensacdo sdo: formula a base de proteina
isolada de soja, formula a base de proteina extensamente hidrolisada com e sem
lactose e férmula a base de aminoacidos.

-Prescri¢des a partir de nomes comerciais nao seréo atendidas.

- A crianca deve ser menor de dois anos de idade, quando portador de APLV.

-O composto de aminoacidos fornecido no protocolo é similar ao Neocate®,podendo
ser o préprio Neocate®, conforme licitagao.

Resposta:
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Nos protocolos consultados a indicacdo de férmulas de aminoacidos sdo para
criancas menores de dois anos; acima desta idade é orientado uso de outros
alimentos ( dieta de sal). Deve-se levar em conta também que cerca de 90% dos
pacientes vao adquirir tolerancia imunolégica até dois a trés anos de idade;e
nao mais apresentardao alergia ao leite de vaca. A solicitagdo por tempo
indeterminado deve-se ao fato de que néo possivel prever se a alergia ao leite
irA se manter ; no entanto acima dos 24 meses outros alimentos podem ser

utilizados sem prejuizo e/ou agravo a saude da crianca.
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