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RESPOSTA TÉCNICA 

IDENTIFICAÇÃO DA REQUISIÇÃO 

SOLICITANTE: MM. Juíza de Direito Dra. Glauciene Gonçalves da Silva  

PROCESSO Nº.: 01011270920178130693 

SECRETARIA: Unidade Jurisdicional do Juizado Especial 

COMARCA: Três Corações 

I – DADOS COMPLEMENTARES À REQUISIÇÃO: 

REQUERENTE: JVC 

IDADE: 84 anos 

PEDIDO DA AÇÃO: Medicamentos: Montelucaste de sódio 10mg e Alênia 

12/400mcg (Fumarato de Formoterol + Budesonida).  

DOENÇA(S) INFORMADA(S): Asma, Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica, 

arritmia cardíaca não especificada e apneia de sono.  

FINALIDADE / INDICAÇÃO: Como terapêutica do quadro descrito. 

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG – 12688 T 

II – PERGUNTAS DO JUÍZO: 

Consta que o autor apresenta quadro de asma predominantemente alérgica, 

doença pulmonar obstrutiva crônica, arritmia cardíaca não especificada e 

apneia do sono, sendo a ele prescritos os medicamentos ALÊNIA 12/400mcg 

e MONTELUCASTE 10mg. 

Indago: 1) para o tratamento das enfermidades que acomete o autor existem 

outros medicamentos que lhe proporcionaria o tratamento de sua doença e 

que são disponibilizados pelo SUS; 

Resposta: Sim, disponíveis através do Protocolo Clínico e Diretrizes 

Terapêuticas para Asma, Portaria SAS/MS nº 1.317 de 25 de novembro de 

2013. 

2) caso não haja, se existem medicamentos similares ou genéricos referentes 

aos que ora estão sendo postulados. 

Resposta: Quanto ao Fumarato de Formoterol + Budesonida, ambos são 
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fornecidos pelo SUS através do protocolo; quanto ao Montelucaste de Sódio, 

há outros medicamentos disponíveis no SUS para a mesma indicação, 

previstos no Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Asma, Portaria 

SAS/MS nº 1.317 de 25 de novembro de 2013. 

Considerações:  

 Consta que conforme Consensos Internacionais de Doenças 

Respiratórias, o requerente apresenta quadro clínico denominado Síndrome 

de Sobreposição Asma e DPOC - ACOS. Asma e DPOC são doenças 

inflamatórias crônicas que afetam as vias aéreas do sistema respiratório, 

quando elas são combinadas, aplica-se a terminologia de ACOS. 

 Não foi apresentado resultado de exame de espirometria do 

requerente.  A avaliação funcional das doenças respiratórias, através da 

espirometria tem três utilidades principais: estabelecer o diagnóstico; 

documentar a gravidade da obstrução ao fluxo aéreo; e monitorar o curso das 

doenças e as modificações decorrentes do tratamento. 

 O Fumarato de Formoterol + Budesonida estão disponíveis no SUS, 

através do Protocolo citado.  

 O Montelucaste de Sódio é um antileucotrieno, medicamento não 

disponível no SUS, utilizado para a profilaxia e tratamento dos sintomas da 

asma, agindo profilaticamente às crises, prevenindo sintomatologia diurna e 

noturna. É utilizado por via oral, apenas uma vez ao dia, e não tem interações 

com outros fármacos ou alimentos.  

 Os estudos realizados não demonstraram que os antagonistas dos 

leucotrienos, no caso, o Montelucaste de Sódio, constituem-se em 

medicamentos de primeira linha de opção terapêutica para o tratamento das 

doenças citadas (asma, DPOC, ACOS); os antileucotrienos podem 

representar opção terapêutica inicial, em particular para os doentes que 

forem incapazes de utilizar dispositivos inalatórios, condição não identificada 

no caso concreto em tela.  
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 III – REFERÊNCIAS: 

1) Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Asma, Portaria SAS/MS nº 

1.317 de 25 de novembro de 2013. 

2) Ficha técnica sobre medicamentos, Montelucaste de Sódio para tratamento 

da asma. CONITEC.  

3) Diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia para o 

Manejo da Asma – 2012. 

4) Síndrome de sobreposição asma-DPOC. Asthma and chronic obstructive 

pulmonary disease: 

www.salutisscientia.esscvp.eu/Site/download.aspx?artigoid=31478 

5) Pereira dos Reis, Ataualpa, Stirbulov, Roberto. Síndrome de sobreposição 

asma e DPOC, Arq Asma Alerg Imunol. 2017:1(2):189-94. 
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