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RESPOSTA TECNICA
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. Vinicius da Silva Pereira

PROCESSO N°.: 00336300920178130327

SECRETARIA: Jesp Civel - Fazenda Publica

COMARCA: Itambacuri

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

REQUERENTE: H.L.R.

IDADE/DATA NASCIMENTO: 13/05/1947

PEDIDO DA ACAO: Medicamentos — Venzer HCT 16/12,5mg, Reconter 15mg
e Plenance 10mg

FINALIDADE / INDICACAO: Como terapéutica medicamentosa substitutiva

aos medicamentos disponiveis na rede publica

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG - 37511
NUMERO DA SOLICITACAO: 2017 000102

Il - PERGUNTAS DO JUIZO:

Narra a inicial que a requerente apresenta quadro indicado pelo CID | 20 e

CID F32,0, necessitando fazer uso regular dos seguintes medicamentos:
VENZER HVT 16/12,5mg e PLENANCE 10mg.

Nesse sentido, gostaria de informacdes sobre o que é a doenca acometida a
requerida; qual a profilaxia adequada. Por quem sao fornecidos os
medicamentos acima mencionados e se eles podem ser substituido por
genérico ou outro de mesmo efeito, bem como o respectivo valor de mercado.
lIl — CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme cépia do relatério apresentado, a requerente foi atendida na

saude suplementar pelo profissional prescrito, e apresenta quadro compativel
com os diagnosticos de hipertenséo arterial sistémica e episédio depressivo
leve, solicita o fornecimento para uso continuo das medicac¢des requeridas.

A Hipertensdo arterial (HA) é condicdo clinica multifatorial
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caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis pressoricos. A hipertenséo
arterial € um fator de risco importante para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares, e os tratamentos para reducdo da presséo arterial tem
efeitos preventivos.

O transtorno depressivo recorrente caracteriza-se por humor deprimido,

perda de interesse ou prazer, alteracdo do sono e apetite, agitacao ou retardo
psicomotor, fadiga ou perda de energia, sentimentos de desvalia,
inadequacéo ou culpa excessiva, diminuicdo da capacidade de pensar e se
concentrar e pensamentos recorrentes de morte ou suicidio, levando a
sofrimento e deterioracao significativa do funcionamento social, ocupacional e
em outras areas da vida.
1) Venzer HCT® 16/12,5mg (candesartana cilexetila + hidroclorotiazida); nao
disponivel no SUS, indicado para o tratamento da hipertensédo arterial,
guando a monoterapia (uso de apenas um medicamento) ndo ¢é
suficientemente eficaz. Preco médio de mercado para 30 comprimidos de
candesartana cilexetila + hidroclorotiazida 16/12,5mg - R$ 90,00.

Medicamento disponivel no SUS: Losartana 50mg, medicacdo da mesma

classe de medicamentos da candesartana, indicada para o tratamento da
hipertensao arterial, podendo ser usada em monoterapia ou em associa¢cao a
hidroclorotiazida, ou outros medicamentos anti-hipertensivos. A
hidroclorotiazida também esta disponivel no SUS, em sua forma isolada, nas
apresentacbes de 12.5 e 25mg. A Losartana e a hidroclorotiazida estéo
disponiveis através do componente basico de assisténcia farmacéutica.

2) Plenance®, (rosuvastatina célcica), conforme descricdo de bula é indicado
para reducéo do colesterol, deve ser usado como adjuvante a dieta quando a
resposta a dieta e aos exercicios é inadequada. Preco médio de mercado
para 30 comprimidos de 10mg - R$ 150,00.

Medicamento disponivel no SUS: Sinvastatina nas apresentacdes de 10, 20 e

40mg, disponibilizados atraves do componente basico de assisténcia
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farmacéutica.

3) Reconter® (oxalato de escitalopram), ndo disponivel no SUS, indicado
para o tratamento da depressdo. Preco médio de mercado para 30
comprimidos de 15mg - R$ 130,00.

Medicamento disponivel no SUS: Cloridrato de Fluoxetina, medicamento do

mesmo grupo farmacolégico, indicado para o tratamento da depressao.
Disponibilizado através do componente basico de assisténcia farmacéutica.
Além disso, o SUS disponibiliza antidepressivos de outro grupo
farmacoldgico, os antidepressivos triciclicos, que podem ser utilizados em
caso de refratariedade ou intolerancia importante ao Cloridrato de Fluoxetina.
Sao eles: a Amitriptilina, a Clomipramina e a Nortriptilina.

Ndo foram apresentados elementos técnicos que justifiguem a

imprescindibilidade da prescricio especifica requerida em detrimento as

opcoes terapéuticas protocolares disponiveis na rede publica.

IV — REFERENCIAS:
1) RENAME 2017.

2) Camara de Regulacédo do Mercado de Medicamentos — CMED - Secretaria

Executiva.Available from:
http://portal.anvisa.gov.br/wps/wcm/connect/61b903004745787285b7d53fbc4c
6735/Lista conformidade 200711.pdf?MOD=AJPERES

3) Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM V

4) 72 Diretriz Brasileira de Hipertensao Arterial

V — DATA: 14/11/2017 NATJUS - CEMED
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