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RESPOSTA TECNICA 148/2017
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. Claudio Hesketh

PROCESSO N°.: 00252374820178130084

SECRETARIA: Vara unica

COMARCA: Botelhos

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE(Paciente): AF

DATA NASCIMENTO/IDADE: 19 anos

PEDIDO DA ACAO: solicitagio de Concerta e aripiprazol

DOENCA(S) INFORMADA(S) - (CIDs): transtorno de deficit de

atencéao e hiperatividade, transtorno de personalidade emocionalmente

instavel e transtorno misto de ansiedade e depressao.

FINALIDADE / INDICACAO: Transtorno de deficit de atengio e
hiperatividade, Transtorno de personalidade emocionalmente instavel e
Transtorno misto de ansiedade e depressao.

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: 58898

Il - PERGUNTAS DO JUIZO:

Esclarecimentos sobre a eficacia, eficiéencia e efetividade dos
medicamentos.

Informar sobre a existéncia de alternativa terapéutica para o caso.

Il - CONSIDERACOES SOBRE O CASO:

O metilfenidato e aripiprazol ndo integram o RENAME, até sua ultima

revisao, em 2017.

Os estimulantes do Sistema Nervoso Central (SNC), como o metilfenidato
(Ritalina® e Concerta®) e os anfetaminicos, (anfetamina,dextroanfetamina e
lisdexamfetamina) constituem a primeira op¢do de tratamento

medicamentoso do TDAH.
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O aripiprazol, agonista parcial dopaminérgico, € usado no tratamento da
esquizofrenia e transtornos de humor, podendo também ser utilizado como
potencializador da acao de antidepressivos.

Atualmente ndo ha diretrizes clinicas e protocolo terapéutico elaborado e
aprovado pelo Ministério da Saude para o tratamento dos transtornos de
personalidade, transtorno misto de ansiedade e depresséo ou transtorno de
deficit de atencao e hiperatividade.

Quanto ao metilfenidato:

- Sao formulacdes do Metilfenidato atualmente disponiveis: RITALINA
Comprimido 10 mg, RITALINA LA Capsula de liberacédo prolongada 10 mg,
RITALINA LA Capsula de liberacdo prolongada 20 mg, RITALINA LA
Cépsula de liberacéo prolongada 30 mg, RITALINA LA Capsula de liberacao
prolongada 40 mg, CONCERTA Comprimido de liberagdo prolongada 18
mg, CONCERTA Comprimido de liberacéo prolongada 36 mg e CONCERTA
Comprimido de liberacao prolongada 54 mg.

- Nao héa diferenca de eficacia ou efetividade entre as diferentes
formulagbes de metilfenidato.

- A Unica diferenca entre as diferentes formas de apresentacdo deste
medicamento é o intervalo entre as tomadas, além do custo, maior nas
formulacdes de liberacdo prolongada.

Quanto ao aripiprazol:

O SUS disponibiliza alternativas ao arlpiprazol para tratamento dos
transtornos de humor, que incluem carbonato de litio, carbamazepina,
haloperidol e clorpromazina, alternativas igualmente eficazes e de menor
custo, além de Risperidona, comprimidos de 1mg, 2mg e 3 mg; Quetiapina,
comprimidos de 25mg, 100mg, 200mg e 300 mg; Ziprasidona capsulas de
40mg e 80 mg; Olanzapina, comprimidos 5mg e 10 mg; Clozapina,
comprimidos de 25mg e 100 mg; Clorpromazina, solugcao oral 40 mg/mL e

comprimidos de 25mg e 100mg; Haloperidol comprimidos, solucdo oral,
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1Img e 5 mg; 40mg/ml; Decanoato de haloperidol Solugédo injetavel
50mg/ml.

Apesar do relatério do médico assistente indicar auséncia de resposta a
litio, risperidona, quetiapina, escitalopram, divalproato e lorazepam, né&o ha
indicacdo de auséncia de resposta aos demais medicamentos citados
acima, que integram a RENAME. Além disso, o SUS disponibiliza os
antidepressivos triciclicos, Amitriptilina, a Clomipramina e a Nortriptilina,
além do inibidor seletivo de recaptura de serotonia, a fluoxetina, para o
tratamento da depresséo.

VI - REFERENCIAS:

1. Organizacdo Mundial de Saude: “Classificacdo dos Transtornos Mentais

e de Comportamento da CID 10”. Ed Artes Medicas, Porto Alegres.
2. http://portal.anvisa.gov.br/wps

3. Rename, 2017.
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