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1. Demanda

COMARCA DE JUIZ DE FORA - MG
SECRETARIA DO JUiIZO DA 53 VARA CIVEL
Firnm Benjamim Coluoci
Rua Marechal Deodora, 662/401 - Cep: 36.015-900 Tel: 32575847

Oficion® 5013992 .97.2016.8.13.0045/05/2017,
Juiz de Fora, 26 de maio de 2017,
Senhor,

i igrafe. ACAOQ DE PROCEDIMENTO COMUN
proposta Mm face de UNIMED BH COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO, scheito a V. 5a. as providéncias necessanas, no sentido de
responder, no prazo ndo superior a 30 (cinco) dias, as seguintes questdes

a) para que explane sobre eventual beneficio do uso de neuronavegacio para a
resseccdo de tumores hipofisarios, ¢ ndo de tumores de Sistema nervos central como
sugerido;

b} Seha estudos de boa qualidade na literatura que demonstrem claramente os
beneficios clinicos da utilizacdo do neuronavegador no tratamento cirirgico de
tumores cerehrais;

¢) Bem como se tal utilizacdo estaria coberta pela saide suplementar,
corroborando assim com as teses defensivas, tudo conforme copias ansxas.

Atenciozaments,

Juizde Direitoda 5 Vara Civel

AOQ

NUCLEOQ DE AVALTACAO DE TECNOLOGIAS EM SAUDE DA UFMG
AV.PROF.ALFREDO BALENA, 110

SANTA EFIGENIA

BELO HORIZONTE - MG

CEP 30130-100
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2- Contexto

Trata-se de paciente do sexo masculino, 29 anos, diagnosticado com disfun¢gdao hormonal

secunddria a lesdo hipofisaria (adenoma de sela turcica), cujo médico assistente solicita
cirurgia intracraniana com auxilio da neuronavegacao.

3- Relatério Médico

Juiz de Fora, 24 de junho de 2016

Ao Convénio Unimed BH

(o} Sr-28 anos, apresenta quadro de disfungdo hormonal secundéria a lesdo hipofisaria com
correlagio clinico imaginolégica e avaliagio de endocrinologista experiente em.patologias hipofisarias. A IRM
apresenta pequena lesdo sugestiva de adenoma a direita da sela turcica.

A neuronavegagio é importante por trazer mais seguranca durante o procedimento cirtrgico e possibilitar
melhores resultados com menor indice de complicagdes e menor gasto hospitalar.

Considero que a redugdo do risco do paciente deve ser o foco do tratamento e é dever ético do médico
assistente oferecer toda a tecnologia disponivel no seu meio em favor do paciente e que a limitagdo de uso de
materiais (ex. neuronavegago) imposta por operadoras de satide pode trazer maior risco de complicagdes devido a
maior dificuldade de se localizar a lesdo com possivel Qrejuizo para o paciente.

Em relagdo a solicitagdo de materiais cirdrgicos eoseu uso, cabe ressaltar que toda solicitagdo a operadora
de satde ndo é uma solicitagio de permissdo para o Uso e sim uma solicitagdo de que a operadora se manifeste
quanto ao pagamento ou ndo do material que sera usado no procedimento cirdrgico. Isso é importante para que a
mesma se comprometa em pagar ao hospital o material que podera ser usado ou, em caso de negativa, permita
que o hospital negocie com o paciente ou sua familia como arcar com os custos do material que necessitara ser
usado. Enfatizo que a escolha de uso de materiais, a indicagdo cirtrgica, assim como a escolha da forma de
tratamento (técnica cirdrgica a ser aplicada) e o que serd utilizado para o mesmo sdo prerrogativas do cirurgido
assistente ndo cabendo a operadora interferir neste ato.

Desta forma, em relagdo aos materiais solicitados na guia do Sr. _considero que a

solicitagdo da neuronavegagdo é adequada e que necessita ser autorizada para que eu possa usa-la e permitir que
nés, convénio, hospital e equipe médica, venhamos a oferecer um procedimento adequado com o menor risco
possivel ao paciente.

Sem mais para 0 momento

Dr. Carlos Eduardo Amaral
Neurocirurgido
carloseduardo@neuroclinicajf.com.br

3299988 9050
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4- Pergunta estruturada

Paciente: paciente portador de adenoma de hipéfise

Intervengao: cirurgia intracraniana assistida por neuronavegador
Comparagao: cirurgia intracraniana sem neuronavegador

Desfecho: maior seguranca e eficacia e eficiéncia do procedimento

5- Descrigao da tecnologia solicitada

A neuronavegacdo guiada por imagem utiliza o principio de estereotaxia. O cérebro é considerado
como um volume geométrico, o qual pode ser dividido por trés planos de intersec¢do espaciais
imagindrias, baseado no sistema de coordenada cartesiana (horizontal, frontal e sagital). O
neuronavegador permite fusdo de imagens, obtidas por tomografia computadorizada ou por
ressonancia nuclear magnética no pré-operatdério e disponibilizadas por um software na sala de
cirurgia, com a anatomia do paciente. !

Os instrumentais utilizados pelo cirurgido no procedimento sao projetados em tempo real sobre
essas imagens de maneira a auxilid-lo em sua localizagdo durante a cirurgia. !

6- Revisdo da literatura

Os adenomas hipofisarios sdo tumores primarios, nao malignos, que ocorrem na glandula hipdfise,
sendo uma das neoplasias intracranianas mais comuns. Alguns adenomas hipofisarios resultam na
producdo extra de hormonios, que controlam funcdes do corpo; outros podem causar a
diminuicdo do nivel de hormonios e ainda, os maiores, podem levar a sintomas pela compressao
de estruturas vizinhas. Ha vdrias opgdes de tratamento, incluindo a remogao cirdrgica do tumor
ou o controle dos niveis hormonais por meio de medicamentos.’

Quanto ao tratamento cirdrgico com o uso da neuronavegacao, procedeu-se a busca na base de
dados de literatura médica PubMed, procurando-se por estudos publicados que possam fornecer
alto grau de evidéncia da eficacia e seguranca do uso do neuronavegador na cirurgia de adenoma
de hipdfise, ou seja, artigos do tipo revisao sistemdatica (com ou sem metanalise) de ensaios
clinicos randomizados ou ensaios clinicos randomizados fase Ill. A estratégia de busca esta descrita
na tabela a seguir.
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dados encontrados | selecionados

(("neuronavigation"[MeSH Terms] OR "neuronavigation"[All
Fields]) AND ("pituitary neoplasms"[MeSH Terms] OR
("pituitary"[All Fields] AND "neoplasms"[All Fields]) OR "pituitary
PubMed 6 1
neoplasms"[All Fields] OR ("pituitary"[All Fields] AND
"adenoma"[All Fields]) OR "pituitary adenoma"[All Fields])) AND

Clinical Trial[ptyp]

Nao foram encontrados estudos fornecendo alto grau de evidéncia sobre a eficacia e seguranca
do uso neuronavegador na cirurgia de adenoma de hipdfise em comparagcdo com o seu ndo uso.

Estudo de série de casos com 36 pacientes (32 com adenoma de hipdfise), submetidos a cirurgia
por via transesfenoidal (uma das técnicas cirurgicas para retirada de tumor da hipdfise ) com
auxilio do neuronavegador, relatou que o método tem alta confiabilidade e permite que o
cirurgido se sinta mais confiante durante a cirurgia3,no entanto, estudos de série de casos
apresentam baixo nivel de evidéncia cientifica.

7 - Recomendacgao

Ndo foram encontradas evidéncias, isto &, artigos do tipo revisao sistemdtica (com ou sem
metanalise) de ensaios clinicos randomizados ou ensaios clinicos randomizados fase lll, para
confirmar a maior efetividade e eficiéncia da neuronavegacdo como técnica auxiliar do
procedimento de cirurgia intracraniana para tratamento do adenoma de hipdfise.

O uso do neuronavegador na cirurgia intracraniana nao tem cobertura obrigatdria pela saude
suplementar de acordo com o rol vigente da ANS®.

A cirurgia pode ser realizada sem o neuronavegador e 0s seus acessorios.

O NATS nao encontrou subsidios na literatura para recomendar essa tecnologia.

a

http://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/Materiais_por_assunto/Rol_de_Procedimentos_201
6_total.pdf
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