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1.Demanda

Solicitante: José Arthur de Carvalho Pereira Filho

Desembargador da 92 Camara Civel

Tribunal de Justica de Minas Gerais

Ndmero do processo: 1094409-51.2014.8.13.0024

Data: 12/06/2017

Solicitacdo: Solicita informacdes sobre a atualidade da consulta n® 428/2013, realizada pelo Juiz de Direito da 1# Vara Civel da Comarca
de Para de Minas, vale dizer, sobre a conclusdo a que se chegou no mencionado parecer, acerca da inexisténcia de estudos que
comprovem a superioridade da técnica especial de radioterapia conformacional tridimensional (IMRT 3D) sobre a forma convencional.
No caso ora sob anélise, o paciente recebeu diagndstico de cancer no sistema nervoso central, em cujo exame histolégico realizado em
12/02/2014, constatou-se neoplasia, com proliferacéo de células tumorais, sendo que os achados morfolégicos séo condizentes com
meduloblatoma de fossa posterior extenso.

Em consulta a médico especialista, foi-lhe indicado o tratamento e a técnica de IMRT na modalidade 3D, néo obstante a inexisténcia de
sua previsdo na rede de hospitais e clinicas credenciados da rede UNIMED BH COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO LTDA, & qual é
conveniado o paciente.

Pergunta-se: atualmente, existem novas conclusées acerca da eficacia de uma técnica sobre a outra para o tipo de céncer que acomete
o paciente? A clinica RADIOCARE Centro Especializado em Radioterapia estaria apta a responder por esse tratamento?

Atenciosamente

Des. José Arthur Filho

2.Contexto

Meduloblastoma é o tumor cerebral maligno mais comum da infancia e ocorre
exclusivamente no cerebelo. Essa doenca € rara ap0s a 42 década de vida, e ocorre na maioria
dos casos até os 16 anos de idade. Idade abaixo de 3 anos e tamanho do tumor sdo fatores de
mal prognéstico. A radioterapia pode evitar a recidiva apds a resseccao cirrgica.”

3.Pergunta estruturada

Paciente: paciente com meduloblastoma de fossa posterior
Intervencao: IMRT
Comparacgéo: outros tipos de radioterapia

Desfecho: maior sobrevida, melhor qualidade de vida, menos efeitos adversos da
radioacgéo.
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4. Descri¢do da tecnologia solicitada’

A Radioterapia de Intensidade Modulada (IMRT, sigla originada do termo em inglés
Intensity Modulated Radiation Therapy) é uma forma de radioterapia externa baseada na
aceleracdo linear que, além de permitir a conformacao da radiacao para o contorno da
area alvo, utiliza multiplos feixes de radiacdo angulares e de intensidades nao-uniformes.
A IMRT é uma evolucéo da 3D-RCT por ser capaz de modular o feixe de tratamento,
oferecendo maior intensidade de dose na area de interesse e poupando areas onde esta
intensidade nédo é desejada. Com isto, consegue-se irradiar tumores que sao irregulares,
com faces cOncavas e rodeados por tecido normal, sem causar excessiva exposicao a
radiacao dos tecidos normais adjacentes. O objetivo € conformar a radiacdo o mais

préximo possivel do 6rgdo alvo na tentativa de proteger as estruturas adjacentes.

5. Revisao da literatura

Base de Artigos Artigos
Estratégia de busca

dados encontrados | selecionados
uptodate IMRT 40 1
PubMed IMRT AND medulloblastoma 38 5
National
Institute
for Health
and Care | |\MRT AND medulloblastoma 0 0
Excellence
do Reino
Unido
(NICE)
Conitec IMRT meduloblastoma 0 0
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Saint-Hubert e col. publicaram recentemente um estudo que avaliou a exposicéo
de tecidos saudaveis em criancas que receberam diversos tipos de radioterapia para
tratamento de meduloblastoma: radioterapia conformacional 3D, IMRT, tomoterapia em
helical e técnica baseada em elétrons. IMRT atingiu mais 6érgdos como coragao, tiredide,
bexiga, e utero quando comparado a radioterapia conformacional 3D, 0 que poderia
acarretar problemas futuros.®
O estudo de Breen e colaboradores comparou efeitos colaterais da radioterapia
conformacional 3D com IMRT no tratamento de meduloblastoma em criancas. IMRT nao
apresentou vantagens sobre a técnica de radioterapia conformacional quanto ao

acometimento dos nervos épticos e lentes oculares.”
St Clair e Lee em seus estudos haviam encontrado resultados semelhantes.>®

Apesar dos efeitos colaterais, o0 tratamento proposto atualmente € a resseccao tumoral
seguida de radioterapia. Estudos em andamento avaliam caracteristicas genéticas e

moleculares do meduloblastoma, e poder&o propor novos tratamentos no futuro.”

6. Disponibilidade na ANS/SUS®

Segundo a ANS, Tratamento Radioterapico com Técnica de Modulacao de Intensidade de
Feixe de Radiacao (IMTR) tem cobertura obrigatoria por planos de satde somente nos

casos de tratamento de tumores da regido de cabeca e pescoco.

7. Recomendac¢do/ respostas

1- Atualmente, existem novas conclusdes acerca da eficacia de uma técnica sobre
a outra para o tipo de cancer que acomete o paciente?

Estudos demonstraram que IMRT pode ocasionar graves efeitos colaterais, e é
recomendada apenas no tratamento de tumores de cabeca e pescoco.

2- A clinica RADIOCARE Centro Especializado em Radioterapia estaria apta a
responder por esse tratamento?
Sim,a clinica esta apta a realizar o tratamento indicado.
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O procedimento tem cobertura obrigatoria pela ANS para tumores de cabeca e

pescoco, nao contemplando meduloblastoma.

O NATS nao recomenda o procedimento.
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Anexo 1 — Piramide das evidéncias
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Piramide da evidéncia. Fonte: adaptado de Chiappelli et al
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