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1.Demanda

: ,m # Poder Judicidrio do Estado de Minas Gerais
k Tribunal de Justiga

W° 1.00060. 1703564 3-6/001
quinze dias. facutando-he juntar a documentagie gque entender

necessarna ao julgamento do recurso.

Considerande a discussao envolvida no presente recurso,
determing sejfa encaminhado e-mail a0 Micdes de Awvaliagdo de
Tecnologia em  Sabde - Mats - no enderego  eletrdnico
natssaude@gmail.com, com copia digitalizada de todas as pegas que
instruem o agrave, a fim de que seja emitida ehucidativa nota téenica.

M3o sendo o caso em que s& evidencia interesse do Ministério
Piblico. dispense sua intimagdo para manifestacio nos autos.

Cumgridas as dilipéncias, retomem-me os autos conchisos para
julgamenio.

Publique-se & infime-sa.

Belo Horizonte, 00 de outubro de 2017.

Des. Luiz Artur Hilaria
RELATOR
Documento assinado sletronicamente, Medida Provistria n® 2.200-2/2001 de 24082001,

Eignatdrio: Desembargador LU ASTUR ROCHA HILARSD, Cerificado:
THRDESSESDMECITASSIBEBCTF2SESEC, Belo Horzonmte, 10 de oukubno de 2017 45 1Z56:35.

Wertficacks da autenticidade desie documenin disoniyel & hbin iwwey, bmg. ks, br - n° vertficador:
100007 F0ESE4 5600120 71166663
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2. Contexto

Cancer de préstata’

No Brasil, o cancer de préstata é o segundo mais comum entre os homens (atras apenas
do céancer de pele ndo-melanoma). Em valores absolutos, é o sexto tipo mais comum no
mundo e o mais prevalente em homens, representando cerca de 10% do total de
canceres. Sua taxa de incidéncia € cerca de seis vezes maior nos paises desenvolvidos

em comparacao aos paises em desenvolvimento.

Mais do que qualquer outro tipo, € considerado um cancer da terceira idade, ja que cerca

de trés quartos dos casos no mundo ocorrem a partir dos 65 anos. O aumento observado



NAIS

Nicleo de \\111 Ao de

[ecnologias en \LA

o<pml rm (\|Iﬂ\’“’1§

nas taxas de incidéncia no Brasil pode ser parcialmente justificado pela evolu¢ao dos
meétodos diagndsticos (exames), pela melhoria na qualidade dos sistemas de informacéo

do pais e pelo aumento na expectativa de vida.

Alguns desses tumores podem crescer de forma rapida, espalhando-se para outros
orgaos e podendo levar a morte. A grande maioria, porém, cresce de forma tdo lenta (leva
cerca de 15 anos para atingir 1 cm?3) que nao chega a dar sinais durante a vida e nem a

ameacar a saude do homem.
Estimativa de novos casos: 61.200 (2016 - INCA)

Numero de mortes: 13.772(2013 - SIM)

3. Pergunta estruturada

Paciente: Paciente com cancer de préstata
Intervencéo: radioterapia com modulacado de intensidade modulada de feixe (IMRT).
Comparacéo: radioterapia conformada ou radioterapia convencional.

Desfecho: toxicidade, leséo retal e sobrevida.

4.Descri¢do da tecnologia solicitada’

A Radioterapia de Intensidade Modulada (IMRT, sigla originada do termo em inglés
Intensity Modulated Radiation Therapy) € uma forma de radioterapia externa baseada na
aceleracéo linear que permite a conformacao da radiacdo para o contorno da area alvo e
utiliza multiplos feixes de radiacdo angulares e de intensidades ndo-uniformes, o que a
diferencia da Radioterapia Conformacional Tridimensional (3D-RCT). Busca-se, com a
IMRT, utilizar alta dose de radiacdo no tumor alvo, enquanto se espera diminuir a
exposicdo a radiagdo dos tecidos normais circundantes com a reducdo da toxicidade ao

tratamento.
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5. Revisao da literatura

Base de Artigos Artigos
Estratégia de busca
dados encontrados | selecionados

uptodate IMRT 10 0
(("radiotherapy, intensity-modulated"[MeSH Terms] OR
("radiotherapy"[All Fields] AND "intensity-modulated"[All
Fields]) OR "intensity-modulated radiotherapy"[All Fields] OR

pubMed | ("intensity"[All Fields] AND "modulated"[All Fields] AND 50 1
"radiotherapy"[All Fields]) OR "intensity modulated
radiotherapy"[All Fields]) OR IMRT[AIll Fields]) AND
(systematic[sb]) AND prostate cancer”

National

Institute

for Health

and Care IMRT 0 0

Excellence

do Reino

Unido

(NICE)

Conitec IMRT cancer de prostata 0 0
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Yu e col. publicaram recentemente uma metanalise que incluiu 23 estudos (n=9556)
comparando desfechos clinicos em pacientes com cancer de prostata tratados com IMRT
ou radioterapia tridimensional. IMRT foi associado a menor toxicidade aguda do trato
gastrointestinal graus 2—4, toxicidade tardia do trato gastrointestinal, e sangramento retal
tardio quando comparada a radioterapia tridimensional. Porém, IMRT aumentou
significativamente toxicidade aguda do trato genitourinario graus 2—4 e toxicidade tardia
trato genitourinario graus 2—4. Nao houve diferenca significativa quanto a toxicidade retal
e sobrevida global. Os autores concluiram que estudos de melhor qualidade sé&o
necessarios para confirmar os reais beneficios da IMRT no cancer de préstata. >

6. Disponibilidade na ANS/SUS"

Segundo a ANS, Tratamento Radioterapico com Técnica de Modulagéo de Intensidade de
Feixe de Radiacdo (IMTR) tem cobertura obrigatoria por planos de saude somente nos

casos de tratamento de tumores da regido de cabeca e pescoco.

7. Recomendagdo/ respostas

A técnica de radioterapia pela IMRT mostrou beneficios com menos efeitos colaterais no

trato gastrointestinal, porém com mais efeitos colaterais no trato genitourinario.
N&o houve aumento de sobrevida com sua utilizagéo.

Até o0 momento, nao termos comprovacao de que a IMRT seja melhor que a radioterapia
convencional no cancer de prostata, nem em termos de eficacia, nem em termos de

seguranca.
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Anexo 1 — Piramide das evidéncias

Revisdes
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Piramide da evidéncia. Fonte: adaptado de Chiappelli et al

éncia

~

Nivel de evid




