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Resposta Técnica 2017.000884
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. Antdnio Fortes de Padua Neto
PROCESSO N°.: 0471150116856

SECRETARIA:Vara da Infancia e Juventude

COMARCA: Para de Minas

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAOQ:
REQUERENTE(Paciente): AMG

DATA NASCIMENTO/IDADE: 17

REQUERIDO(S): Estado de MG

PEDIDO DA ACAO: metilfenidato oros - CONCERTA 36 MG
DOENCA(S) INFORMADA(S) — (CIDs): F90

FINALIDADE / INDICACAO: tratamento de TDAH

Il — PERGUNTAS DO JUIiZO:

Solicito informacdes se ha alternativas terapéuticas ao medicamento

requerido pela paciente.
lIl - COMENTARIOS:

Os transtornos hipercinéticos caracterizam-se por grupo de transtorno de
inicio precoce, habitualmente durante os cinco primeiros anos de vida, falta
de perseveranca nas atividades que exigem um envolvimento cognitivo e
tendéncia a passar de uma atividade a outra sem concluir nenhuma,
associados a uma atividade global desorganizada, incoordenada e excessiva.
Os transtornos podem se acompanhar de outras anomalias. As criangas
hipercinéticas séo frequentemente imprudentes e impulsivas, sujeitas a
acidentes, e incorrem em problemas disciplinares mais por infragcdes nao
premeditadas de regras que por desafio deliberado. Suas relagdes com os
adultos séao frequentemente marcadas por uma auséncia de inibicao social,
com falta de cautela e reserva normais. Sao impopulares com as outras

criangcas e podem se tornar isoladas socialmente. Estes transtornos se
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acompanham frequentemente de um deficit cognitivo e de um retardo
especifico do desenvolvimento da motricidade e da linguagem. As
complicacdes secundarias incluem comportamento dissocial e perda de auto-
estima.

IV — RESPOSTA

O metilfenidato € medicamento de primeira linha no tratamento do transtorno

hipercinético. O principio ativo do medicamento Concerta e também da
Ritalina & o metilfenidato.

N&o ha qualquer evidéncia cientifica que dé suporte a alegacdo de que um
determinado individuo tenha resposta terapéutica adequada a uma
apresentacdo farmacéutica, como o Concerta, metilfenidato de liberacéo
prolongada, e ndo a outra, como o metilfenidato de liberacdo imediata
(Ritalina).

Relatério emitido pela médica assistente, ha trés anos e meio, em maio de
2015, anexado a solicitacdo de nota técnica, indicou que naguela ocasido a
autora apresentou reducao do apetite com o tratamento instituido.

A principal diferenca entre os dois medicamentos citados diz respeito a
formulacdo farmacéutica, que gera efeitos na velocidade de liberacdo do
principio ativo e, portanto, na duragéo do efeito.

O Concerta, metilfenidato de liberac&o prolongada, tem tempo de acédo maior,
0 que permite que seja utilizado em dose Unica diaria, enquanto que o
metilfenidato de liberacdo imediata tem duracdo de acao de
aproximadamente 4 horas, gerando necessidade de uso de até trés vezes ao
dia para a mesma duracgao do efeito.

V - CONCLUSAOQ:

O Concerta, formulacdo farmacéutica do metilfenidato de liberacéo
prolongada, tem a mesma acao terapéutica que o metilfenidato de liberacéo

imediata (Ritalina).
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O tratamento com Concerta, metilfenidato de liberagdo prolongada, oferece
ao paciente o conforto de uso de dose Unica diaria, sem necessidade de
repeticdo da dose para maior duracdo de efeito, e atenuacédo de efeitos
colaterais em funcédo de menores picos plasmaticos.

Entretanto, o préprio metilfenidato de liberacdo imediata (Ritalina) pode gerar
controle sintomatolégico adequado com ajuste de dose até atingir resposta
terapéutica adequada e distribuicdo das doses de acordo com a demanda do
paciente.

A troca de uma formulacdo para outra tem a vantagem de reduzir efeitos
colaterais e facilitar a administracéo, realizada em dose Unica diaria, estando
indicado nos casos em que estas questdes sejam relevantes para 0 SuUCesso
terapéutico. Ha aumento significativo dos custos do tratamento decorrentes
da opcao pela formulacao de liberagao prolongada.

VI - REFERENCIAS:
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VII = DATA: 19 de novembro de 2018.

3/3

Resposta Técnica N°: 000884/2017 NATJUS-CEMED  Processo n°: 0471150116856



