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IGUALDADE E CIDADANIA PARA TODOS



VOCE SABIA?

Uma em cada cinco brasileiras ja
sofreu alguma forma de violencia

No Brasil, 80% dos casos de
agressao conitra mulheres foram
cometidos por parceiros ou ex-
parceiros

54% dos brasileiros conhecem
uma mulher que ja sofreu
violencia



FIQUE ATENTA!

Se vocé sente ou ja se sentiv
ameacada, machucada, humilhada,
abusada sexuvalmente ou conirolada
por alguém da sua familia, que more na
sUa casa ou com quem voce tenha um
relacionamento, vocé foi ou estd sendo
vitima de violéncia doméstical



O QUE FAZER NESSE CASO?

CONHECER OS SEUS DIREITOS E BUSCAR
AJUDA SAO OS PRIMEIROS PASSOS!

AQUELA HISTORIA DE “EM BRIGA DE
MARIDO E MULHER NAO SE METE A
COLHER” NAO EXISTE MAIS!

A VIOLENCIA DOMESTICA NAO E UM
PROBLEMA PARTICULAR! ELA PRECISA
SER DENUNCIADA E ENFRENTADA!



Por que violencia contra a
mulher é tao comum?

Culiura machista: muitas pessoas
acreditam que os homens sao
superiores as mulheres e que
podem mandar na vida delas.

Alcool, drogas, siress e ciiUmes
nAao sao causas, sao desculpas.



Por que as mulheres ficam tanto tempo
em uma relacao violenta?

 Medo de ser agredida de novo;
 Dependeéncia financeira/afetiva;

* Vergonha;

 Crenca na mudancga;

- Desconfianca da policia/justica;
 Medo de perder guarda dos filhos;
 Chantagens e ameacgas;



O QUE E O CICLO DE VIOLENCIA?
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O que diz a Lei Maria da
Penha?

A Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) é
uma lei feita para proteger e empoderar
a mulher em situacao de violencia. A lei
define o que é violéncia doméstica e
aponta formas de evitar e enfrentar a
agressdo. A lei indica também a
responsabilidade de cada 6rgdo publico
no enfrelamento da violéncia e preve
MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA.



MEDIDAS PROTETIVAS

Afastamento do lar,
independentemente se
O agressor for o
proprietario ou ndo;

Proibir o agressor de
fazer contato com a
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A Lei prevé também:

Inclusao da mulher em
programas de assistencia
promovidos pelo governo;

Atendimento meédico:

Servicos de capacitacao,
embpreaado e renda:



Para quem vale a Lei
Maria da Penha?

Para mulheres que sao vitimas de violéncia em uma relagao de
convivéncia, familiar ou de afeto.

Assim, a lei se aplica aos maridos/esposas, companheiros(as),
namorados(as), mesmo que ndo morem na mesma casa que a
mulher. Se aplica também aos ex, que agridem ameagcam ou
perseguem. Além disso, vale também para a violéncia
cometida por outros membros da familia, como pai, mae,
irmao, padrasto, madrasta, filho, filha, sogro, sogra, desde que a
vitima seja uma mulher em qualquer faixa etaria. A lei se aplica
também quando a violéncia domeéstica ocorre entre pessoas
que moram juntas ou frequentam a casa, mesmo que sem ser
parentes (Ex: empregada doméstica).



Como fago para denunciar?

v Na Delegacia da Mulher ou na
delegacia comum mais proxima;

v Se for uma situagcao de emergeéenciaq,
ligue para o 190;

v Se estiver na duvida se quer mesmo fazer
a denuncia e quer receber uma
orientacao, ligue para o 180.



€ €U denunciar O Agressor,
ele serd mesmo preso?

Depende:

Em caso de flagrante, ou seja, se a policia
chegar enquanto o agressor estiver cometendo
a violéncia ou tiver acabado de cometer, ele
pode ser preso.

Além disso, o juiz pode decretar a prisdo
preventiva se houver uma ag¢ao penal em
andamento e para garantir o cumprimento das
medidas protetivas.

No final do acao penal, o agressor pode ser
condenado a prisdo, mas em alguns casos ele
pode cumprir pena em liberdade.



O que vai acontecer

comigo na Delegacia?

A avutoridade policial ird registrar seu
relato em forma de Boletim de
Ocorréncia (BO). E importante dar todos
os detalhes, como o tipo de agressao, se
foi feita ameaca, se o agressor possui
armas, se a violéncia atinge os filhos, etc.
Além disso, € bom indicar pessoas que
testemunharam a agressao ou agressoes
anteriores.

Se houver lesdo, a \vilima sera
encaminhada para o Instituto Médico



Como eu fago para pedir uma
medida protetiva?

Para pedir uma medida protetiva, a
mulher nao precisa estar acompanhada
de defensor ou advogado. Além disso,
ela pode pedir a medida protetiva na
Delegacia, na Defensoria Publica e
também na Promotoria de Justica.

Se a mulher pedir a medida protetiva na
delegacia, a policia deve encaminhar
ao juiz em até 48 horas, para que ele
decida se ird aplicar as medidas.



ORGAOS DE ATENDIMENTO A MULHER

Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher (DEAM) - Avenida
Augusto de Lima, 1942. Funcionamento:
24 horas

Defensoria Especializada na Defesa dos
Direitos da Mvulher em sitluagcao de
violencia (NUDEM) - Avenida Amazonas,
558, 2° andar. Funcionamento: segunda
a sexta, de 8:30 as 17:00.

Centro Risoleta Neves de Atendimento
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Muito obrigaddadl

Maria Cecilia Oliveira
Defensoria PUblica Especializada na
Defesa dos Direitos das Mulheres em
Situacao de Violencia - NUDEM/BH
E-mail: nudem@defensoria.mg.gov.br
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